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cierea de multe orl a 2, 3 si chiar 
4 afecţiuni fac dificilă mentine- 
rea vigorii organismului. 


ÎMBĂTRINIREA ÎNCEPE 
DE LA CELULE 


Da, imbătrinirea incepe de la 
acest nivel, de la celulă. Expe- 
riențele de: laborator au dove- 
dit-o. Mult timp noțiunea de se- 
nescență (imbătrinire) celulară 
s-a aplicat numai la celula inte- 
grată în organism, întrucit «in 
vitro» se considera că ea este 
capabilă de a se reproduce etern. 
O recentă experiență a arătat 


100 120 


140 180 180 
maladii ale inimii cit şi cancerul, 
durata de viaţă ar corespunde zonei haşurate de pe grafic. Descifrarea 
misterului îmbătrinirii ar putea prelungi viața omului la 200 de ani. 


însă că o cultură de parenchim 
pulmonar uman, chiar în condiţii 
optime, nu poate depăși 20 de 
diviziuni. Pe acest fapt se ba- 
zează ipoteza care spune că ce- 
lulele se nasc cu un potential 
energetic definit, peste care viața 
nu este posibilă. 

În urma cercetărilor întreprin- 
se asupra fibrelor colagene s-a 
evidențiat existenţa unei îmbă- 
triniri moleculare. Moleculele te- 
sutului sint formate dintr-o re- 
tea de mici fibre care, în urma 
unor modificări fizico-chimice 
puțin cunoscute, devin rigide. 
Acest fapt a permis profesorului 
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Verzâr de la institutul de geron- 
tologie experimentală din Bâle 
să pună la punct primele teste 
de îmbătrinire la scara biochi- 
mică. 

Se pare că o rigiditate asemă- 
nătoare ar interveni și la nivelul 
ADN-ului. Din această cauză, 
molecula de ARN-mesager care 
vine să-și «imprime» informaţia 
genetică cuprinsă în ADN alu- 
necă în lungul acestuia și pre- 
lucrarea Informației nu mai are 
loc. Astfel, proteinele corespun- 
zătoare nu mai pot fi sintetizate 
$i celula, privată, încetul cu în- 
cetul, de materialul necesar vieții, 
va muri. Cunoaşterea biochimis- 
mului celular și a proceselor ce 
se desfășoară la acest nivel va 
da posibilitatea oamenilor de 
ştiinţă să acționeze asupra ace- 
lor factori care favorizează Im- 
bătrinirea celulei, Anticipind, în- 
tr-un fel, poate că nu este de- 
parte timpul cind vom putea 
vorbi de o terapie a întineririi, 
pornind tocmai de la terapia 
celulară. Combaterea rigidităţii 
constituenților celulari, a mem- 
branei celulare, stimularea celu- 
lei pentru sintetizarea proteinelor 
cerute de viaţă vor fi, poate, căile 
de acţionare pentru prelungirea 
tinereţii. 


categorie intră vitaminele, hormonii, enzimele, 
extractele tisulare. De asemenea, se recomandă 
balneo si climatoterapia. 

O contribuţie deosebită în profilaxia și terapia 
îmbătrinirii accelerate a fost adusă prin introdu- 
cerea produsului Gerovital H,, inițiat de prof. 
dr. Ana Aslan, directorul Institutului de geriatrie 
București. Superioritatea acestui tratament faţă 
de cele cunoscute constă în aceea că gerovitalul 
exercită o acțiune stimulatorie generală asupra 
organismului. La nivelul sistemului nervos pro- 
duce o ameliorare a funcțiilor psihice și senzoriale, 
scade oboseala, înlătură sau ameliorează tulbu- 
rările de comportament şi de sociabilitate. Nume- 
roase cercetări clinice și de laborator au arătat 
efectele favorabile obținute prin terapia cu Gero- 
vital H. în bolile degenerative cardiovasculare, 


arterioscleroza cu localizările sale pe arterele 
membrelor, pe coronare sau vasele cerebrale, 


influenta asupra metabolismului celular. 

În aplicarea tratamentului geriatric este deo- 
sebit de importantă individualizarea sa în funcţie 
de particularităţile obținute la examenul biologic 
complet. Se iau în considerare informaţiile cu 
caracter genetic privind predispoziția la anumite 
boli, precum şi datele clinice si de laborator referi- 
toare la modificările produse de factorii din nediul 
inconjurător asupra organismului. 

Virsta de la care urmează a se începe aplicarea 
măsurilor. de profilaxie a îmbătrinirii accelerate 
depinde în mare măsură de evoluția Imbătrinirii 
fiziologice. Se ştie că aceasta nu este uniformă si 
că sint perioade în viaţă cind imbătrinirea se desfă- 
şoară mai lent sau mai rapid. 

După unii autori, îmbătrinirea ar începe odată 
cu încetarea creșterii, la 21 de ani. după alții ea ar 
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Importanța tratamentului 
preventiv al imbătrinirii 
premature cu Gerovital H 
este ilustrată de cazul J.G. 
52 ani; Inainte si 18 luni 
după Inceperea tratamen- 
tului, 


Ciupercile de cultură din speciile Psalliota 
hortensis (albe și crem) şi Psalliota bispora 
(brune) sînt mult căutate pentru aroma și gustul 
lor plăcut, constituind un adevărat deliciu si o 
variație în alimentaţie. De altfel, este cunoscut 
că ciupercile comestibile formează un excelent 
aliment, care atit prin consistenţa la mincat cit 
şi prin compoziția chimică se aseamănă într-o 
oarecare măsură cu carnea. În raport cu carnea, 
în care apa se găsește în proporţie de 60—80%, 
si peștele proaspăt, care conţine 70—85% apă, 
«carnea» ciupercilor reprezintă 90% apă. În com- 
poziția ciupercilor de cultură se mai găsesc nu- 
meroşi compuşi proteici, substanțe albuminoi- 
de, aminoacizi, multe elemente minerale și vita- 
mine foarte utile organismului. Această sumară 
prezentare a compoziţiei chimice a ciupercilor 
de cultură lasă să se vadă absenţa aproape totală 
a grăsimilor, fapt care măreşte interesul în 
consum și ca produs dietetic. 

Ţinind seama de aceste calități alimentare 
incontestabile ale ciupercilor, ne-am gindit să 
punem la dispoziţia cititorilor cîteva sfaturi prac- 
tice pentru organizarea în gospodăria personală 
a unei mici «fabrici de proteine», a unei ciu- 
percării. 


UNDE SE POT CULTIVA CIUPERCILE? 


În gospodăria personală, pe suprafețe mici, 
ciupercile pot fi cultivate în diverse spaţii de 
cultură: pivnițe, bordeie, camere vechi, grajduri. 
răsadniţe, în ciupercării special amenajate (fig. 2), 
iar ca un divertisment chiar pe... balcoane, în 
lădiţe. ie e 

Indiferent de spatiul care se va folosi pentru 
reusita culturii, este necesar sà se asigure, in 
primul rînd, o bună dezinfectare a suprafețelor 
interioare, folosind substanţe fungicide ca: sul- 
fat de cupru, formalină ș.a. În vederea unei 
bune izolări față de agenții fizici (ploi, vinturi, 
lumină solară etc.) si biologici (diferiți dăunători 
animali şi vegetali), o condiţie esențială a spa- 
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în gospodăria personală 


N. MATEESCU 
şeful laboratorului pentru cultura ciupercilor 
Institutul de cercetări pentru legumicultură 
și floricultură 


țiului de cultură constă într-o izolare termică cit 
mai riguroasă, pentru a nu permite variaţii de 
temperatură mai mari de 3—4°C de la zi la noapte. 

Un local cu o suprafață utilă de cultură de 
36 m? este suficient pentru a executa o mică 
cultură de ciuperci cu o suprafață de cca. 70 m?ci- 
clu. În acest caz, localul reprezintă o construcţie 
tota! îngropată, cu pereţii laterali din cărămidă, 
plafon din ipsos și ciment învelit cu plăci de 
azbociment sau carton asfaltat. Ventilaţia se 
poate asigura liber prin ventilatoare laterale sau 
centrale ori dirijat printr-un exhausor amplasat 
la una din extremități. 

În cazul culturii pe balcoane, acestea trebuie 
căptuşite cu carton asfaltat, lăsîndu-se spații 
numai pentru aerisire. Perioada de executare a 
culturii este considerată ca cea mai favorabilă 
între 15 septembrie şi 15 noiembrie, pentru a putea 
folosi temperatura ridicată din primul interval 
pentru incubarea miceliului si cea scăzută din al 
doilea interval pentru formarea ciupercilor, tinind 
seama că aceste spații nu pot fi încălzite. 


SUBSTRATUL NUTRITIV ŞI 
ÎNSĂMÎNȚAREA 


Substratul nutritiv pe care vom însămința 
miceliul este format din gunoi de cal, iar în lipsa 
parțială a acestuia se poate completa cu paie 
de griu, ciucălăi și tulpini de porumb, gunoi de 
bovine, gunoi de păsări, pleavă s.a. Compostul 
se așază în platforme de preinmuiere acoperite, 
iar compostarea se execută pînă cînd gunoiul a 
căpătat însuşiri caracteristice. În timpul com- 
postării se administrează îngrășăminte organo- 
minerale şi amendamente calcaroase la fiecare 
întoarcere a gunoiului. 

Pentru o folosire eficientă a spațiului de cultură 
în localul dezinfectat în prealabil, substratu! 
nutritiv se așază sub diferite forme (fig. 1, 4). 
strat plan pe sol sau pe stelaje, biloane pe sol 
sau pe stelaje cu 1-4 parapete, lădițe așezate 
suprapus sau în formă de sah ş.a. 


1) Ín imagine se poate vedea o cultură de ciuperci 
comestibile sub formă de biloane dispuse pe stelaje 
cu trei parapete 

2) Un local de cultură a ciupercilor total ingropat 
cu o suprafață utilă de 36 m° (3x12 m) si o camera 
tampon la intrare de 6 m? (3x2 m): 1 — tub de ven- 
tilație; 2 — pămint; 3 — înveliş de carton asfaltat 
4 — ostereolă din scindură; 5 — căpriori; 6 — pop 
7 — grindă; 8 — carton asfaltat; 9 — pardoseală de 
beton; 10 — fundaţie de beton 

3) Calendarul cultivatorului de ciuperci pe ciclu! 
de cult: si luni: 


compostarea 
ui — introducerea substratului şi paste- 


urizarea 
GR — jnsämintarea 
— impinzirea miceliului in substrat 
..... — acoperirea substratului 
SaS — formarea muqurilor și butonilor 


de fructificare 
asat — perioada recoltării 


= A 
— 
t —ensapapqa Q. 


Pentru asigurarea unor productii ridicate in 
cazul ciupercăriilor special amenajate, se execută 
pasteurizarea substratului prin menținerea în 
aburi la temperaturi ridicate cu scopul distru- 
gerii unor dăunători și ciuperci străine. 

Însămînțarea se face prin diferite metode, 
după 2—3 zile de la așezarea stratului de com- 
post sau de la terminarea pasteurizării, folosind 
miceliu din tulpini de ciuperci selecționate de 
culoare albă, crem sau brună. Cînd miceliul s-a 
împiînzit la suprafața straturilor, pentru a favoriza 
formarea ciupercilor, se execută acoperirea aces- 
tora cu un amestec, sterilizat în prealabil, format 
din pămînt de țelină, turbă si carbonat de calciu. 

După un interval de 35—45 de zile de la însă- 
mintare începe perioada de recoltare, care se 
desfășoară sub forma a 5—8 valuri de creștere, 
în timpul cărora se pot executa 25—40 de re- 
coltări. 

Pentru cultivatorii din orașul București si 
împrejurimi, Staţiunea experimentală de pre- 
parate microbiologice, şoseaua Odăi nr. 6, Sec- 
torul 8, livrează substrat nutritiv, miceliu și pă- 
mint de acoperire. 


RECOLTAREA ȘI... PREPARAREA 


Printr-o bună organizare a diferitelor lucrări, 
intr-un an pot fi executate 2—3 cicluri de cultură 
a ciupercilor (toamna, iarna și primăvara), în 
care perioada activă de recoltare se reduce la 
45 de zile (fig. 3). Astfel, dacă în gospodăria 
personală se organizează o mică ciupercărie cu 
o suprafață de numai 70 m° si se execută numai 
2 cicluri pe an, se va putea realiza o recoltă de 
peste 1 000 kg de ciuperci. 

Ciupercile selecționate de cultură au multiple 
utilizări culinare, ele se prepară repede și fără 
nici o dificultate, 3—5 minute de fierbere sint 
suficiente pentru ciupercile în stare proaspătă. 
Puţini sint cei care nu au savurat ciulamaua de 
ciuperci, tocănița, miîncăruri tradiționale româ- 
neşti, precum și ciupercile umplute, la cuptor, 
supa de ciuperci sau numeroasele garnituri pe 
lingă carne, ouă, peşte ș.a. 


Ciuperci cultivate în strat plan 


TABLOU 
APARATE 


apa 


Problema salvării echipajelor avioanelor, în cazul 
avariilor în timpul zborului, a stat întotdeauna în 
aţenția specialiștilor. 

3 Odată însă cu trecerea la aviația reactivă a marilor 
viteze, clasica paraşută a început să nu mai poată 
face față singură. Într-adevăr, pentru a părăsi 
avionul la presiunile dinamice ridicate ale aerului, 
corespunzătoare unor asemenea viteze, forța fizică 
a omului a devenit cu totul insuficientă, astfel că au 
trebuit să fie create dispozitive speciale pentru 
aruncarea membrilor echipajului cu accelerații 
foarte mari și în afara traiectoriilor periculoase ale 
avionului. Acestea sînt așa-numitele sisteme de 
catapultare, care, în general, utilizează forța gazelor 


INTRARE MOTOR 


V/ZOARE CU EXTINDERE 
PENTRU CONTROLUL 
INSTRUMENTELOR 


PARA-W/NG PE TIJE ` 
TELESCOP!CE CU 
DESCHIDERE AUTOMATĂ, 
STABILIZÎND SCAUNUL Cu 

FAȚA ÎN JOS 


DOVĂ MOTOARE 


PE SPATELE 
SCAUNULUI 


REZERVOARE 


DE PILOT, PENTRU , 
TANGAJ ȘI DIRECŢIE 


rezultate din deflagrarea unei pulberi explozive. 
Deşi timpul cît acționează aceste forțe ale gazelor 
este foarte scurt, persoana catapultată devine un 
gen de «proiectil», fiind supusă la solicitări extreme. 
Ca urmare, sînt necesare scaune speciale de ca- 
tapultare, foarte rezistente, cu scuturi de protec- 
ție, personalul respectiv trebuind să fie bine 
antrenat. Cu toate acestea, mijloacele menţionate 
au salvat multe vieți omenesti. 

Întrucît necesitatea catapultării poate apărea 
chiar în timpul decolării, aterizării sau în zborul 
la foarte mică înălțime, cînd spațiul pe verticală 
ar fi cu totul insuficient pentru deschiderea para- 
şutei, s-au căutat soluții $i în acest sens. S-a ajuns la 


CU JET, MONTATE 


DE COMBUSTIBIL 


MANETE COMANDATE 


concluzia cš numai motoarele cu jet, respectiv 
una sau două mici fuzee,vor putea duce la rezol- 
vareá problemei, prin fixarea lor la scaunul pilo- 
tului şi ridicarea acestuia pînă la înălțimea minimă 
de siguranţă. 

Cu ocazia deschiderii Salonului aeronautic și al 
spaţiului cosmic de la Paris, din acest an, au fost 
prezentate și asemenea sisteme. Astfel, firma ame- 
ricană Stanley Aviation, în colaborare cu firma 
franceză Hurel-Dubois, a prezentat publicului un 
sistem de extracție a scaunului din avion cu aju- 
torul fuzeelor, care, conform celor comunicate, 
ar putea fi utilizat chiar si pentru avioane de pa- 
sageri. 

Firma americană Irvin Air Chute a prezentat așa- 
zisul sistem de salvare «zero-zero», care intră în 
funcțiune chiar în momentul decolării. De ase- 
menea, a fost prezentat sistemul «Eagle Para- 
wing», dispunind de o aripă specială, care după 
catapultare se depliază $i permite parâșutistului 
trecerea într-un zbor planat de mai mulți kilometri. 

Sistemul «Aercab», prezentat de întreprinderea 
Stencel Engineering, este şi mai interesant, prin 
faptul că scaunul dispune în afară de aripa depliabilă 
şi de două mici motoare convenționale cu durată 
mai mare de funcționare, iar pilotul, prin comenzi 
manuale corespunzătoare, poate dirija aparatul ca 
pe un veritabil aparat de zbor, pe distanțe pînă la 
80 mile (!). Prin urmare, aterizareă în locuri peri- 
culoase (linii de înaltă tensiune, munți, mlaștini, 
junglă etc.) poate fi uşor evitată. Dacă cu aparatul 
menționat se realizează o catapultare la înălțime 
mică sau la sol, urmează un zbor în urcare, pînă la 
înălțimea de 600 metri, de unde pilotul se poate 
lansa cu parașuta în mod obişnuit, prin comandă 
manuală. 

De menţionat că sistemele de salvare la decolare 
prin fuzee se aplică si la navele cosmice: dacă apare 
un incendiu în racheta purtătoare sau un alt pericol 
pentru echipaj, fuzeele de salvare scot cabina res- 
pectivă din zona ameninţată şi o ridică pînă la 
înălțimea de siguranță necesară deschiderii para- 
şutei principale. 


(Dup „FLIGHT INTERNAŢIONAL") 


Sistemul de salvare «zero-zero» care intră în 
funcțiune chiar în momentul decolări! prezentat de 
firma Irvin Air Chute. În imagini se demonstrează 
patru. ipostaze ale funcționării sistemului. 


A n L... 
CALATOR 
A fost inventat podul ideal — care 
poate fi transportat chiar de vehiculul 
ce-l foloseşte. Este produs acum în serie 
de fabricile de materiale plastice engleze, 
urmînd a fi introdus în regiunile lipsite 
de drumuri amenajate. În stare de «colet», 
un astfel de pod se prezintă sub forma 
unui butoi mare, greu de 350 kg. instalat 
pentru folosire, el are nouă metri lungime 
și trei metri lăţime. Este confecţionat din- 
tr-un fel de sac de plastic, care are un 
perete prevăzut cu grătare de lemn tare, 
pentru realizarea aderenţei roților vehicu- 
lelor. Montarea podului se face prin um- 
flare la o presiune de 7 atmosfere. El 


poate suporta greutăți de maximum 
4 000 kg. 


PRIMUL VAPOR 
CU ELICE 


Pină în anul 1842 vapoarele au funcţionat cu 
zbaturi. Primul vapor care a folosit elicea a fost, 
ARHIMEDE — o navă pitică, de 237 de tone, 
care avea o mașină de 80 CP. A navigat — în 
1842 — sub pavilion englez, pe Tamisa și în 
Marea Minecii. În 1844 elicea traversa, pentru 
prima dată, Atlanticul, montată la uriașul vapor 
(pentru acea vreme) «GREAT BRITAIN». 

Primul vapor construit în întregime din fier a 
fost lansat în America, la 5 decembrie 1843. Se 
numea «Michigan» și avea dimensiunile: 49 m 
lungime, 8 m lățime și 4 m înălțime. 

Astăzi există în lume aproape 46 000 dè nave 
cu elice, dar mai există și peste un milion de vase — 
majoritatea folosite pentru pescuit — care folo- 
sesc, pentru propulsare, zbaturile şi pinzele. 
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COLOR 
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Materialele fotografice în culori,atit cele negativ: 
cit și cele pozitive, prezintă încă din fabrică anu- 
mite dominante de culoare care, de altfel, sin: 
notate pe ambalaj sub formă de trei grupe de cifre 
ce indică așa-numitul «vorfiltru»: adică o «pre- 
filtrare» inițială pentru a obține o redare corectă 
a culorilor. Aceste valori sînt valabile numai pen- 
tru materialele proaspete, iluminate corespunză- 
tor şi prelucrate în condiții optime. În realitate, 
apar dominante în diferite culori, mai mult sau 
mai puțin intense, a căror corectare cu ajutorul 
filtrelor de corecție e destul de anevoioasă, mai 
ales cind combinaţiile de culoare filtre diferă de 
la o imagine la alta (cum se întimplă de cele mai 
multe ori) și filtrele de corecție trebuie alese pe 
întuneric. 

În scopul ușurării operaţiei de acordare a culo- 
rilor, firma «Warszowskie Zaklady Foto-Optizene» 
(W.Z.F.0.) din Polonia a produs un obiectiv spe- 
cial, cu ajutorul căruia operaţia de acordare se 
face rapid și ușor. 

Obiectivul «lampol color» de care este vorba 
este un obiectiv anastigmat, format din 4 lentile 
tratate cu strat antireflex cu F =80 mm si L =1:5,6 
și diafragmă în trepte. Acest obiectiv poate fi 
utilizat pentru mărirea imaginilor de pe filme alb- 
negru și color pînă la formatul de 6/6 cm. Filetul 
de fixare al obiectivului este potrivit pentru apara- 
tul de mărit «Krokus», dar se poate adapta și la 
alte tipuri de aparate printr-un inel intermediar. 


FILTRELE DE CORECȚIE 


La acest sistem de copiere, filtrele de corecție 
au dimensiuni foarte mici şi sînt confecţionate 
din sticlă optică colorată în masa ei. Față de siste- 
mul obişnuit (cu 33 de filtre din gelatină colorată), 
aici avem o serie întreagă de avantaje, prin faptul! 
că filtrele nu se mai decolorează la lumină și sint 
protejate împotriva rdăriei, deteriorării si în- 
călzirii excesive, deoarece nu mai sint plasate 
între lampa aparatului de mărit și condensor, ci 
încorporate direct în interiorul obiectivului. 

n afară de aceasta, avantajul cel mai substan- 
tial constă în alegerea foarte comodă a combi- 
naţiilor necesare de filtrare printr-o manevrare 
simplă și rapidă. Culorile filtrelor sînt potrivite 
pentru straturile materialelor pozitive în culori 
pentru copiere prin metoda substractivă, adică 
galben-purpuriu şi albastru-verzui (azuriu). 

Setul filtrelor de copiere este format din 2 rame 
mobile, suspendate între lentilele obiectivului. 
Fiecare ramă conţine cite 2 plăcuţe filtrante, din 
care 2 colorate în galben, una în purpuriu și una 
în azuriu. Între plăcuțele filtrate se află cite un 
geam separator din sticlă optică, deci în total 
4 filtre și 2 geamuri separatoare plan paralele. 

Ramele filtrelor se pot deplasa prin răsucirea 
a 2 butoane, aducîndu-se în dreptul fasciculului 
luminos oricare din cele 4 filtre de copiat. Pe 
montura butoanelor rotitoare se află cite o scală 
cu valorile de filtrare notate în procente. Fiecare 
scală ocupă un semicerc pe marginea butonului 
și este colorată în culoarea filtrului pe care-l de- 
plasează. Densitatea optică a luminii amestecate 
și proiectate depinde de introducerea filtrului 


154 


respectiv în drumul razelor de lumină din obiectiv, 
ceea ce se realizează prin răsucirea butoanelor 
respective. Pentru culorile purpuriu și azuriu se 
pot obține valori de filtrare între zero și 140%, iar 
pentru galben, prin suprapunerea ambelor filtre 
(răsucind ambele butoane), se poate ajunge la 
valoarea maximă de 480%. 


FILTRELE ADIȚIONALE 


Cu ajutorul filtrelor de copiat incluse în obiectiv 
se poate acorda majoritatea imaginilor obișnuite, 
întrucit valorile de densități variază în limite destul 
de mari. Există totuși unele cazuri anormale 
pentru care sint necesare densități și mai mari 
de filtrare, pentru care obiectivul a fost prevăzut 
cu 2 filtre adiționale, unul purpuriu de 140% și 
altul azuriu de 140%, care se pot atașa în fața 
obiectivului prin intermediul unui inel metalic de 
susținere. În felul acesta se poate ajunge la urmă- 
toarele valori maxime de filtrare: 

G =480% P =280% A =280% 

Se știe că în copierea substractivă niciodată nu 
e necesară suprapunerea a 3 filtre, deoarece cel 
de-al treilea filtru anulează parțial sau total efectul 
celorlalte 2, obtinindu-se un gri neutru (alb-de 
ordin superior). deci o prelunaire inutilă a timpului 
de expunere. Obiectivul «lampol color» otera c 
scală ridicătoare si coboritoare a densităţilor 
optice, permiţind deci o ajustare completă a va- 
lorilor intermediare între 0 și 480 pentru galben 
şi 0 şi 140 pentru purpuriu și azuriu, sau în combi- 
natii de filtre de cîte două culori, după cum ur- 
mează: 


P de la 0 la 140% + A de la 0 la 140% 

P de la 0 la 140% + G de la 0 la 240% 

A de la 0 la 140% + G de la 0 la 240% 
lar cu ajutorul filtrelor adiționale: 

P de la 0 la 280% + A de la 0 la 280% 

P de la 0 la 280% + G de la 0 la 240% 

A de la 0 la 280% + G de la 0 la 240% 


Sau: 
G de la 0 la 480% + P adițional 140% (valoare fixă) 
G de la 0 la 480% + A adițional 140% (valoare fixă) 


ILUMINAREA SCALEI 


Dacă la metoda clasică cu 33 de filtre alegerea 
combinațiilor de filtre pe întuneric sau la lumina 
slabă a unui filtru Orwo 166 este o problemă, în 
acest caz munca este foarte mult ușurată printr-un 
sistem ingenios de iluminare a scalei prin inter- 
mediul unui conductor mobil de lumină confec- 
ționat din plexiglas (stiplex). 

Acesta se poate aduce în fața obiectivului — în 
dreptul fasciculului luminos —, reflectindu-se o 
parte din lumină pe o faţă înclinată la 45° pe care 
o aduce pe scalele celor două tambururi roti- 
toare (fig. 1). 

În timpul reglării nu trebuie să se afle pe plan- 
șeta aparatului sau în apropiere materiale foto- 
sensibile (desfăcute) afară din cutie. După stabi- 
lirea corecției necesare materialului pozitiv, se 
îndepărtează iluminatul scalei printr-o uşoară ro- 
tire în sus. 


MODUL DE LUCRU 


Obiectivul se înşurubează la aparatul de mărit 
astfel încît partea cu cifrele să se poată citi, apoi 
se blochează în această poziție cu ajutorul unei 
șaibe de siguranţă. 

— Se centrează lampa pentru a se obţine o ilu- 
minare uniformă a întregii imagini. 

— Se recomandă intercalarea unui stabilizator 
de tensiune între rețea și lampa aparatului de 
mărit. 


— Se deschide diafragma la maximum (5,6) si 
se aduc la zero butoanele cu valorile filtrelor 
(pentru măriri în alb negru se lucrează în această 
poziție, iluminatul scale! nefiind necesar). 

— Filtrele adiționale se pot monta unu sau două 
In aceeași montură în fața obiectivului, adăugin- 
du-se la valorile lor fixe (140%) cele de pe tamburii 
rotitori. La montarea lor, trebuie avut în vedere 
că atingerea suprafeței filtrului cu degetele duce 
la scăderea contrastului imaginii prin murdărire. 

Pe dosui hirtiei fotografice se notează timpul 
de expunere si valorile de filtrare sub forma de 
3 grupe a cite 2 cifre, iar în cazul utilizării și a filtre- 
lor adiționale, în grupe a 3 cifre. 

Dacă materialele sint Drag Basse prima probă 
se face utilizindu-se «prefiltrele» notate pe amba- 
lajul hirtiei. Dacă materialele și solutiile sint mai 
vechi, prima probă se face fără nici un filtru, obti- 
nindu-se așa-numita «probă zero». 

Prima probă se expune de obicei în trepte: 
2—4—6— secunde sau 5—10—15 etc. și, după prelu- 
crarea completă a ei, se studiază la lumina zilei sau 
la o lumină apropiată de cea a zilei, observindu-se 
expunerea corectă si culoarea dominantei. Culoa- 
rea nedorită se înlătură prin introducerea unor 
filtre sau combinații de filtre a căror culoare se 
potrivește cu culoarea dominantă a probei pozitive. 

În cazul cind această probă s-a făcut cu «pre- 
filtrare», dominanta se poate diminua prin cobori- 
rea valorii procentuale a filtrelor complimentare. 
după cum se poate vedea din tabel: 


Culoarea 
dominante: 


Înlăturarea dominantei prin: 


Mărirea procen-| Micșorarea pro- 
tuală a filtrelor centuală a filtre- 
lor complimenta- 
re 
Galben Galben Purpuriu + 
azuriu 
Galben + azuriu 
Galben+ 
purpuriu 


Purpuriu | Purpuriu 
Azuriu Azuriu 


Roșu Galben+ 

purpuriu Azuriu 
Verde Galben+azuriu | Purpuriu 
Albastru Purpuriu + 

azuriu Galben 


Prin introducerea filtrelor de corecție, o mare 
parte din lumină este reținută și în consecință 
timpul de expunere trebuie prelungit pentru ca 
imaginea să nu apară subexpusă. În special, fil- 


trele purpuriu și azuriu prelungesc mult mai mult 
timpul de expunere decit galbenul (diagrama). 

Factorii de prelungire procentuală a timpului 
de expunere sint dati în tabelul care urmează, 
timpul corect obținindu-se prin înmulţirea timpu- 
lui obținut la proba «zero» cu produsul factorilor 
de prelungire a filtrelor utilizate. 

Exemplu: timpul pentru ER zero =5 s. La o, 
corectie 00 60 00 (ordinea e G.P.A.), pentru P =60% 
F =1,8, deci T =1.8x5=9 s. 

Pentru proba zero t =10 s. Corectia 900080, 
FG go = 1.2; FAz 80715; T =1,2x1,5x10=18 s. 


FACTORII DE PRELUNGIRE 
A TIMPULUI DE EXPUNERE 


Factoru! 
de prelun- 
gire a tim- 

pului de 
expunere 


Pentru valorile procentuale intermediare tac- 
torii de prelungire se lau prin aproximație sau va- 
lorile cele mai apropiate. 
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JD 


CONSTRUCTII 


UN 


Adesea se pune problema de a avea inaltà 
tensiune plecind de la o sursà continuà, de 
exemplu un acumulator. Se pune problema 
de a alimenta de la instalaţia electrică a auto 
mobilului un aparat de ras electric sau de a 
obține înalta tensiune continuă necesară pen 
tru un receptor auto cu tuburi pentru auto 
mobil. În cele ce urmează vom prezenta 
construcția unui convertor alimentat de la 
tensiunea de 12 V a automobilului. Se foloseş- 


Tranzistor 


CONVErFTOF 


PENTRU ALIMENTAREA 
LA ÎNALTĂ TENSIUNE 
A APARATAJULUI 
ELECTROTEHNIC 


te un oscilator cu două tranzistoare de pu- 
tere T, şi T, de tip OC 26 sau Jl4. Acest 


oscilator functioneazš pe frecventa de 300— 
400 Hz şi tensiunea obținută in secundarul 
transformatorului Tr e redresată și filtrată, 
obținîndu-se tensiunea înaltă continuă. Asa 
cum se vede din figură, la eșire se obține o 
tensiune continuă de 220 V la un curent de 
circa 50 mA. Alimentarea de la sutsa de 12 V 
se face printr-un filtru de separare LC, care 
asigură separarea sistemului nostru de sis- 
temul de alimentare. Condensatoarele elec- 
trolitice folosite sint pentru o tensiune de 
lucru de 25 V. Şocurile D, şi D, se realizează 


pe carcase cu diametrul de 10—20 mm și 
vor avea 40 spire din sirmă de Cu-email cu 
diametrul de 1,2 mm. 

Transformatorul Tr se realizează pe un 
miez de tip E-5 cu grosimea pachetului de 
tole de 18 mm. Înfăşurarea a are 2x50 de 
spire din sirmà de Cu-email cu diametrul 
de 0,6 mm, înfășurarea b—2 x25 de spire din 
sirmă de Cu-email cu diametrul de 0,25 mm, 
iar înfășurarea c are 1 050 de spire din sirmà 
de Cu-email cu diametrul de 0,2.mm. Redre- 
sarea tensiunii alternative din secundar se 
face cu o punte formată din patru diode D 
de tip A7A, AZE, A 7 WC. Pentru filtraj 
se folosesc condensatoarele cu hirtie Cc, 


C, la tensiunea de lucru de 250 V şi rezistenta 
Ra de 1k£2/2W. Tranzistoarele T, și T, se 


montează pe un radiator din tablă de.alun:.- 
niu de grosimea 0,5—1 mm, ca în figura 2 


Ka + 220V 


NESTEIVATE 
ALE 
SANATAŢII: 


ANTIBIOTICELE 


D. VOICA 


TRIP 


A) tropancil 


S-au împlinit 40 de ani de cind Alexander Fleming 
a descoperit penicilina, substanță capabilă să 
distrugă bacteriile patogene dintr-un organism 
viu fără să lezeze celulele acestuia. În 1928, savantul, 
recunoscut specialist în domeniul stafilococilor, 
acceptase să scrie un capitol despre aceștia într-o 
lucrare de mari proporții: Sistematica bacteriologiei. 
Drept care, Fleming s-a văzut silit să repete o 
serie de cercetări asupra formelor anormale, a 
«mutaţiilor» acestor microbi. Pentru examinarea 
coloniilor de stafilococi cultivate pe geloză în cutii 
Petri, trebuiau scoase capacele, iar cutiile erau 
lăsate deschise sub microscop un timp destul de 
îndelungat, timp în care se puteau contamina cu 
alți germeni din aer. Lucru care de altfel s-a și 
întimplat. Într-una din zile, Fleming a observat că 
mai multe plăci de geloză erau contaminate de 
mucegai, dar, și acest lucru era deosebit de intere- 
sant, în jurul mucegaiului, coloniile de stafilococi 
erau modificate. 

Un an mai tirziu (1929), savantul prezintă o comu- 
nicare în legătură cu aceste observaţii, însă spre 


go 


> „SLICITATE „ŞTIINŢĂ si TEHNICĂ! 


marea sa dezamăgire descoperirea nu este luată 
in considerare. Totuși el nu încetează să creadă 
în puterea muceaaiului de Penicilium. 

Fleming iși continuă cercetările. Demonstrează 
puterea bactericidă și lipsa de toxicitate a substan- 
tei brute, sugerează folosirea ei în plăgile infectate 
cu microbi vulnerabili, dar nu reuşeşte să purifice 
penicilina. 

Mult mai tirziu, în 1940, se obţine o penicilină 
pură care, experimentată pe om, dă rezultate sur- 
prinzătoare. Totuși nu se putea trece la aplicarea 
ei pe scară largă datorită cantităților prea mici 
obținute numai în laboratoare. Era nevoie de produ- 
cerea medicamentului pe scară industrială, lucru 
care se și realizează între 1942 si 1943 în Anglia 
și S.U.A. 

În anii următori, industria penicilinei ia un avint 
extraordinar, descoperindu-se în același timp nu- 
meroase alte produse cu activitate «antibiotică». 
Printre acestea se numară și streptomicina pentru 
a cărei descoperire S. Waksman a lucrat timp de 
40 de ani. Antibioticelor sînt folosite astăzi nu 
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numai În domeniul terapeutic al medicinei umane 
și veterinare, dar și în cel economic-agricultură 
zootehnie, sericicultură, industrie alimentară — 
și de cercetare științifică. 

Printre țările cu o industrie modernă în acest 
domeniu se numără și țara noastră. 


O MARCĂ DE PRESTIGIU PESTE HOTARE 


Au trecut numai 15 ani de la obținerea primei 
sarje de penicilină românească și putem spune că 
pe plan mondial Fabrica de antibiotice lași este 
un nume cunoscut, 

Amplasată la 7 km de laşi, ea se întinde pe o 
suprafață de 48 ha, cuprinzind 5 pavilioane de 
producție, două pavilioane de cercetări și de con- 
trol al fabricaţiei, o secție de documentare stiinti- 
fică si tehnică, instalație pentru aer steril,un pavi- 
lion administrativ și multe alte clădiri anexe. 

Fabrica realizează o largă gamă de produse 
medicamentoase pentru uz uman și veterinar, 
dar și o serie de biostimulatori necesari în zooteh- 
nie. Antibioticele si derivatele lor reprezintă numai 
32 de sortimente din totalul celor peste 90 de pro- 
duse ale fabricii (vitamine, hormoni steroizi, un- 
guente etc.). Cele două noi secții — de biostimula- 
tori si de semisinteză — date în folosință la sfirşitu! 
anului 1968 au fost dotate cu instalații și utilaje mo- 
derne care permit îmbunătățirea tehnologiei de 
fabricaţie și calității produselor. În secția biostimu- 
latori se produc substanțe necesare sectorului 
2o0oveterinar, ca tetraxin, bevitex și flavofurin, ce 
vor fi folosite ca stimulatori de creştere. Printre 
produsele care se vor fabrica în secția semisinte- 
ză amintim: derivați iniectabili ai tetraciclinei- 
solvocilin, diierite amestecuri de antibiotice in- 
jectabile — propamicin, etitard etc. si peniciline 
noi de semisinteză, derivați ai acidului 6 amino- 
penicilanic, ca meticilin, ampicilin, oxacilin etc. 
Aceste produse nu numai că au un spectru de 
acțiune antibacteriană mai larg, absorbție rapidă 
(ex. ampicilin) sau lipsă de toxicitate (ex. oxacilin), 
dar, și acest lucru este toarte important, sint active 
și față de germenii penicilino-rezistenți. 

Că produsele fabricii se încadrează în limitele 
cerute de farmacopeele internaționale cele mai 
exigente reiese și din exportul lor, care reprezintă 
aproape un sfert din producția realizată. Într-ade- 
văr, exportul creşte de la un an la altul, atit în ceea 
ce privește numărul de sortimente cit și numărul 
de țări importatoare. În 1969 a crescut livrarea la 
export cu 44 la sută față de 1965, iar pentru anul 
1970 este prevăzută o crestere de 114 la sută față 
de 1965. Se exporta streptomicină, penicilină G 
potasică, tetraciclină de bază si clorhidrat, efitard, 
moldamin, eritromicină lactobionat în 27 de ţări, 
printre care amintim Anglia, U.R.S.S. Italia, Turcia, 
Austria, Vietnam, Mongolia, Cuba, Albania etc. 


ÎN CĂUTAREA UNOR NOI SOLUȚII 


In dezvoltarea rapidă și continuă a industriei 
chimice si de medicamente. menținerea produc- 
tiei la nivelul cel mai inaintat este un aeziderat 
important ce se asigură prin cele două servicii de 
cercetare ale fabricii: biologic și tehnologic. Există 
o preocupare permanentă pentru elaborarea de 
noi metode, tehnologii care să conducă la creșterea 
indicelui de utilizare a capacităților de producție 
existente în vederea fabricării de noi sortimente. 
Aici au primit certificatul de naștere foarte multe 
din produsele farmaceutice ieșene. 

Ca să avem o imagine și mai completă a cercetă- 
rilor care se desfășoară în fabrică, poate e bine să 
amintim de statia-pilot, ce constituie primul «cimp» 
de experiențe practice pentru medica nentele rea- 
lizate, si de laboratoarele «mezine» existente în 
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1 — Efectuarea examenului morfologic 
al monoculturilor de Penicillium chrysogenum 
In urma iradierii cu raze ultraviolete., 


2 — Controlarea densității 
solventului distilat folosit 
la extracția hormonilor steroizi. 


fiecare secție, asigurind o sudare perfectă a cerce- 
tării cu nevoile imediate ale producției. Nu e de 
mirare că într-unul din laboratoarele de secție a 
fost elaborată tetraciclina clorhidrat și a fost 
brevetată ca invenție. 

Dar în laboratoarele fabricii ieșene cercetarea 
nu se oprește numai la elaborarea de medicamente 
noi, ci cuprinde toate necesitățile producției, avind 
în vedere îmbunătățirea tuturor tehnologiilor de 
fabricație. Astfel, prin folosirea metodelor de 


selecție naturală. s-au obtinut tulpini cu potential 
ridicat care, aplicate industrial la penicilină, stren- 
tomicină, tetraciclină, eritromicina, au condus 
la creşterea randamentului de fermentație cu 50-100 
la sută, eliminindu-se astfel importul acestor pro- 
duse. Introducerea în fabricarea vitaminei B 12 
a unei tehnologii moderne privind fermentarea 
directă la biosinteză a dus la obținerea unor eco- 
nomii la prețul de cost cu circa 12 milioane de 
lei. Obţinerea penicilinei V direct din stadiul II 
de extracţie prin reducerea a două etape a avut 
ca rezultat creşterea randamentului cu 8 la sută 
şi economii în valoare de circa 500 000 de lei. 

Dar lanțul realizărilor nu se oprește aici. S-a 
trecut la înlocuirea unora dintre materiile prime 
mai scumpe, deficitare sau din import cu altele mai 
ieftine, ceea ce a determinat o reducere a prețului 
de cost. Studiile efectuate asupra instalaţiilor 
din fabrică au arătat necesitatea înlocuirii unor 
utilaje existente cu altele de tehnicitate și eficiență 
sporită. Astfel, sursa de aer s-a înbunătăţit prin 
montarea unei turbosuflante; la filtrarea tetracicli- 
nelor s-a montat un filtru rotativ ce permite prelu- 
crarea unor cantități de produse cu 50 la sută mai 
mari. Pe aceeași instalaţie se filtrează și eritro mi- 
cina, streptomicina, penicilina, reducîndu-se timpul 
de lucru de la 80 la 50 de ore. 

Pe linia obtinerii unor produse de cea mai bună 
calitate, s-au moderniza. mijloacele de analiza 
prin introducerea unor metode fizico-chimice mo- 
derne, ca spectrofotometrie, cromatografie, elec- 
troforeză etc. 

Subliniem faptul că îmbunătătirea indicilor teh- 
nici s-a tăcut pe baza cercetării proprii prin modifi- 
carea unor rețete de lucru si a unor tehnologii, lu- 
crări care au stat la baza numeroaselor invent 
și inovaţii, comunicări ştiinţifice. Astfel, de 
ntrarea în producție a fabricii s-au înregistrat 1 242 


de inventii si inovatii, iar în ultimii trei ani s-au apli- 
cat 106 inovaţii. 

Colaborarea tehnică-științifică cu institute de 
cercetări, instituții medicale si farmaceutice, cola- 
borarea pe bază de contract (în 1969 s-au încheiat 
16 contracte cu 35 de teme), cit si schimbul de 
experiență cu specialişti din U.R.S.S., China,Bul- 
garia, Cehoslovacia, Austria, Franța etc. au con- 
tribuit și mai mult la ameliorarea continuă a cali- 
tății şi la lărgirea numărului de sortimente. 


SE PROFILEAZĂ ZIUA DE MIINE 


Și în viitor se va avea în vedere nu numai dezvol- 
tarea gamei de produse, ci si automatizarea unor 
operaţii, cum este cea de condiţionare, care actual- 
nente solicită multă muncă manuală, afectind 
productivitatea muncii. Se prevede producerea 
unor substante noi, ca dicloxacilin. micostatin, 
griseotulvină, cicloserina, kanamicină, toarte soli- 
citate de terapeutică. 

Avind În vedere utilizarea tot mai largă a antibio- 
ticelor în zootehnie, este firesc ca Fabrica de 
antibiotice laşi să-și înscrie producţia și pe această 
coordonată. O atenţie deosebită se va acorda 
fabricării produselor furajere conținînd antibiotice. 
Pentru aceasta s-au prevăzut extinderea producerii 
biostimulatorilor prin biosinteză (tetraxin, bevitex, 
flavofurin), necesari preparării de vamixuri,cons- 
truirea unui nou pavilion pentru fabricarea lizinei, 
de asemenea utilizată în sectorul zootehnic. 

Problema modernizării fabricii este privită cu 
multă seriozitate, întrucit înlocuirea instalaţiilor 
cu un anumit grad de uzură morală va duce la 
creșterea randamentului de lucru și la îmbunătă- 
țirea calității produselor. De altfel, se prevede o 
creştere a producției globale de la 111 la sută în 
1970 la 165 la sută în 1975 și 202 la sută în 1980. 


Operația de verificare a funcționării 
punților electronice din secţia a III-a fermentație. 
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Frontul postenior 
oi coloanei de lumină 


obturatorul 


IMAGINI ÎN OBIECTIV 
LA VITEZA LUMINII 


e LUMINA ÎNGHEȚATĂ PE PELICULĂ 


e 60 MILIOANE 


AGINI PE SECUNDĂ 


I 
e FULGERE «SEGMENTATE» SI «RECOMPUSE» 
e FOTOGRAFIEREA REACȚIILOR 4 aaa 
NU MAI CONSTITUIE O PROBLEMĂ. 


În rîndurile de mai jos vrem 
să vă spunem citeva cuvinte 
despre una din minunile secolu- 
lui XX: camerele de luat vederi 
de mare viteză, care «văd» prin 
ceaţă si prin substanţă, care pot 
urmări mișcările particulelor e- 
lementare și înregistrează for- 
marea fulgerelor în toate amă- 
nuntele. Timpul lor de expunere 
este atit de scurt incit ele pot în- 
registra scurte «coloane» de lu- 
mină. Aceasta este și rețeta 
pentru circulația auto în ceaţă, 
în deplină securitate; nu se mai 
iluminează cu reflectoarele cea- 


£eran 
N 


fulger laser 
coloană de lumină 


ta. ci numai lucrurile ascunse în 
spatele ei. 

In tond, procedeul se bazează 
pe fenomenul de propagare a 
luminii, cu o viteză care este, 
după cum se știe, de 300 000 km/ 
secundă, sau 30 cm într-o mi- 
liardime de secundă (nano- 
secundă). Dacă putem tace un 
reflector să lumineze doar o 
nanosecundă, el nu mai emite o 
rază de lumină, ci doar o «co- 
loană» de lumină de 30 cm lun- 
gime, care pătrunde prin zidul 
de ceață, lăsindu-l pe acesta 
intunecat atunci cind iluminează 


obiectul din spatele ceţii. «Co- 
loana» de lumină de 30 cm nu 
este încă realizată, dar cerce- 
tătorii lucrează deja curent cu 
«coloane» de lumină de 1,5 m 
lungime, ceea ce corespunde 
unor emisii de 5 nanosecunde. 
Din experiență face parte în 
afara sursei de lumină și o ca- 
meră de luat vederi, care în- 
registrează cu precizie momentul 
în care «coloana» de lumină 
ajunge la obiect. Este clar că 
expunerea filmului nu trebuie 
să depășească cele 5 nanose- 
cunde pentru a evita imaginile 
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neclare. Sursele acestor scurte 
fulgere luminoase sint lasere 
sau lămpi cu descărcări în gaze 
special construite. 

Se ştie că în prezent, în cerce- 
tarea științifică și în specia! în 
fizica nucleară, camerele de luat 
vederi de mare viteză și de mare 
frecvență sint importante mij- 
loace auxiliare pentru cerceta- 
rea proceselor cu desfășurare 
prea rapidă pentru mijloacele 
convenționale. 

Obturatoarele clasice realizea- 
ză timpi de expunere cel mult 
pină la 1/1 000 secundă. Dar 
fotografia ultrarapidă necesită 
timpi de expunere de aproa- 
pe un milion de ori mai 
scurți. Intăptuirea unui aseme- 
nea deziderat ne este asigurată 
de convertizorul ge imagini, un 
obturator de mare viteză, foarte 
răspîndit, reprezentind o combi- 
nație dintr-o cameră de tele- 
yiziune de luat vederi si un tub 

e recepționat vederi. Partea an- 
terioară, îndreptată spre obiec- 
tul de fotografiat are un strat 
semiconductor, care, cînd este 
luminat, emite electroni. Pe acest 
strat se formează, cu ajutoru! 
unul sistem de lentile, o imagine 
a obiectului vizat, 

Cu ajutorul unui cimp elec- 
tric realizat prin aplicarea unei 
tensiuni, electronii se transpor- 
tă pe partea posterioară a con- 
vertizorului de imagini, unde 
formează ca și pe ecranul tu- 
bului unui aparat de recepție, 
aceeași imagine ca pe partea 
anterioară. De abia această ima- 
gine este fotografiată. Funcţia 
obturatorului o preia o grilă me- 
talică, așa cum există în orice 
tub electronic si care se încarcă 
şi se descarcă electric fără nici 
un fel de întirziere. Atit timp 
cit grila este încărcată negativ, 
obturatorul este inchis și elec- 
tronii nu pot să treacă prin grilă, 
în partea posterioară. Dacă grila 
se descarcă măcar pentru o 
nanosecundă, în acesttimp obtu- 
ratorul se deschide și electronii 
ajung în partea posterioară a 
convertizorului de imagini. 

Pentru a realiza timpi atit de 
scurți, se foloseşte o tensiune 
în curent continuu între cei doi 
electrozi semiconductori, care 
accelerează electroni. Există însă 
o soluție și mai simplă, și anume 
o tensiune în curent alternativ 
de înaltă frecvenţă între cei doi 
electrozi, care realizează același 
lucru, fără să mai fie nevoie de 
vreo grilă. 

Convertizorul de imagini are 
dezavantajul tuturor imaginilor 
televizate, și anume puterea de 
distingere relativ proastă. De a- 
ceea, în prezent se folosește și 
un alt principiu de obturare: o 
celulă umplută cu nitrobenzol, 
prin care trece un cimp electric. 


În funcție de intensitatea cimpu- 
lui electric, este rotit și planul 
de polarizare a! luminii care trece 
prin celulă. Această celulă se 
utilizează impreună cu un set 
de filtre de polarizare. Lumina 
poate fi «stinsă» prin rotirea 
planului de polarizare. Procedeul 
are dezavantajul necesității unor 
intensități luminoase foarte mari, 
deoarece filtrele şi celula absorb 
multă lumină. (Vezi «Ştiinţă si 
tehnică» nr. 7/1969). 

Dincolo de convertizorul de 
imagini se găsește camera pro- 
priu-zisă care recepționează ima- 
ginea formată pe ecran. Este 
vorba de o cameră specială, la 
care nu se transportă filmul, ci 
imaginea. O oglindă rotativă a- 
şezată în calea razelor de lumină, 
care reflectă imaginile fulger pe 
peretele interior al unui tambur, 
acoperit cu film. În unele cazuri, 
în tambur se face vid, pentru ca 
rezistența aerodinamică să nu 
frineze mişcarea oglinzii. 

In principiu, camera de luat 
vederi de mare viteză cuprinde, 
în afară de sursa luminoasă spe- 
cială şi numeroasele dispozitive 
electronice, și două camere am- 
plasate una după alta, separate 
prin obturatorul electronic, Pri- 
ma cameră «toacă» cu ajutorul 
obturatorului procesul observat 
în imagini fulger care se succed 
rapid și care sint înregistrate 
de a doua cameră în locuri care 
se schimbă continuu pe film. 

Şi acum, în continuare, vă 
prezentăm un exemplu care arată 
că astfel de camere de luat ve- 
deri de mare viteză funcționează 
din plin. Este vorba de o cameră 
folosită la Aldermaston, care are 
o frecvență de 60 milioane de 
imagini pe secundă. În timpul 
de expunere de 4 nanosecunde, 
ea poate înregistra 6 imagini. 
Ce inseamnă această viteză? 
Amintim, de pildă, că 6 imagini 
sint suficiente pentru cercetarea 
formei pe care trebuie s-o aibă 
o încărcătură de explozibil pen- 
tru ca forța exploziei să acțio- 
neze predominant într-o anu- 
mită direcție. 

Fotografia ultrarapidă permite 
și cercetarea propagării tempe- 
raturii și presiunii în diferite 
medii, studiul cîmpurilor mag- 
netice foarte puternice în care 
se desfășoară reacții nucleare 


1. Aşa vede camera de luat 
vederi prin obiecte. 

2. Vederea In lumină de du- 
rată a unui ecran de substanță 
care acoperă obiectul din figu- 
ra 2 (fotografiat fără paravan). 

3. Imaginea In momentul 
cind coloana de lumină ajunge 
la obiectul vizat, deci după ce 
a trecut de paravan. 


sau alte procese similare, cerce- 
tarea noilor forme de camere de 
combustie pentru motoare, a 
proceselor de iniecție și de ar- 
dere in motoare. Tot cu ase- 
menea camere ultrarapide s-a 
întreprins si cercetarea formării 
fulgerelor atmosterice. S-a sta- 
bilit că fenomenul luminos nu 
are nici o legătură cu oxigenul 
atmosferic, ci este determinat 
aproape integral de atomii de 
azot ionizați. 

Evoluția fenomenului, de la 
imagine la imagine, permite și 
o măsurare precisă a vitezelor 
de desfășurare a acestuia. Cu 
alte cuvinte, camera ultrarapidă 
este unul dintre cele mai precise 
tahometre si invers, dacă cerce- 
tătorul lucrează cu viteze cu- 
noscute, camera se poate utiliza 
ca aparat pentru măsurarea cu 
precizie a timpului sau lungimi- 
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O piclă deasă de fum se ridică pină aproape 
de ultimele etaje ale «zgirie-norilor» din New 
York. Si dacă astăzi, în marile oraşe indus- 
triale, aerul de multe ori este aproape irespi- 
rabil, cum va putea supraviețui în viitor 
populația oraşelor, care la începutul secolu.- 
lui al XXI-lea va totaliza trei sferturi din popu- 
latia globului pămintesc? 
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MARIA IONASCU 


MOTO: 


«CÎND AM PUTUT ZARI PENTRU PRIMA OARĂ PLANETA NOASTRĂ DINCOLO DE 
ORIZONTUL LUNII DIN NAVA «APOLLO»-8, ÎN SEARA DE AJUN, PĂMÎNTUL NI S-A 
PĂRUT FOARTE MIC SI FOARTE FRUMOS — O OAZĂ DE VIAŢĂ ÎN SINGURĂTATEA 
DEZOLANTĂ A COSMOSULUI. CRED CĂ MINŢILE NOASTRE ERAU STĂPINITE DE 
UN SINGUR GÎND: TREBUIE SĂ DEPUNEM MAI MULTE EFORTURI PENTRU A PROTEJA 
SI APĂRA ACEASTĂ PLANETĂ». 


FRANK BORMAN 


comandantul navei «Apollo»-8 
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Făcînd un pas uriaş in istorie, după zeci de mii 
de ani de existență, Omul este astăzi în situația de 
a se considera învingătorul naturii. Inteligența și 
dibăcia l-au făcut să se apropie foarte mult de 
gindul că el nu mai depinde de natură, că poate 
învinge mediul care l-a creat si chiar să se ridice 
nult deasupra lui. Capacitatea extraordinară de a 
se adapta cu ușurință atit biologic cit si din punct 
de vedere al modului de viaţă la condiții mai puțin 
favorabile i-a creat iluzia că viața omenească poate 
decurge în limite tot mai largi, că el, Omul, își 
poate permite visuri dintre cele mai îndrăznețe. 


Aerul, apa, pămîntul, focul, ritmul de desfăşurare 
a proceselor naturale, diversitatea lumii animale 
sint factori de influenţă în viaţa omului, sînt ele- 
mentele care i-au pecetluit cele mai ascunse, mai 
intime necesităţi biologice și emoţionale de care, 
oricît ar încerca el, nu se poate totuși lipsi. 

Dar iată, se vorbește tot mai mult că progresul 


depinde de capacitatea omului de a supune natura. 
Şi-n goana de a atinge acest progres, Omul aproape 
că nu a lăsat să-i scape ochiului său atent nici 
măcar un colțișor al Pămîntului, necercetat și 
neexploatat. El a supus adlibitum riurile si mările, 
a transformat pădurile în cimpii, iar astăzi a pătruns 
in Cosmos, a pus piciorul pe Lună. Într-o perioadă 
relativ scurtă a istoriei sale a reușit să supună atit 
de mult natura încit a început s-o distrugă. Pentru 
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bunăstarea sa materială, din necesități agrare sau 
pur şi simplu pentru a folosi lemnul, el a doborit 
îngrijorător pădurile. În Anglia, concomitent cu 
ridicarea țării la rangul de mare putere maritimă, 
paralel cu dezvoltarea metalurgiei, care cerea co n- 
bustibil pentru cuptoarele de topit, pădurile dese 
de stejar au fost distruse în proporție de 95%. 

Doborirea pădurilor tropicale din Africa, folo- 
sind cele mai prădalnice metode, a înse nnat 
adevărată catastrofă pentru ţările din aceast: 
regiune a globului pămintesc. Dispărind copacii 
cu coroana lor masivă, terenul forestier, pină 
atunci foarte bogat în substanțe organice, ce asi- 
gura hrană îndestulătoare unei faune bogate si 
variate, cade pradă acțiunii ni nicitoare a razelor 
fierbinți ale Soarelui, curînd se oxidează, se dis- 
truge. Omul a făcut să dispară pădurile i nense 
de mahon din Haiti, iar astăzi este pe cale de a 
distruge pădurile din Honduras. 

Secol după secol o nul s-a tot străduit să sece 
nlaștinile, fie pentru a crea canale de navigatie, 
fie pentru a spori suprafețele cultivate cu noi 
porțiuni deosebit de fertile. Este exemplul Olandei, 
Angliei şi-al multor regiuni din S.U.A. Dar nu 
intotdeauna aşteptările omului au fost î nplinite 
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Schelete de copaci — este tot ce s-a ma; 
á t dintr-una din màretele păduri (statul 


Pămînturile drenate s-au dovedit foarte adesea 
sub nivelul mării, cu un sol fărimicios, ușor purtat 
de vinturi. Odată cu dispariția miastiniior au dispâ- 
rut şi numeroase animale — mamifere, pă 
pești şi nevertebrate — fie ele chiar nefolositoare 
in mod nemijlocit omului sub tormă de hrană. 

Unele specii de animale sălbatice au dispărut 
în totalitate în decursul secolelor, ca urmare a 
vînării lor abuzive, iar altele sînt în curs de dispari- 
ție. Rezervele de pește — una dintre cele mai 
însemnate resurse alimentare — secătuiesc pro- 
gresiv din cauza pescuitului masiv. Cu o repeziciu- 
ne catastrofală dispar balenele; numărul lor scade 
îngrijorător chiar și în ultimul lor refugiu — apele 
antarctice. 

Orașele, care în zilele noastre se înalță cu repe- 
ziciune, îşi întind tentaculele de fier și beton înghi- 
tind noi si noi teritorii. Fabricile si uzinele, auto- 
străzile, aerodromurile, munții de deșeuri industria- 
le și de resturi menajere, poluarea aerului și a 
apelor sint și ele consecința supremației tehnice 
a omului, a civilizației contemporane. 

Dar, oricît ar părea de paradoxal, toate acestea, 
fără nici o excepţie, își au izvorul în acțiunile și 
descoperirile făcute de om, îndreptate spre rezol- 
varea unor probleme, menite să amelioreze mediul 
înconjurător, să asigure perpetuarea, în condiţii 
tot mai bune, a vieţii omenești. Motoarele cu ardere 
internă, detergentii, diferitele preparate medica- 


mentoase etc. au intrat în viaţa noastră cu cele 
mai bune intenţii. Totuși efectele lor secundare 
sint de-a dreptul alarmante. Sintem amenintati 
ca pină şi oxigenul, indispensabil vieții, să se îm- 
puțineze. Exploatarea abuzivă a fondului verde, 
defrișările, reduce mult posibilitatea producerii 
oxigenului, ca rezultat al activității de fotosinteză 
a vegetalelor mereu împuţținate. Amenințarea este 
cu atît mai mare cu cit mașinile și instalaţiile create 
de om contribuie la masiva lui consumare, eli ni- 
nind, în schimb, în atmosferă bioxid de carbon. 
Creșterea procentului de bioxid de carbon, averti- 
zează unii savanţi, s-ar putea solda în final cu 
absorbția unei părţi a radiaţiilor terestre, ceea ce 
ar putea duce la creșterea temperaturii pe glob si, 
în consecinţă, la topirea calotelor glaciare, la 
inundarea unor importante porţiuni de uscat. 
Trăim momentul în care omenirea isi dă foart 
bine seama de primejdia ce ameninţă însăşi exis- 
'enţa ei. Primele semnale că echilibrul om-natură 
a fost rupt ea le-a reperat încă cu citeva decenii în 
urmă, atunci cînd marile succese, cu adevărat 
triunfale, ale civilizaţiei tehnice păreau să-i pre- 
zică o.nului victoria deplină asupra naturii. Acum 
însă, cînd foarte curind toate colțurile planet 
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vor fi populate sau tolosite de om, iar rezervele 
multor resurse naturale sint amenințate cu secă- 
tuirea, cind Terra noastră va trebui să hrănească 
numai in următorii 35 de ani, de exemplu, 
o populație ce se va dubla față de numărul ei 
prezent, sintem datori cu totii să ne glndim mult 
mai serios la viitorul ei, să nu estompăm primejdia 
ce ameninţă însăși existența pe mai departe a 
omului. Biosfera trebuie ocrotită, exploatarea na- 
turii trebuie însoţită de restaurarea ei. 

lată de ce acum se insistă a se aplica norme se- 
vere atunci cind se caută noi terenuri pentru agri- 
cultură sau se trasează noile orașe; s-au elaborat 
măsuri pentru ocrotirea pădurilor (atit pentru nece- 
sități economice, dar și pentru faptul că ele consti- 
tuie mijlocul cel mai eficient pentru protejarea 
solului de eroziune), În numeroase state se des- 
făşoară masive campanii de Iimpădurire, au luat 
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Adevărate cimitire de mașini. Dar cite autovehicule n-au rămas să circule pe şoselele lumii? Peste 200 mi- 


lor ar trebui urmat și de alte guverne. 

În ultimii 25 de ani, atmosfera Pămintului a fost 
poluată într-un grad atit de mare încit astăzi cres- 
terea de noxe In atmosferă fără echivoc pune în 
primejdie însăşi sănătatea omului. Cum să ne 
apărăm în acest caz? Desigur că măsuri urgente 
au fost necesare şi aici. În mai toate țările industria- 
lizate s-au stabilit standarde ale calității aerului, 
în care sint trecute concentrațiile maxime de noxe 
ce pot fi admise în aerul atmosferic. Noile fabrici 
și uzine vor fi în viitor construite cu mult în afara 
oraşelor. Toate industriile au fost utilate — într-o 
năsură mai mare sau mai mică — cu mijloace 
adecvate pentru reținerea cit mai conpletă a 
deșeurilor industriale rezultate în urma proceselor 
tehnologice. 

Salvarea unor elemente disparate ale naturii se 
dovedește insuficientă dacă întreaga activitate de 
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lioane de automobile degajează in permanență cantități insemnate de gazo toxice. 


şi continuă să la fiinţă parcuri naţionale, rezervaţii 
naturale, acestea fiind una dintre căile cele mai 
eficiente pentru ocrotirea naturii. Toate, deopotrivă, 
oferă cel mai bun refugiu florei și faunei adaptate 
cu strictețe numai la anumite condiţii de viată. 
Ele constituie adevărate «laboratoare naturale» 
în care se întreprind cercetări ştiinţifice de durată. 
Aici vor putea fi păstrate plante şi animale necesare 
refacerii echilibrului bioiogic al Pămintului. 
Un exemplu ti constituie faptui că, la iniţiativa 
U.N.E.S.C.O. si cu sprijinul guvernului ecuadorian, 
a fost creat în anul 1959 Fondul «Charles Darwin» 
pentru studiul și ocrotirea faunei de pe insulele 
Galapagos. Acesta este un loc unde s-au păstrat 
pînă în zilele noastre exemplare rare din fauna 
de altădată a Pămîntului. 

Pentru protejarea milioanelor de cormorani — 
păsările care duc o viaţă placidă pe insula San 
Lorenso (Peru) şi depun acolo cantităţi uriaşe de 
guano (găinaţ), îngrășămint natural ce constituie 
una dintre cele mai prețioase bogății naturale ale 
țării, guvernul peruvian a instituit încă în urmă cu 
50 de ani legi severe de ocrotire a insulei. În plus 
el a mai dispus crearea a încă zece ngua artificiale, 
unde păsările pot trăi în siguranță. (In acest scop, 
zece mici peninsule au fost «tăiate» de continent.) 
$i, pentru că hamsiile constituie hrana principală 
a cormoranilor, s-au luat măsuri care interzic în 
regiunea respectivă pescuitul In masă al acestei 
specii de peste. 

Asemenea initiative sint salutare, și exemplul 
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ocrotire a naturii nu este îndreptată spre menține- 
rea acelor condiții care asigură dezvoltarea fecundă 
a celor mai bune trăsături ale omului. Natura, 
întocmai ca o grădină pe care cauţi s-o înflorești, 
trebuie să existe Intr-o concordanţă creatoare cu 
omul. Bunăstarea materială pe care tindem s-o 
realizăm, secolul tehnicii nu ne vor da nimic dacă 
ele vor avea ca urmare distrugerea, pustiirea 
frumuseţilor lumii înconjurătoare. Crearea de sta- 
tii în Cosmos sau pe fundul oceanului e prea puțin 
probabil să poată lărgi substanţial granițele fizice 
ale posibilităților omului. El s-a născut pe Pămint, 
s-a dezvoltat sub nemijlocita lui influenţă și, bio- 
logic, este pentru totdeauna legat de el. Poate visa 
la stele sila alte lumi, dar niciodată nu se va putea 
rupe de Pămint — izvorul existenţei sale. 
Problema a fost dezbătută de cercuri de speciali- 
tate din numeroase țări si, mai recent, la 
U.N.E.S.C.0., unde a fost reluată de 240 de delegaţi 
din 63 de țări si de 90 de teprezentanțţi ai diferitelor 
organizaţii internaţionale (O.N.U., F.A.O., O.M.S. 
etc.). Aici este în curs de elaborare un program 
complex internaţional pe termen lung: «Omul sl. 
biosfera». El va include toate aspectele legate de 
utilizarea rațională a resurselor naturale, va trasa 
coordonatele principale ale activității pe care 
fiecare stat va trebui s-o desfășoare în vederea 
ameliorării mediului înconjurător. De horărlrea 
cu care vor fi soluționate problemele ce se pun 
depinde păstrarea sau nu a capitalului natural al 
omenirii, atit de necesar existenţei sale. 


PARIUL A FOST CÍSTIGAT 


— Hai să pariem, propuse odată 
Mark Twain unuia dintre prietenii 
săi. Îţi voi dovedi că în așa-zisele 
«saloane» unde se face literatură se 
vorbește despre orice, fără ca unul 
să fie atent la ce spune celălalt. 

— Exclus! Nu pot crede aşa ceva. 

Pariurile au fost făcute, iar in 
seara aceleiaşi zile Mark Twain, in- 
sotit de prietenul său, a venit inten- 
ționat cu intirziere la locul unde 
fuseseră invitați. 

— Dragă Twain, de ce aşa tirziu? 
îl întimpină stăpina casei. 

— Vă cer scuze, doamnă, răspunse 
scriitorul, dar a trebuit să-i fac vint 
pe lumea cealaltă unei mătuşe de-a 
mele, bătrină, şi asta mi-a luat mai 
mult timp decit mă aşteptam. 

— Nu-i nimic, spuse cu dezinvol- 
tură gazda, principalul e că totuși ai 
venit. 

Și Twain a ciştigat pariul. 


O PROPUNERE PRACTICĂ 


Marele industrias Henri Ford, pro- 


ducător de automobile, căuta cu orice 
prilej să se arate filantrop. Odată, in 
gazeta «Dirbon Independent», al cărei 
proprietar era, apăru cu majuscule 
titlul: «Ce putem face pentru omeni- 
rea care suferă?!» 

Drept răspuns, în gazeta pe care o 
editau concurenții săi apărură urmă- 
toarele rinduri scrise tot cu majuscule: 
«Pentru dumnezeu, Henri, mai adaugă 
la bancheta automobilelor tale măcar 
incă un arc». 


UN ÎNTREG COMPLOT 


Un tinăr literat veni odată la Thomas 
Mann și-i mărturisi plin de obidă: 

— Am scris foiletoane, nici o ga- 
zetă nu mi le publică. Am scris un 
roman, nici o editură nu vrea să-l 
primească. Acum am terminat o piesă 
de teatru si am prezentat textul ei la 
cinci teatre. Nici unul nu acceptă 
s-o pună în scenă. În jurul meu constat 
un complot al tăcerii. Ce mă sfătuiți 
să fac? 

— Să luaţi parte la acest complot, 
îi răspunse scriitorul, 


AVEŢI SIMTUL UMORULUI? 
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SAU 
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Subiectul ţine ochii închiși, 
fata i se congestionează și se 
crispează, iar pe frunte apar 
picături de transpiraţie. Apoi, cu 
ambele miini, acesta lipeşte d= 
ochiul drept un tub de hirtie 
care la capătul celălalt este așe- 
zat în dreptul obiectivului unui 
aparat fotografic instantaneu. 

După ce aparatul a fost de- 
clanșat, experimentatorul, prof. 
dr. Jule Eisenbud de la Univer- 
sitatea din Denver (Colorado, 
S.U.A.),îl întreabă pe acel cea 
fost fotografiat la ce s-a gindit. 
Răspunsul vine imediat: omul 
și-a imaginat o capsulă spațială 
pe care o zărise de curînd într-o 
fotografie. Imaginea scoasă din 
aparat reprezintă tocmai o ase- 
menea capsulă, pe care se dis- 
tinge cuvintul BOSTOK (Vos- 
tok), deci este vorba de o navă 
cosmică sovietică. 

Cele de mai sus, care par de 
domeniul fantasticului, au fost 
relatate în mai multe publicaţii 
din Occident, însoţite de o serie 
de comentarii referitoare la o 
așa-zisă «proiectare» a gîndirii 
umane pe clișeul fotografic. 

Încă din anul 1955 se ocupă 
psihiatrul dr. Eisenbud si cola- 
boratorii săi de cazul Ted Serios 
omul care din memorie sau p€ 
bază de model «transpune» pe 
filmul fotografic imagini repre- 
zentind clădiri, automobile, per- 
soane, priveliști care toate se 
formează în închipuirea lui. 

Deși nimeni nu pune în discu- 
ție probitatea științifică a sa- 
vantului american, care conduce 
experiențele cu Ted Serios, omul 
acreditat cu o calitate «miste- 
rioasă», denumită «thoughto- 
graphy» (gindografie), faptul că 
pină în prezent nu s-a găsit 
explicația ştiinţifică a fenome- 
nului, aruncă o umbră de în- 
doială asupra acestor experiențe 

De altfel, si biografia lui Ted 
Serios — al cărui nume nu con- 
cordă deloc cu calitățile sale, 
fiind un alcoolic, fără o ocupa- 
ție stabilă — este un argument 
în plus folosit de aceia care 
contestă puterea «supranatura- 
lă» a acestuia. 

Experiențele, care sint de- 
scrise si bogat ilustrate de prof. 
dr. Jule Eisenbud în cartea sa 
«Lumea lui Ted Serios», au fost 
supravegheate îndeaproape de 
acesta, materialul fotografic a 
fost controlat de experţi ai fir- 
mei Polaroid (care fabrică apa- 
rate fotoinstantanee) și s-au des- 
fășurat într-o serie de etape. 

Astfel, uneori imaginile nu sint 
clare, detașindu-se numai anu- 
mite detalii, alteori ele nu co- 
respund modelului arătat, ci sint 
«construite» în mintea lui Se- 
rios etc. 

Penrru a demonstra că nu este 
vorba de o șarlatanie, cei care 


nici mai putin cà este fotografia 
vietică «Vostok». 


O fotografie trucată ? Da, se poate spune. Numai că Ted 


«gindului» său şi reprezintă nava so! 


Serios susține nici mai mult, 


se ocupă de această problemă 
arată că în timpul experiențe- 
lor au luat o serie de măsuri: 
Tea Serios a tost percheziţio- 
nat Inainte și i s-au cusut mine- 
cile de la haină (ca să nu facă 
vreo scamatorie); a fost intro- 
dus într-o «cușcă a lui Faraday» 
pentru a-l feri de cimpuri mag- 
netice si raze electromagnetice; 
a fost pus să-și «proiecteze» 
gindurile printr-o sticlă cu plumb 
de 6 mm ca nu cumva raze 
Roentgen să impresioneze placa 
fotografică. Rezultatul a fost că, 
după toate măsurile luate, po- 
zele «gindite» au apărut. Alte 
lucruri senzaţionale descrise în 
cartea lui Eisenbud se verifică 
la unele fotografii «proiectate» 
de Serios, care para fi luate din 
balon sau elicopter, sau au un 


unghi de deschidere foarte mare, 
cuprinzind o imagine panora- 
mică. La ultimele experienţe s-ar 
fi reușit să se înregistreze gin- 
durile pe bandă magnetică, pu- 
tind fi prezentate pe ecranul 
televizorului. 

Dar, oricit s-ar strădul expe- 
rimentatorii ca cele relatate să 
fie prezentate, chipurile, ca lu- 
cruri «serioase», ele nu conving 
decit într-o mică măsură, şi 
aceasta mai mult pe naivi. Totul 
pare să fie dubios. Mai înții că 
fenomenul nu este reproducti- 
bil. Or, se știe că în ştiinţă nu 
putem avea de-a face decit cu 
fenomene repetabile, cu expe- 
riențe care pot fi efectuate de 
oricare laborator înzestrat cu 
aceeași tehnică, În al doilea rind, 
lăsind de o parte biografia, mai 


mult decit Indoielnică a lui Ted 
Serios, de ce experimentatorii 
nu uzează pentru demonstraţii 
şi de alți subiecți. Oare numai 
Ted Serios să posede această 
facultate extrapsihică? Ne în- 
doim, iar cum se spune în popor 
«cu o singură floare nu se face 
primăvară». Deci, concluzia se 
impune de la şine: experiențele 
dr. Eisenbud nu au nimic știin- 
tific. 

Este limpede că numai în mo- 
mentul în care se va găsi o expli- 
catie științifică a acestor feno- 
mene si In măsura in care dr. 
J. Eisenbud va prezenta si alte 
persoane capabile de asemenea 
«proiecții» ale gindului, va dis- 
pare impresia cë avem de-a face 
cu un număr reușit de “iluzio- 


nism». Ing. V. DRAGOȘ 


SE POATE PREVENI 
ÎMBĂ TRÎNIREA ? 


RMARE DIN PAG 149 


începe incă din viața embrionară. Pubertatea si 
menopauza, prin modificările de echilibru neuro- 
endocrin si metabolic pe care le produc, scad 
rezistența organismului și favorizează apariția 
bolilor infecțioase sau degenerative. Este foarte 
important ca tratamentul preventiv al îmbătrinirii 
premature să Inceapă cit mai devreme si să fie 
continuat sistematic tot timpul vieții. Data inceperii 
va fi stabilită în raport cu predispozitia genetică, 
cu intensitatea tulburărilor din perioadele critice, 
cu patologia anterioară sau prezentă. S-a propusca 
în medie tratamentul să înceapă de la virsta de 
45 de ani, totuși el poate ti aplicat si la virste mai 
tinere. 

Cercetătorii din domeniul gerontologiei sint 
convinși că la eforturile pe care le depun în vede- 
rea combaterii cauzelor Imbătrinirii accelerate, 


un aport deosebit îl poate aduce creşterea inte- 
resului populației față de posibilitățile mereu 
crescinde ale științei medicale. Aplicarea judi- 
cioasă a măsurilor recomandate în acest scop 
poate duce la creșterea duratei maxime de viaţă, 
la atingerea așa-zisei longevităţi, în care virsnicul 
este capabil a duce o viaţă activă, utilă pentru 
familie şi societate. 


ÎNC: <a ee e a a] 


AVEȚI SIMŢUL UMORULUI ? 
(Rezolvările problemelor din pag. 165) 


Coincidenţă stranie: ...de medicamentul pe 
care soțul meu îl lua zilnic înainte de masă. 

O măsură de precauție: el arde lumina pentru 
ca contorul să nu-l dea de gol că a fost plecat 
de acasă. 

O relicvă de familie: ...acum el nu mai are 
păr de loc. 
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Fiecare dintre noi mincăm cel puţin de trei ori 
pe zi, pentru că de cel puțin trei ori pe zi ne este 
foame. Foamea este semnalul de alarmă pentru 
alimentarea «motorului uman», care altfel s-ar 
epuiza. În realitate, dacă ar fi nevoie numai să în- 
locuim rezervele calorice cheltuite, nu ar fi nece- 
sar să ne așezăm la masă atit de des. Explicaţia 
bărbatul,a cărui grăsime constituie circa 13% din 
greutatea sa, are deci o rezervă de 90 000 de ca- 


tea minca la un interval de şase săptămîni! Această 
posibilitate pur teoretică este irealizabilă în prac- 
tică, ceea ce demonstrează că foanea depinde 
de o mulțime de alti factori studiați de dieteticieni, 
fiziologi, neurologi, endocrinologi, dar şi de psi- 
hologi si psihiatri. 

În fond, şi animalelor le este foa ne si, fiziologic, 
nutriția omului nu diferă decit prin detalii: canti- 
tate, calitate, legate de climat, cultură, tradiţie, 
obiceiuri familiale, viață profesională etc. Omul ca 
şi ani nalul au aceleaşi necesităţi de a ninoacizi, 
vita nine, săruri minerale, surse de energie (zaha- 
ruri şi grăsimi). Practic, substanțele sint aceleași, 
dar for na sub care sint ingerate separă două linii 
de evoluţii, 

Pentru ce ne este foa ne? La această întrebare 
diferiţii specialişti au găsit răsnunsuri diferite. 
Fiziologii afir ná că salivaţia si contracția gastrică 
se datoresc scăderii procentului de glucoză din 
singe, a nu nărului de calorii etc. 

O reg'are extrem ue precisă metabolică şi ner- 
voasă asigură, atit la om cit și la animal, posibili- 
tatea de a nu suferi de lipsă de hrană, dar și de 
exces. S-a constatat că la șoarecii cărora, experi- 
mental, li s-a scos stomacul şi la oamenii cărora 
în urma unor maladii, li s-a extirpat sto nacul 
foamea se manifestă totuși. O serie de experiente 
au arătat că injectarea glucozei direct în duoden 
duce la înlăturarea imediată a foamei, deoarece 
glucoza trece direct în sînge și astfel hrănește 
organismul. Neurofiziologii au apreciat că regla- 
rea procentului de glucoză din singe se face de 
către creier, și anume de către nucleul median 
al hipotalamusului, acesta fiind responsabil de 
«plăcerea de a minca», de sensibilitatea la anumite 
alimente etc. Hipotalamusul, denumit «centrul 
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foamei», nu este însă singurul responsabil, rinen- 
cefalul — centru foarte dezvoltat la vertebratele 
inferioare si pe cale de regres la om — comandă 
perceperea mirosurilor. 

A treia structură nervoasă, în afară de hipo- 
talamus și rinencetal, implicată în apariţia foamei 
este cortexul. Lezarea (rănirea) anumitor regiuni 
din cortex a dus la efecte diferite: foame sau lipsă 
qe apetit, după felul de localizare a leziunii respec- 
tive. 

O serie de experiențe au demonstrat că hipo- 
talamusul joacă un rol considerabil și dominant 
iar cortexul si rinencefalul concură la un răspuns 
«corect» la stimuli. 

Ansamblul acestor trei structuri, perfecta lor 
funcționare s-au dovedit a fi indispensabile. 


BOLILE «FOAMEI» 


Complexitatea mecanismelor metabolice si ner- 
voase, necesitatea unei armonii constante între 
ele explică de ce așa-zisele maladii ale foamei sint 
foarte răspindite şi au cauze foarte numeroase. 
Printre cauzele organice ale hiperfagiei (exage- 
rată poftă de mincare) un rol important îl joacă 
perturbațiile centrilor nervoși corticali sau hipo- 
talamici. Hiperfagia poate apărea în legătură cu 
o tumoare a ventriculului trei sau cu anumite 
infecţii (encefalite, meningite, traumatisme ale 
craniului). Anorexia (pierderea apetitului) poate 
apărea ca o boală a tubului digestiv sau ca o insu- 
ficiență endocrină (tiroidiană, suprarenală, hipo- 
fizară), în acest ultim caz ea fiind o consecință 
a diminuării consumului energetic. Pe de altă 
parte, sint foarte frecvente perturbările de origine 
psihică, acestea putind duce la tulburări organice 
profunde. 

Anorexia mintală, care corespunde mai mult 
a un refuz de a minca decit la o adevărată pier- 
Jere a apetitului, vonstrează foarte bine in- 
fluenta cortexului cerebral asupra reglării acesteia; 
a se manifestă la copiii mici şi la fetele tinere 
între 15 şi 20 de ani, lucru neconstatat la băieți. 
Dacă această maladie nu are consecințe grave 
în cazul copiilor, la adult, acest refuz de a minca 
poate duce la cașecsie şi chiar la moarte. În aceste 
situaţii extreme s-au văzut cazuri de tinere a căror 
greutate nu depășea 20 kg. 
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O cauză poate fi grija exagerată, în special a 
ma nelor, de a forța copiii mici să mánince. Anore- 
xia are cele mai mari șanse dea se nanifesta la 
copiii de 9—18 luni. În această perioadă, cca. 604 
din copii au «toane» de apetit, perfect justificate 
şi explicabile. Dacă acum se fac greșeli în ali nen- 
tația copilului, se poate instala anorexia: nasa 
devine o dramă, copilul, cînd vede farfuria, începe 
să tipe și azvirle totul. Atunci se recurge la diferite 
scene care să-l amuze și să-l facă să mănince. 
Mana are un rol deosebit în astfel de momente. 
În cazurile obișnuite este bine să nu se forțeze 
copilul, să fie lăsat să mănince după poftă. Totuși 
nu se poate da o rețetă universală, deoarece reac- 
tia copilului poate fi foarte diferită. 

La tinerele fete, anorexia este însoțită de slăbire 
și uneori de amenoree. În ambele cazuri (copii 
și adolescente) de anorexie s-a stabilit că functio- 
narea centrilor hipotalamici ai foamei și glandele 
endocrine sint inhibate prin intermediul cortexu- 
lui. 

O altă maladie legată de foame este obezitatea, 
binecunoscută și mult discutată. Ea se caracteri- 
zează printr-un exces de grăsime, o problemă dė 
calorii suplimentare (1 kg de grăsime furnizeaza 
9 000 de calorii). 

Se poate ajunge obez mincind prea mult sau 
pentru că se cheltuie prea puţine calorii. Nume- 
roase femei sint obeze pentru că cheltuie prea 
puţine calorii, nu fac mişcări. Este greşit a crede 
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e Teoretic, bărbatul ar putea mînca la 3 săptămîni, iar femeia 
la 6 săptămîni odată! 

e Foamea depinde de aproximativ 15 factori: dereglarea unuia 
ne poate duce la obezitate sau la lipsa totală de apetit. 

e Nevoia de a mînca este nu numai o necesitate, dar si o obis- 
nuință, o «tradiție». 


că obezele mănîncă foarte mult si că slabele 
mănîncă puţin. 
HIPERFAGIA 


În general, se mănincă mai mult decit este nece- 
sar. Ajunge un exces de 10% de calorii pentru a 
ciștiga în greutate. Această creştere este favori- 
zată şi de modul nostru de viaţă: lipsă de activi- 
tate fizică, sedentarism profesional etc. 

Obezitatea poate avea și cauze neurohormonale, 
ereditare, familiale (s-a observat că persoanele 
singure mănincă foarte prost, puţin), uneori fiind 
vorba de nevroze sau de psihoze. Unele obezităti 
sint în raport cu relațiile mamă-copil. Există ș 
așa-zisa obezitate paradoxală care poate apărea 
la femeile subalimentate, dar care sint foarte 
bolnave. În ciuda aspectului, ele ating o hiper- 
emotivitate și o nelinişte permanentă. 

Dintre multiplii factori posibili ai apetitului, nici 
unul nu este singur responsabil, ci trebuie să 
concure cîțiva. Scăderea procentului de zahăr în 
singe nu poate declanșa singur apetitul dacă sta- 
diul psihic sau metabolic nu-i permite, Întregul 
sistem este extrem de complex, iar omul nodern 
foarte solicitat. El caută să lupte împotriva foa nei 
cu rețete alimentare care să conţină cit mai puţine 
calorii, dar în acelaşi timp se mişcă din ce în ce 
nai puțin şi este solicitat nervos din ce în ce na 
mult. Soluţii? Cele mai accesibile: aer, soare, 
mișcare, sport. Conditia? Voinţă! 


FESTIVITAȚI 
SPECIALE 


OBICEIURI 


A minca anumite ali- 
mente, la anumite ore nu 
este neapårat o necesitate 
biochimică a organismu- 
lui. Foamea este reglată 
de trei structuri ale creie- 
rului (In stinga schema 
unui creier de pisică, cu 
amplasarea celor trai cen- 
tri). O serie de cauze des 
termină comportamentul 
omului In legătură cu nu- 


tritia. 
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O CURIOZITATE 
ETNOGRAFICĂ: 


Adziubja, satul negrilor din mijlocul cărora în 
anii puterii sovietice s-au ridicat negri- nedici, 
negri-invățători, pe întinsul căruia harnicii col- 
hoznici fac să înverzească ogoarele, să înflorească 
cimoiile, este și el una din enigmele ce aureolează 
chipul Abnaziei de astăzi. O fişie nu prea lată de 
pămint ce se întinde între creasta cea mai înaltă 
a Caucazului și țărmul Mării Negre, în care abundă 
verdeata și florile, Abhazia de altădată sau Col- 
chida, numele sub care o cunoșteau grecii, era 
străjuită de marele zid abhazian și avea pe teri- 
toriul ei orașe înfloritoare, aga cum era Dioscu- 
rias, veche așezare grecească, astăzi în întregime 
îngropată sub apele mării. 

Vă veți întreba desigur ce să caute negrii în 
aceste locuri aflate atit de departe de Africa — 
continentul care le-au zămisiit strămoşii. Cum 
și de ce au ajuns ei tocmai pe coasta Pont Euxinu- 
lui, printre tufişurile dese și verzi, la izvoarele ape- 
lor răcoroase, lingă nisipul de aur și valurile undul- 
toare ale Mării Negre. ȘI dacă vă veţi afla cumva 
vreodată în peisajul tropical al Abhaziei, printre 
oamenii de acolo, nimic altceva nu vă va determina 
la aceste reflexii decit pielea neagră și clrliontii 
unora dintre ei, căci In rest atit negrii din Ad- 
ziubja, cit și cei ce trălesc în satele Pokveş, Acean- 
dar, Thina, Merkul, Kindga s-au asimilat cu totul 
populației de bază atit în ce privește limba vorbită 
cit și credința și ocupațiile. 

Originea negrilor din Abhazia și celelalte aspecte 
legate de prezenţa lor în aceste locuri preocupă 
în egală măsură atit pe istorici cit și pe etnografi, 

Faptul că secole la rind Abhazia nu a avut scrisul 
ei (primele încercări de a-l crea datează de-abia 
din deceniul 6 al secolului al XIX-lea), orice docu- 
mente directe care ar putea să arunce lumină 
asupra istoriei legendare a acestei regiuni a Linii 
de aur, cu un trecut neobișnuit de vechi și autentic, 
lipsesc cu desăvirşire. Așa că singurele surse 
de informare pe care oamenii de știință le pot 
folosi pentru limpezirea problemelor legate de 
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negn abhazi sint doar materialele folclorice, de 
altfel destul de bogate, și Insemnárile unor autori 
străini care, cîndva, fie că au vizitat Colchida, fie 
că au auzit despre ea de la negustori, pelerini, 
pirați, călători, 

Urmărind firul istoric al Abhaziei — pe cit se 
cunoaște —, aflăm că la mijlocul mileniului | 
t.e.n. iau ființă aici înfloritoare colonii grecești. 
Pe atunci Abhazia, ca si întreaga coastă dinspre 
Marea Neagră a Colchidei, populată de vechi 
triburi de gruzini si abhazi, era un important punct 
de legătură în schimburile comerciale pe care le 
aveau țările de la Marea Mediterană cu Asia, China 
și india. După un timp, coloniile acestea au căzut 
în stăpinirea lui Mithridate — regele Pontului 
(între anii 144 şi 63 t.e.n.) —, de la care le-au cucerit 
apoi romanii. În timpul domniei lui Dioclețian 
(245-313 e.n.), aici erau deportaţi creştinii. În 1578 
Abhazia este subjugată de turci și rămine sub 
stăpinirea lor trei secole la rind, 

Ne oprim puţin la această ultimă etapă istorică 
pe care a cunoscut-o Abhazia, pentru că tocmai 
de ea leagă unii istorici si etnografi apariția negri- 
lor In regiunea caucaziană. Există părerea că 
odată cu sosirea turcilor pe aceste meleaguri ar 
fi ajuns alci și negri — sclavii câpeteniilor militare 
iuați de pe domeniile atricane atiate sub stăpinire 
turcă. Fiind socotiți bunuri vii, sclavii au putut fi 
vinduţi cnejilor din partea locului și astfel ar fi 
rămas pentru totdeauna aici. O ipoteză ce poate 
părea plauzibilă, Ea insă plasează ivirea negrilor 
în Abhazia într-o epocă mult prea tirzie față de 
cele ce aflăm de la Herodot, de exemplu, primul 
grec care a vizitat Colchida, sau din însemnările 
altor autori din antichitate (Pindar — 522-448 î.e.n. 
— care a trăit înaintea lui Herodot, vorbește despre 
negri în Colchida), Herodot (484-425 î.e.n.) arată 
in scrierile sale că, întreprinzind o călătorie pe 
pă niîntul insorit al Colchidei, a văzut acolo oameni 
tuciurii la piele, cu părul foarte cret şi-l consideră 
de origine egipteană. Cercetările întreprinse de el 


in tara de pe țărmul celălalt al Pont Euxinului i-au 
relevat cá populatia de aici pástra foarte multe 
amintiri despre egipteni şi chiar aceştia, la rindul 
lor, după cum a putut constata ulterior, aminteau 
ei înșiși că această populaţie ar fi urmaşii unei 
părți din oastea lui Sesostris (Ramses al II-lea). 
Aceeaşi idee privind originea egipteană a col- 
chizilor o exprimă şi Callimah (secolul al IV-lea 
î.e.n.), iar mai tirziu Strabon (secolul | e.n.), Mar- 
cellin (secolul al Ili-lea e.n.) și Diodor al Siciliei 
(secolul al IV-lea e.n.). 

Informaţii mai mult sau mai puţin autentice pri- 
vind împrejurimile de coastă ale Mării Neare avem 
din timpul lui Mithridate (132-63 1.e.n.), cind insă 
nu se pomeneşte nimic de existenţa prin aceste 
locuri a colchizilor negri, constituiți în triburi. 
Chiar şi mai înainte, în timpul lui Hippocrate 
(460-377 î.e.n.), tot nu se vorbește de negri în 
Colchida. 

Aşadar, puncte de vedere contradictorii. Ce să 
credem? Istoricul rus E. Lavrov exprimă la înce- 
putul secolului nostru părerea că putem admite 
fără frică de eroare că, într-adevăr, a existat o 
vreme (în etapa preistorică) cînd Colchida a fost 
populată de triburi de etiopieni, de negri. Urmași 
ai acestora s-au păstrat într-un număr mare pină 
la începutul secolului al V-lea, cînd Herodot a 
putut să-i vadă. Dar, ciudat, pe la sfirșitul aceluiași 
secol, negrii de aici dispar aproape cu toții, cu 
excepţia, s-ar putea, doar a unor familii izolate. 
Ce s-a întimplat? O întrebare pe care istoria încă 

nu a lă nurit-o. 

Din cele arătate se poate lesne constata că există 
prea puține documente — și acelea indirecte — 
în măsură să elucideze problema foarte intere- 
santă a originii negrilor din Abhazia. De aceea, 
istoricilor şi etnografilor nu le rămîne decit să 
încerce a folosi în studiile lor și alte surse de in- 
formare, printre care cea folclorică. 

Există în Caucaz o poezie epică de mare circu- 
laţie, foarte bine cunoscută de abhazi, adigheni 
şi osetini, a cărei virstă specialiștii o apreciază 
la cîteva milenii. Ea reflectă magistral epoca 
matriarhatului și cea de trecere spre patriarhat, 
atmosfera lor intimă. 

Conform epopeii caucaziene, în care djighiţii, 
cu funcții de simbol poetic, deţin puteri deosebite, 
sint adevăraţi viteji legendari, rezultă că negrii 
ar fi ajuns pe teritoriul Colchidei într-un mod cu 
totul întîimplător. Dacă aceşti viteji — spun ver- 
surile — nu ar fi mers pe caii lor înaripaţi atit de 
departe spre sud, călătorind neintrerupt un an și 
jumătate, nu ar fi întîlnit departe, foarte departe 
de locurile de unde plecaseră, acei negri cu care 


1— O fotografie din anul 
1913 a negrului abhaz Rosim 
Ababikov. 

2 — Familia negresei Nula 
Abaș, medic într-un spital din 
orașul Suhumi. Sotul ei este 
rus. 
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la început se luptară, iar mai apoi se imprietenirá 

Pe ce drum au mers și unde au nimerit? Ce s-a 
mai întimplat pe urmă? 

Un itinerar al căii străbătute în întregime pe uscat 
ne-ar ajuta la scara hărţii contemporane să aflăm 
că diighiții au străbătut un adevărat evantai de țări: 
din Abhazia pină în Africa ecuatorială. Au ajuns 
în Abisinia (Etiopia), unde le-au tăiat calea fiinţe 
negre, nemaivăzute de ei pină atunci, care le-au 
părut înfricoșătoare chiar și celor mai viteji dintre 
viteji. Au stat aici o lună, timp în care vrajba din 
primele clipe ale întilnirii s-a domolit si în cele din 
urmă s-a transformat în prietenie. Şi, se spune, 
ca o dovadă a acesteia, la întoarcerea vitejilor în 
Abhazia, cam o sută de negri i-au însoțit pe dru- 
nul lor spre patrie. Dar nu toți negrii au mai revenit 
în locurile lor de baștină. O parte dintre ei au rămas 
aici pentru totdeauna, în tara ospitalieră de lingă 
țărmul Pont Euxinului. 

Asa glăsuiește opera de creaţie colectivă, epo- 
peea caucaziană. În ce măsură reflectă ea veridic 
sau nu evenimentele dintr-un trecut foarte înde- 
părtat nu pute n ști. Ceea ce este interesant însă 
este faptul că părerea istoricului rus E. Lavrov, 
despre care an anintit, capătă o argumentare 
în plus, dar de data aceasta lingvistică şi etnogra- 
fică. În sprijinul originii abisiniene a negrilor de 
aici, savantul şi poetul abhaz D nitrii Gulia, născut 
la sfîrşitul secolului trecut (1874), întreprinde un 
studiu comparativ privind denumiri geografice, 
nume de zei, de oameni, tradiţii, obiceiuri si cre- 
dințe la popoarele abhaz și abisinian. Studiul 
relevă lucruri de-a dreptul uimitoare. 


In Abhazia există asezările (sate și orase): 
Gurmma, Bagada, Samharia, Nabeş, Akana, Goan- 
dara, Koldahvari, Celou. Aceleași denumiri le 
găsim și la unele asezări din Etionia: Gumma, 
Baaad. Samnara, Habeş, Akapa. Gonaara, Kot- 
lahari, Celoa. Nunele unor riuri din Abnazia, 
asa cum sint: Tabakur, Hobi, Guma, Atbara, 
Abașa, pot fi întilnite si la rîuri din Abisinia: Da- 
bakur, Hobi, Guma, Atbara, Abasa. La fel și nu ne 
de oa neni ca: Zashan, Şabak, Gubaz, Şardin, 
Sabida, des folosite în Abhazia, le poartă cu ex- 
trem de mici schimbări sau adăugiri de litere și 
oamenii din Abisinia: Zashal, Şabaku, Gubaze, 
Şardan, Sabita. 


Exemplele acestea, cărora D. Sulia le mai 
adaugă încă multe altele, oricît de interesante ar fi, 
nu sînt totuşi suficiente pentru un verdict în pro- 
blema originii negrilor abhazi. Ea rămîne o ches- 
tiune încă deschisă si este greu de întrezărit 
cînd anume va putea fi pe deplin elucidată. 


° 
ENIGMÁ 
OCEANICÁ: 
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De-a dreptul senzație în lumea ştiinţei, căci ni- 
meni nu se aștepta la această descoperire care vine 
parcă anume să răstoarne vechi cunoștințe, vechi 
adevăruri considerate pină acum incontestabile. 
Semnalele seismografelor care încă în anul 1961 
au avertizat pe doi geofizicieni americani de pre- 
zența unor ridicături, domuri de sare, în regiunea 
centrală a Golfului Mexic, situată la cca. 93° longi- 
tudine vestică si 23° latitudine nordică, nu au trezit 
atunci decit nedumerire printre specialişti. Prea 
era mare adincimea fundului mării pentru a putea 
admite existența sării și mai cu seamă a petrolului 
în acele locuri. Şi chiar în momentul cind nava 
americană de prospecțiuni «Glomar Challenger» 
(utilajul său permite forări în ocean la adincimi de 
pînă la 6 km şi pătrunderi în depunerile de fund 
pînă la 750 m) a pornit în larg tocmai pentru a 
verifica observațiile celor doi geofizicieni, neîncre- 
derea în reușită stăpinea pe fiecare participant. 

Dar iată primul sondaj este făcut şi incertitudi- 
nile se risipesc: într-o depresiune cu o scoarță tip 
oceanică, aflată la adincimea de 3 850 m, s-a des- 
coperit şi sare, si petrol. De acum faptul este real 
şi nu rămîne decit să fie explicat. O treabă însă 
foarte grea, chiar imposibilă, dacă se va încerca a 
se lămuri fenomenul doar pe baza cunoştinţelor 
de pină acum, unanim adoptate de știință. Aceasta 
este părerea multor specialişti, dintre care cităm 
pe P. Kropotkin, membru corespondent al Aca- 
demiei de ştiinţe a U.R.S.S, şi B. Valeaev de la Ins- 
titutul geologic al Academiei de ştiinţe a U.R.S.S. 

Despre formarea zăcămintelor de sare subacva- 
tice, ceea ce se precizează în manuale şi în tratatele 
de specialitate este faptul că aceasta are loc doar în 
lagunele de mică adincime (ghioluri), unde, de-a lun- 
gu! veacurilor, ajung mereu noi şi noi cantități de 
apă sărată,din care se depun treptat, unul peste 
altul, straturi de sare. Dacă așa stau, într-adevăr, 
lucrurile, cum putem atunci explica formarea do- 
murilor de sare pe fundul părții centrale, de mare 
adincime, a Golfului Mexic? S-ar putea, desigur, 
presupune că într-un trecut îndepărtat această re- 
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giune a tost o parte dintr-un continent sau a unei 
mări de mică adincime, care, tot coboriînd, în cele 
din urmă s-a contopit cu oceanul. Ținind seama 
însă de deosebirea radicală de structură care există 
între mantia de suprafață a oceanelor şi cea a con- 
tinentelor, o asemenea ipoteză devine total lipsită 
de temei. Scoarța oceanică are o structură destul 
de simplă: sus depuneri friabile oceanice, iar sub 
ele un strat de bazalt cu o grosime de 8—10 km, 
rezultat din răcirea magmei şi constituit din roci 
dense, de culoare închisă. Scoarța continentelor 
este cu mult mai complexă. Peste stratul de bazalt 
se află unul de granit, care în eventualitatea că s-ar 
admite trecerea unei părți de continent în ocean, 
în mod obligatoriu, ar fi trebuit să dispară, Geo- 
chimiştii nu văd însă ce anume ar fi putut condi- 
ționa această dispariţie. lar despre o «inecare» a 
granitului nici nu poate fi vorba, deoarece, după 
cum se ştie, el este mai ușor decit bazaltul peste 
care este aşezat şi deci nu poate fi «inecat». Şi apoi 
în cazul Golfului Mexic rămîne fără răspuns și în- 
trebarea: cum a putut să dispară stratul de granit, 
iar sarea să se păstreze? Specialiştii sovietici, citați 
mai sus, în materialele publicate de ei încearcă a 
explica existența zăcămintelor de sare din Golful 
Mexic adoptind punctul de vedere elaborat încă 
mai înainte de compatriotul lor, academicianul 
A.L. lanşin. Potrivit acestuia, acumulări de sare pot 
avea loc $i sub apă, în depresiunile izolate de la mari 
adincimi, unde din apele sărate de mică adincime 
au putut ajunge saramuri grele, concentrate, iar 
ca urmare a schimbării bruște a valorilor de tem- 
peratură şi presiune să se aşeze pe fundul oceanului. 

O ipoteză interesantă care însă pînă acum nu a 
avut încă timpul să fie supusă verificării experimen- 
tale şi deci nu se poate şti dacă va rezista sau nu 
confruntării cu realitatea. Ea rămîne totuși un punct 
de vedere în explicarea prezenței domurilor de 
sare din Golful Mexic. 

Ce putem spune, cum putem explica însă exis- 
tença petrolului în același loc cu sarea, la adincimi 
de peste 3 km şi jumătate? 


Majoritatea geologilor-petrolisti, care admit o- 
riginea organică a petrolului, susțin că el se for- 
mează din resturi organice, îndeosebi din planctonul 
şi algele mărunte care se află din belşug în mările 
nu prea adinci. După părerea lor, în părțile mai 
adinci ale mărilor şi oceanelor nu există mediu pri- 
einic dezvoltării în masă a organismelor vii şi plan- 
telor, viața organică nu este posibilă si prin urmare 
nici formarea petrolului. Şi mai departe: viața 
organică nu este posibilă în ghiolurile sărate, iar 
acolo unde clocoteşte viaţa, în recifurile de corali 
şi în lăstărişurile de mangrove, nu se poate depune 
sare. 

În Golful Mexic sarea exista însă laolaltă cu pe- 
trolul, la o adincime nesperată de nimeni. Cum se 
poate explica fenomenul? Aceiaşi P. Kropotkin şi 
B. Valeaev, ca şi alți specialişti sovietici, susțin ori- 
ginea anorganică de mare adincime a petrolului. 
Ei arată că în subsolul adînc al pămîntului, în con- 
diții de presiune şi temperaturi înalte, în cadrul 
complicatelor procese fizico-chimice ce se petrec 
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acolo, se pot degaja diferite gaze (hidrogen, metan) 
și posibil şi hidrocarburi compuse. Şi tocmai acestea 
din urmă, străbătind crăpăturile adinci din scoarța 
terestră, ajung în anumite straturi poroase, unde 
formează zăcăminte de petrol si gaze, iar însoți- 
torii lor— soluţii fierbinţi, soluții de sare— se pot 
depune alături. Posibil să se fi întîmplat asa şi în 
Golful Mexic. Nimeni însă, deocamdată, nu este 
în măsură să dea un răspuns definitoriu formării 
zăcămintelor de petrol şi sare în regiunile adinci 
din mările periferice, intercontinentale $i, mai cu 
seamă,din ocean. Şi tocmai de aceea nu există nici 
criterii pentru depistarea acestor zăcăminte. 

În orice caz, omenirea se află pentru prima oară 
în faţa unor asemenea descoperiri, astfel că nepu- 
tinta momentană a geologiei de a explica fenome- 
nul din Golful Mexic are $i scuze. 

Exploatarea adincurilor oceanice este o pro- 
blemă încă nouă; din această cauză, ea generează 
multe întrebări cărora stiinta va trebui să le gă- 
sească răspuns. ea 


SÍNTETI SOCIABIL(ÀA)2 


Vă propunem un număr de 15 întrebări pe 
baza cărora vă puteți «citi» caracterele. Desigur, 
nu în toată plenitudinea lor. Totuși unele parti- 
cularități ale acestora, ale felului de a fi socia- 
bil sau nu, le veţi putea pătrunde, bineînțeles, 
dacă răspunsurile vor fi date cu toată since- 
ritatea. 

Este, în fond, şi un joc distractiv, menit să 
invioreze atmosfera atunci cind vă aflați în 
societatea mai multor prieteni. 

Răspunsurile la întrebările formulate trebuie 
să fie categorice și vor fi notate cu plus dacă 
se răspunde cu «da» și cu minus dacă se răs- 
punde cu «nu». 

La urmă veți proceda la o prelucrare «știin- 
tifică» a rezultatelor. În ce constă ea vă vom 
spune după ce veți fi încercat a vă cunoaște 
mai înții propriul grad de sociabilitate, răspun- 
zind la toate cele 15 întrebări 'pe care le dăm 
mai jos. 

= 1. Dacă la locul de muncă vi se întimplă 
o neplăcere, obișnuiți s-o faceți cunoscută 
celor de acasă? 

+ 2 Cind fiul sau fiica dv. vă solicită a le 
rezolva o problemă grea, acceptați din 
primul moment? 

ka 3. Dacă vă doare capul, repetati ade- 
seori «Ah, ce mă doare capul!» (dacă in 
decurs de jumătate de oră recurgeti la 
această «formulă» doar de două ori, puneţi 

lus, dacă de mai multe ori, minus). 

4 4. Deseori vi se intimplă să rëspundeti 
prin tăcere atunci cind vi se propune să-i 
ţineţi locul tovarăşului de muncă? 

#+ 5. Cind treceţi prin curte sau pe strada 
din fața casei, vă bucuraţi văzind copiii 
jucindu-se sau poate că giasurile lor zgo- 
motoase vă enervează? 

6. Cind sosiți la casa de odihnă sau 
într-un sanatoriu și vi se propune o cameră 
cu trei locuri, acceptați situația fără nici 

„un fel de discuții protestatare? 

27, La ziua onomastică invitaţi colegi de 
muncă? 


= 8. Se intimplă deseori să vorbiți soțului 
(soției) despre faptul că tovarășii de muncă 

_Vă enervează? 

— 9. Vă place să mergeţi singur(ă) la film? 

— 10. Vă place să primiţi musafiri? 

<= 11. Vi se întimplă deseori să legați cu- 
noștințe în tramvai, autobuz, în tren, la 
expoziţii etc.? 

+ 12. Participaţi cu plăcere la excursiile 
la care vin un număr mare de oameni? 

+ 13. Vă place să lucraţi într-o întreprin- 
dere cu un număr mare de salariați?” 

14. Vă bucură întilnirile cu foști colegi 
de clasă, de facultate? 

a+ 15. Sinteţi in stare a renunța la o emi- 
siune de televiziune interesantă, la lectura 
unei cărți pasionante de dragul unei dis- 
cuții cu un tovarăș bun de la locul de 

., 7” muncă? 

`+ ŞI acum, presupunind că v-aţi conformat in- 
tocmai cerințelor noastre enunțate la început, 

(,— putem trece la interpretarea totalului de plu- 
suri și minusuri întocmit. 

Dacă obţineţi 15 plusuri, inseamnă că sin- 
teti un om neobişnuit de comunicativ, foarte 
iubit de oameni. Totuși aici rămine în suspen- 
sie un aspect destul de important: oare o ase- 
menea sociabilitate nu păgubește cu nimic 
trăsăturile individualității dv.? 

Un rezultat de 10—12 plusuri denotă că trăiti 
în bună înțelegere cu toți. lar un total sub 
10 plusuri poate constitui un semnal pentru dv. 
că treburile merg prost. Asta înseamnă că nu 
vă place societatea. Va trebui să vă schimbati, 
căci altfel oamenii vă vor ocoli. 


PUBLICITATE 
STIINT 
SI TEHNICÁ 
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TEHNOLOGII 


UZINA 
NOUĂ, 


N. BOHOSIEVICI 
VLAD RAICU 


ÎN ANUL 1968, DIN 
ÎNTREAGA PRODUC- 
TIE MONDIALĂ DE 
OȚEL, APRECIATĂ LA 
PESTE 198 MILIOANE 
DE TONE, CIRCA 90% 
A FOST UTILIZATĂ 
SUB FORMĂ DE LAMI- 
NATE. ACEASTĂ DE- 
OSEBITĂ ATENŢIE A- 
CORDATĂ, ÎN ÎN- 
TREAGA LUME, EXTIN- 
DERII ȘI DIVERSIFICĂ- 
RII UTILIZĂRII LAMI- 
NATELOR SE DATO- 
RESTEINMAREPARTE 
INTRODUCERII LOR PE 
O SCARĂ LARGĂ ÎN 
INDUSTRIA CON. 
STRUCTOARE DE MA 
ŞINI ŞI, TOTODATĂ 
NOILOR CONCEPŢII ȘI 
METODE DE LUCRU ÎN 
CONSTRUCŢII ŞI AR- 
HITECTURĂ. 


Cu ajutorul acestei linii expe- 
rimentale pentru sudarea tevilor 
prin curenţi de înaltă frecvență, 
cu o putere de 100 KW, s-a stu- 
diat şi definitivat proiectul de exe- 
cutie a unei instalaţii industriale 
cu o putere de 200 KW. 


Din productia totalá de laminate, pondere 
deosebitš o au produsele tubulare. Cerintele spo- 
ritë, precum și diversitatea calităților de oțeluri 
impusă de utilizarea acestora în diferite ramuri ale 
unei economii bine dezvoltate au dus la diversi- 
ficarea procedeelor de fabricație a ţevilor. Practica 
principalelor țări puternic industrializate a dove- 
dit că fabricarea ţevilor prin sudare realizează 
avantaje economice deosebite fără a diminua cu 
nimic performanţele calitative în utilizarea lor în 
majoritatea ramurilor economice. 

Realizarea unor ţevi sudate de bună calitate, 
cu un cost de investiții redus, în instalații de mare 
productivitate, a extins rapid acest procedeu de 
fabricație, ajungîndu-se astăzi ca aproximativ 55% 
din ţevile livrate pe piața mondială să fie realizate 
prin sudare. 

Înscriindu-se pe linia tendinței mondiale de 
fabricare a ţevilor, se apreciază că în tara noastră 
în anul 1970 ţevile sudate vor constitui circa 57,8% 
din producția totală de ţevi. 


SUDURĂ FĂRĂ ADAOS 


Printre unitățile industriale din țara noastră 
care produc ţevi prin diverse procedee tehnolo- 
gice, se numără si Uzina metalurgică laşi, care 
folosește procedeul de fabricare a ţevilor din 
oțel prin sudare electrică a marginilor benzii. De 
fapt procedeul este, pină în prezent, cel mai răs- 
pîndit. 

În esență, sudarea electrică prin presiune a te- 
vilor constă în încălzirea mârginilor semifabrica- 
tului obținut prin deformarea continuă a unei 
benzi de oțel si aplicarea unei presiuni necesare 
realizării contactului intern al celor două supra- 
fețe ce trebuie sudate. Prin trecerea curentului 
cu o frecvență de 200 de perioade pe secundă, de 
ordinul a 50 000—100 000 de amperi, materialul 
ajunge la temperatura de 1 350°C. Cu ajutorul a 


două valţuri cu ax vertical se execută o presiune 
laterală asupra marginilor calde ale ţevii, concomi- 
tent cu o presiune verticală exertitată de cele 
două discuri electrod. În acest moment se produce 
sudarea. 

Specific acestei metode este faptul că materialul 
iniţial este constituit din benzi, în rulouri, lungi 
de peste 150 m. Sudînd extremităţile una de alta, 
există posibilitatea fabricării ţevilor în mod con- 
tinuu, fără dereglarea instalațiilor, ceea te duce 
la o producție rațională şi o fabricație foarte regu- 
lată. 

Totuşi procedeul, devenit într-un anume fel 
clasic, este pasibil de perfecționări care să înlăture 
anumite neajunsuri, cum ar fi: diminuarea directă 
sau indirectă a calității zonei sudate datorată trans- 
formărilor ce au loc în timpul ciclului de sudare. 
Acest fapt este consemnat în mod deosebit la fabri- 
carea acelor ţevi în a căror compoziţie intră oțeluri 
cu caracteristici mecanice superioate (oțeluri de 
„onstrucții, slab aliate. rezistente la coroziune etc.) 
Pentru evitarea acestui inconvenient este necesară 
aplicarea unei metode de sudare la care mărimea 
zonei încălzite să fie considerabil redusă, adică 
aplicarea unei metode care să permită concentra- 
rea unei energii apreciabile pe o suprafață foarte 
restriînsă. 

Singura metodă în momentul de față și dintre 
cele mai moderne pentru fabricarea industrială a 
ţevilor sudate care satisface această cerință este... 


SUDAREA PRIN CURENT 
DE ÎNALTĂ FRECVENȚĂ 


Avantajele economice deosebite pe care le pre- 
zintă sudarea ţevilor prin curenți de înaltă frecventă 
au atras atenția specialiștilor uzinei, fapt care s-a 
concretizat prin construirea unei linii experimen- 
tale cu ajutorul căreia s-a studiat și definitivat 
proiectul de execuţie a unei instalații industriale 


Vederea schematizată a unei linii tehnologice de fabricare a profilelor. 

Pe astfel de linii, profilele rezultă în urma îndoirii continue 

şi progresive a benzii de oțel cu ajutorul cilindrilor de profilare, 

care oferă posibilitatea obținerii unor profile cu pereţi subțiri si de forme variate. 
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utere de 200 kW. 

Pr pStrînsă colaborare a sectoarelor de 
concepție şi de producție, realizarea practică a 
instalaţiei de sudare prin curenţi de înaltă frec- 
vență, precum și trecerea la noua tehnologie de 
fabricare a ţevilor sudate pe una dintre liniile 
actuale au devenit o realitate începînd cu trimestrul 
IV al anului 1969. 

Introducerea noului procedeu va avea drept con- 
3ecinţă o creștere a vitezei de sudare cu cel puțin 
10%, o reducere importantă de materie primă, 
lărgirea domeniilor de aplicabilitate a ţevilor sudate 
prin îmbunătăţirea calității cusăturii si diversifi- 
carea calitativă a oțelurilor din care se pot fabrica 
consumuri specifice de energie electrică reduse etc. 

Planul de perspectivă a dezvoltării producției 
de țevi sudate are în vedere construirea unor noi 
linii tehnologice, la care sudarea se va realiza prin 
curenți de înaltă frecvență. 

Experiența acumulătă prin exploatarea instala- 
ției realizate la una dintre liniile de fabricație exis- 
tente va permite scurtârea timpului de dare în 
folosință a noilor linii și, mai ales, obținerea unei 
producții la nivelul capacităților proiectate imediat 
după instalarea acestora. 
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Pentru o producție rațională şi o fabricație foarte regulată, 
benzile de oțel lungi de peste 150 m sint sudate cap la cap. 
In fotografie, o instalație de sudură pentru liniile de profile 500 x 5 


Paralel cu eforturile întreprinse pentru intro- 
ducerea procedeului în fabricație a ţevilor prin 
curenți de înaltă frecvență, în laboratoarele de 
cercetări ale uzinei s-âu efectuat studii și cercetări 
în vederea fabricării ţevilor din oțeluri Înalt aliate, 
prin procedeul arc-argon. În acest sens, pentru 
prima dată în ţară, la Uzina metalurgică lași s-au 
realizat, în fază de laborator, țevi sudate inoxida- 
bile de tipul 18-8. 

Încercările la coroziune în diferite medii agresive 
au pus în evidență comportarea satisfăcătoare a 
cordonului de sudură, ceea ce va permite ca în 
anul acesta să se desfășoare cercetări semiindustriale 
pentru fabricarea ţevilor sudate din oțeluri inoxi- 
dabile. În acest fel se va pregăti fabricaţia la scară 
industrială a ţevilor din oțeluri inoxidabile utili- 
zate în toàte unitățile industriei noastre chimice. 

Aceste atpecte ale preocupărilor cercetătorilor 
și prolectanților Uzinei metalurgice lași se înscriu 
pe linia sarcinilor trasate de Congresul al X-lea al 
partidului privind creşterea producției de lami- 
nate în noul cincinal, folosind în acest scop tehnica 
modernă și cele mai noi procedee de tăbricație. 
Specialiştii din uzină vor urmări divarsificarea call- 
tativă a produselor tubulare și totodată ridicarea 
competitivităţii acestora pe piața internațională. 


DIN NOU 
CU INSPECTORUL VARNIKE 


EGALI ȘI TOTUȘI CEL MAI BUN... 
Congresul criminaliştilor avea să se incheie cu 
o surpriză. Se stabili ca cei mai buni detectivi din 
6 țări să-și măsoare dibăcia, participind laolaltă 
la o anchetă criminalistică. 

În salonul celui mai mare hotel din oraşul X, 
preşedintele congresului comunică celor 6 pre- 
zenți condițiile intrecerii: imediat ce vor auzi o 
împuşcătură sau un strigăt în parcul ce înconjura 
hotelul, trebuiau să se repeadă la fața locului. 
Care dintre ei avea să descopere cel dintii «crima» 
și va reuşi să dea de «răufăcător» urma să fie decla- 
rat învingător — deci cel mai bun dintre cei buni, 
Li se comunică, de asemenea, cå nu aveau voie să 
se slujească de nici un fel de mijloace tehnice. 
Totul trebuia rezolvat «prin forte proprii». 

Trecu destul timp de cind președintele Isi ter- 
mină cuvintul său. Se apropia miezul nopții și 
nimic încă nu tulburase liniștea parcului. 

— Așteptarea aceasta nestirșită începe să mă 
enerveze, spuse la un moment dat dr. Wilkes. 
Inspectorul de poliție Varnike, fără a da vreo atenție 
celor auzite, se ridică de pe scaun și porni tăcut 
spre cealaltă cameră. 

— Încotro? îl întrebă Wilkes. 

— Doar trebuie să mă pregătesc în vederea ope- 
rației, îi răspunse YVarnike închizind încetişor usa 
în urma sa. Aici, fără ca să mai aprindă lumina, 
nimeri cu destulă ușurință un fotoliu în care se 
așeză comod și rămase așa în așteptarea semnalu- 
lui anunțat. 

După citeva minute, iată, în sfirșit, se auzi o 
împuşcătură. Inspectorul Varnike aleargă imediat 
în parc, descoperi cel dintii «jertfa crimei» si 
porni pe urmele «răutăcătorului», care alerga din 
toate puterile pe una dintre alei. 
` Nu mai trebuie să spunem cine fu declarat în- 
vingător. Interesant este să aflăm în ce a constat 
superioritatea pe care fără îndoială a avut-o Varnike 
fată de confrații săi. Poate că aţi si sesizat-o? 


(URMARE DIN PAG. 95) 


CUM AM CRESCUT 
UN PUI DE LEU 


cald şi-a revenit, cerșind apoi altele | 

jumătate de oră. După o săptămină aere 
12 g, avea blănița cenușie, ochii negri, larg deschişi 
$i, mai ales, avea o mamă! Era convins de acest 
lucru și ajungea să-l vezi JucIndu-se printre dege- 
tele mele sau Ingroplndu-si botisorul trandafiriu 
în părul meu pentru a înțelege acest lucru. Oricit 
de prostuț ar fi tost pirșul meu — cam asta e repu- 
tatia lor, că sint temători și nu prea inteligenţi —, 
el a decis să-și schimbe felul său de viață natural, 
care cerea ca ziua să doarmă și numai noaptea să 
fie activ. Pipcio, cum l-am numit, leșea imediat 
din scorbura buturugii unde dormea, cind intram 
în cameră, chiar în timpul zilei, și venea să-mi 
solicite atenția și mingiierile. Cele mai bune fructe 
puse in scorbură nu-l puteau decide să plece 
din mîinile mele. Răminea totuși activ noaptea, 
H auzeam cum fuge, iese și reintră în scorbură, 
gheruțele sale făcind un zgomot imperceptibi! pe 
lemnul mobilierului. Se lăsa cu greu mutat din 
acest cuib preferat, tăcind gălăgie mare, ca un 


(URMARE DIN PAG. 56) 


obstacole pe care au trebuit să le învingă 
la transplantul de cord au fost tocmai reac- 
tiile imunologice și lupta împotriva infec- 
tiei. Pentru evitarea rejecției (respingerii 
de organ), pe lingă o serie de medica- 
mente, primul pacient a mai fost supus 
si la iradieri cu cobalt radioactiv, Dacă la 
Louis Washkansky, primul cardiac care a 
trăit un timp cu altă Inimă transplantată, 
nu s-a acordat o importanţă prea mare 
prevenirii infecției, al doilea bolnav a fost 
izolat într-un apartament steril, iar după 
identificarea florei microbiene individuale 
a personalului medical si auxiliar s-a apli- 
cat un tratament antibiotic corespunzător 
pentru a ajuta organismul ce nu mai putea 
să se apere să lupte cu microbii. 

La moartea lui Blaiberg (17 august 1969) 
din cauza respingerii cronice a inimii gre- 
fate, Chr. Barnard a declarat la o conferință 
de presă că deocamdată grefele de inimă 
sint un paleativ și nu o metodă de vindecare. 
Oricum oameni ca Biaiberg în momentul 
operației ar mai fi avut de trăit cel mult 30 
de zile și o prelungire a vieții a fost posibilă. 
Problema rejecției rămine de rezolvat. 


` 


REACTIA IMUNITARA 


bätrin pirs supâraț. Dar niciodată, în cei șase ani 
cit a trăit, nu a mușcat pe nimeni din casă, lucru 
neobişnuit pentru oricine cunoaște agresivitatea 
pirşilor captivi. 

Dacă si un animal ca pirșul, situat destul de 
jos pe scara evoluției mamiferelor, știe să-și cu- 
noască astfel mama adoptivă, vă Inchipuiti cit de 


mari pot fi afecțiunea și tandrețea unei mici mai- 
mute. Sincer vorbind, parcă ål de-a face cu un prunc 
omenesc, poate cam urit, pe veci lipsit de darul 
vorbirii, dar aproape tot atit de inteligent și drăgos- 
tos ca el. Priviţi imaginea în care se vede acest 
mic cimpanzeu (vezi pagina 95) care, îmbrăcat ca 
un copil, face plajă, în luna februarie, în braţele 
mamei sale adoptive. Cind ea l-a părăsit pentru 
a-și îngriji propriul copil, Kiki, cimpanzeul, era a- 
proape să moară de tristețe, și numai după multe 
zile de neagră melancolie a consimţit să mă admită 
In locul el... 

A crește un pui de animal sălbatic acasă nu e 
nici joacă, nici capriciu. Asta presupune nopti de 
veghe, zile pline de grijă și răbdare, uneori mobile 
zglriate, băltoace pe parchet sau chiar vecini 
care vin să reclame, cu corpul delict în mină (vreun 
pantof bine ros!), pe vinovat. Dar uiţi totul cînd 
micuțul tău pui vine să-și caute adăpost în braţele 
tale $i privirea lui îți recunoaște dreptul suprem 
de a-l judeca, de a-l pedepsi sau de a-l mingiia. 
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Ing. M. IVAN 


Se poate spune, fără nici o ezitare, că ultimul 
deceniu a tras linia de legătură între telecomuni- 
catii şi spaţiul extraterestru sau, într-o exprimare 
și mai cuprinzătoare, între informatică si spaţiul 
extraterestru. A încerca să prezentăm o astfel de 
problemă e un lucru foarte dificil, deoarece atit 
un domeniu cit și celălalt au pretenția de univer- 
salitate și de aceea vom incerca sa scnitam o sin- 
teză a realizărilor din domeniul ce leagă informa- 
tica de spaţiul extraterestru. Dacă la sfirşitul 
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ultimului deceniu omul făcuse de-abia primii pași 
în spațiul extraterestru, deceniul actual a consfin- 
tit momentul în care omul a devenit «locuitor» si al 
altor corpuri cerești în afară de Terra. Dar rezol- 
varea acestei probleme a trebuit să fie precedată 
de realizări deosebite în domeniul informaticii. 
lată deci numai unul din domeniile în care cerce- 
tările spațiale au impulsionat mult dezvoltarea 
industrială a lumii moderne. Ce au solicitat cerce- 
tările spaţiale de la informatică? În primul rînd, 


microminiaturizarea, fără de care dispozitivele 
electronice din domeniul spațial nu puteau fi 
concepute. În al doilea rind, a determinat dezvol- 
tarea «industriei» informatice sau a calculatoare- 
lor, fără de care cercetarea spațială nu ar fi fost 
posibilă, $i, în sfirsit, un alt aspect al problemei 
H constituie faptul că în acest domeniu, pentru 
prima oară în istoria omenirii, rezultatele obținute 
se datoresc «colectivului» omenesc, căci la aceste 
realizări și-au dat contribuţia zeci de mii de savanți 
și ingineri. Și în acest domeniu informatica și-a 
spus cuvintul, deoarece rezultatele științifice şi 
tehnologice obținute în locuri diferite și în număr 
impresionant trebuiau difuzate în cel mai scurt 
timp, lucru pe care l-au făcut mașinile cibernetice 
de documentare. Sintem ferm convinşi că actual- 
mente este greu de precizat ce urmări extraordi- 
nare vor aduce pentru omenire rezultatele stiin- 
tifice obținute de cercetările cerute de domeniul 
aerospațial, dar care își vor găsi aplicații în alte 
domenii. Să ne oprim puţin și să vedem cea în- 
semnat pentru radiocomunicații «pasul omului» în 
Cosmos. În primul rind se pune problema transmi- 
siunilor informaţiilor în spaţiul extraterestru pentru 
a lega nava cosmică de «bază». Aceste transmi- 
siuni se fac într-un mediu «zgomotos» și, asa cum 
se vede din figura 1, la recepție, pe lîngă semnalul 
util, se recepționează și diferite zgomote sau 
perturbații emise de spatiul extraterestru, zgomote 
de natură foarte diferită. La aceste zgomote se 
adaugă și zgomotele produse de aparatajul de 
transmisiune. În ceea ce privește natura acestor 
zgomote, arătate în figură, nu vom interveni, căci 
despre ele s-a mai scris în revista noastră. Este ne- 
cesar să se facă o separare a semnalelor utile, 
care transmit informatie. de zgomote, lucru ce se 
poate realiza fie mărind puterea la emisie a semna- 
lului util, ție utilizind echipamente cu caracteris- 
tici speciale. Prima măsură nu e, în general, posi- 
bilă, atit din punct de vedere economic cit și tehnic, 
dacă ne gindim că o parte din aparatură (cea de pe 
nava cosmică) e mobilă. De aceea s-a mers pe 
calea utilizării unor dispozitive speciale, cu zgomot 
propriu mic (rezultate ale cercetărilor impuse de 


ZGOMOTÈ 
COSMICE 


ZGOMOT 
DATORAT 
ATMOSFEREI 


Radiosemnalele transmise 

de un aparat de pe un corp cosmic 
sint receptionate la sol 

«alterate» de diferite perturbații 
emise de surse existente în spațiu 
(cosmice, solare, atmosferice etc.), 
precum si de cele 

provenite de la aparalajul 

de emisie 


cercetările aerospațiale), cum ar fl ampliticatoarele 
parametrice și dispozitivele Master, și a unor 
sisteme speciale de modulație. ȘI dacă nava cos- 
mică fără radiocomunicații nu poate îi concepută, 
iată că nava cosmică devine la rindul ei mijloc 
de telecomunicații, adică satelitul de telecomuni- 
cații. Nu sint zece ani de cind primul satelit de 
telecomunicații a fost lansat și acum deasupra 
Pămintului defilează nenumărati sateliți de tele- 
comunicaţii, tără de care nici aselenizarea omului 
nu ar fi fost posibilă și nici vizionarea în direct, 
prin mondoviziune, pe micul ecran a acestui spec- 
tacol unic. Satelitul de telecomunicații poate reali- 
za în principiu două feluri de legături: punct la 
punct și difuzarea în direct a programelor de tele- 
viziune. Legătura de tip punct la puncte o legătură 
de radiocomunicație profesională, căci prin ele se 
comunică telefonie, televiziune şi date ce nu sint 
destinate marelui public. 

Dar, în afară de ceea ce se cunoaște pină în pre- 
zent de către marele public, în domeniul televi- 
ziunii «via satelit» se fac cercetări ample, lar 
apoqa pentru viitor sint de natură să uimească. 

pune problema lansării de sateliți «specializați» 
pentru difuzarea programelor de televiziune. Spe- 
cialiştii afirmă că, folosind rețeaua actuală de tele- 
viziune şi avind un reemițător pe un satelit de tele- 
comunicaţii de putere toarte mare (cu o sursă de 
energie electrică de alimentare de 3—4 MW), 
putem avea emisiuni directe satelit-receptor, fără 
a mal fi nevole de mulțimea de staţii de retransmisie 
terestre, de relee, de toată aparatura greoaie care 
există la ora actuală. Se presupune că problema 
alimentării reemitătoarelor de ne satelit o va rezolva 
energetica nucleară, aceasta fiind sarcina deceniu- 
lui în pragul căruia ne aflăm. Dacă la începutul 
deceniului actual s-a spus că omul va pune picio- 
rul pe Lună plină în 1970, ceea ce a cerut, printre 
altele, realizarea satelitului de telecomunicaţii de 
Pp punni la punct, atunci previziunea că pină în 
1 omul va fi pe Marte cere ca noi surse energe- 
tice să tie detinitivate, ceea ce va rezolva şi pro- 
blema primului satelit de telecomunicaţii pentru 
difuzarea în direct a programelor de televiziune. 


SATELIT 


Z ANTENĂ 
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ZGOMOT DAT T 
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Atenţie 


la 
colesterol 


Aproape că nu există persoane pe care să n: 
le preocupe dăvla.o anumită vîrstă colesterolul, 
mai exact, creşterea nivelului lui in singe. Aceas:i 
grijă este îndreptățită și vom vedea de ce. 

Din punct de vedere biochimic, colesterol.! 
este un alcool cu structură ciclică ce face parte 
din clasa sterolilor şi marea grupă a lipidelor. 
Nu există țesut din care să lipsească acest prin- 
cipiu. Cea mai mare cantitate o conţin însă glan- 
dele suprarenale, apoi creierul, pielea, rinichii, 
splina, oplămînul, ficatul, tesutul adipos, nărul 
plasma, elementele sanguine, inima și mușchii. 

Atit colesterolul cit si esterii lui sint foarte greu 
solubili în lichidele apoase, ceea ce explică apari- 
tia acumulărilor patologice sub forma calculilor 
biliari, plăci de aterom în vase, infiltraţii în tesu- 
turi ale unor complexe lipidice bogate în colesterol 
(xantomază). Colesterolul sanguin, singurul care 
se determină prin analiza de laborator și a căru 
valoare indică de fapt starea de sănătate sau d: 
boală, este de origine hepatică. Nivelul lui variaz 
n funcţie de vîrstă și de diferitele afecțiuni, în 
deosebi cele hepatice. 

CARE ESTE PROVENIENȚA 
COLESTEROLULUI ÎN ORGANISM? 

O p à cale o constituie, desigur, alimente! 
bogate în colesterol. În condiţiile unei alimenta: 
mixte, în organism se rețin 0,3—1 g colesterol pe z 

A doua cale o constituie însuşi organismul, 
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Dr. V. MARINESCU 


respectiv țesuturile. Această cale denumită si 
endogenă (din interiorul „organismului) a fost 
dovedită de multă vreme folosindu-se în expe- 
riență animale ierbivore la care proveniența exo- 
genă (din exteriorul organismului) a colestero- 
lului prin alimentaţie era exclusă, La aceste ani- 
male, nivelul colesterolului era egal cu cel al ani- 
malelor carnivore sau omnivore. Din aceasta însă 
nu trebuie să înțelegem că între formarea coleste- 
rolului endogen și cel provenit pe cale exogenă 
nu există nici o corelație. Dimpotrivă, s-a con- 
statat că un aport important de colesterol exogen 
scade biosinteza celui endogen. 

In medie, organismul are la dispoziţie pe cale 
endogenă 2 g de colesterol zilnic, transportat prin 
bilă. Cu toate că în intestin cantitatea de colestero 

exogen şi endogen; este mai mare, organism 
sănătos absoarbe în medie zilnic numai 1,5—1,8 g, 
restul fiind eliminat prin fecale sub acţiunea flo- 
rei microbiene. 

Pentru a explica diferitele afecţiuni legate de 
cantitatea de colesterol ce se găsește în organism, 
ar fi interesant să urmărim foarte sumar care este 
traiectoria acestui component, atit de important, 
al țesuturilor organismului nostru. 

Astfel, colesterolul liber şi esterificat provenit 
din alimentaţie pătrunde în intestinul subțire 
unde, sub acţiunea factorilor stimulanți ai ab- 
sorbției (acizi biliari, grăsimi, enzime de esteriti- 
care), trece în mucoasa intestinală, și, înainte de 


a ajunge in limfă, intră în amestec cu colesterolul 
endogen. Trebuie să reținem că dintre sterolii 
din alimentație numai colesterolul este absorba- 
bil, restul se elimină ca atare. Odată absorbit prin 
intestin, colesterolul este transportat prin vasele 
limfatice și trece în circulația generală. 

Colesterolul de proveniență exogenă nu este 
absolut indispensabil, deoarece organismul ani- 
mal are capacitatea de a-și procura acest compo- 
nent prin biosinteză, care se realizează în toate 
țesuturile cu excepţia țesutului nervos. Această 
biosinteză este deosebit de activă în ficat și in- 
testin, apoi în piele, glandele suprarenale, testi- 
cule etc. Cel mai important sediu de biosinteză 
rămîne însă paremchinul hepatic. Procesul de 
biosinteză a colesterolului este corelat atît cu 
metabolismul glucidic cit și cu biosinteza acizilor 
grași. De aici reiese clar că nu trebuie să facem 
exces de glucide (dulciuri) în alimentaţie. 

Colesterolul are un rol important în organism, 
deoarece el este -un precursor al unor steroizi, 
cum sint acizii biliari (care ajută digestia) şi hor- 
monii steroizi; de asemenea, colesterolul se poate 
transforma în vitamina D, (colecalciferol). 

Cum spuneam la început, procentul de coleste- 
rol indică instalarea unor afecţiuni ale organismu- 
lui. El este crescut (hipercolesterolemie) în anu- 
mite afecțiuni, ca: diabet zaharat, afecţiuni cronice 
renale, ictere mecanice,mixoedem, hipertensiune 
arterială, afecțiuni vasculare ca arterioscleroză, 
hemoragii, intoxicații cu barbiturice, tuberculoza 
pulmonară in puseuri acute, gută, boala lui Co- 
ushing, in perioada de convalescenţă a unor boii 
infecțioase, în hipervitaminoză A, în inanitie etc. 

Dacă procentul de colesterol este scăzut , avem 
hipocolesterolemie, pe care o întîlnim în: bo! 
infecțioase grave, în hipertiroidism, anemie perr - 
cioasă, ciroze, hepatite virotice, atrofie galbenă a 
ficatului, boli ale suprarenalelor. 


COLESTEROLUL ȘI ATEROSCLEROZA 


Aş vrea să insist asupra unei afecțiuni mai 
răspîndită, ca urmare a hipercolesterolemiei, și 
anume ateroscleroza. Aceasta este de fapt ur 
proces progresiv, localizat la nivelul vaselor san- 
guine, ce duce la îngustarea treptată a lumenului 
arterial, si caracterizat prin depozite lipidice infil- 
trate cu săruri, calcare (placa ateromatoasă) și 
îngroșare fibroasă. Este un proces degenerativ 
care împiedică circulația normală a singelui prin 
vase, într-un anumit teritoriu. Această afecțiune 
se întilnește la o vîrstă înaintată și este însoțită 
în 60% din cazuri de hipercolesterolemie. 
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Conducerea automo 


Circulația defectuoasă a sîngelui într-un anumit 
vas se manifestă la început fie prin simptome 
ușoare, ignorate de bolnav, ca: senzația de obo- 
seală, de greutate sau slăbiciune musculară la 
mers si la efort, fie prin crampă dureroasă, care 
crește odată cu efortul si obligă bolnavul la repaus. 

Tratamentul aterosclerozei urmăreşte utiliza- 
rea de regimuri alimentare si de medicamente 
care să ducă la scăderea procentului de colestero!. 
Regimul dietetic de prevenire și tratare a atero- 
sclerozei indică o dietă săracă în grăsimi animale, 
dar bogată în grăsimi vegetale, conținînd acizi 
grași, nesaturaţi, în special acid linoleic (ulei de 
floarea-soarelui sau ulei de porumb). Se vor 
suprima complet din alimentaţie produsele grase 
animale (slănina, untura de porc și de giscă), 
produsele lactate (laptele integral, untul, brinza 
grasă, smintina, înghețata), carnea și peştele gras, 
produsele de mezelărie, ouăle, produsele de pati- 
serie, ciocolata. 

Ratia calorică va fi de 1800 de calorii pe zi, cu 
20—30 g grăsimi saturate și adaos de 20—40 g de 
grăsimi nesaturate (ulei de porumb și floarea- 
soarelui). Se pot consuma: laptele smintinit, car- 
nea și peştele slab, șunca slabă, legumele, fruc- 
tele, salatele preparate cu ulei de floarea-soarelui, 
sucul de roşii, zahăr, ceai. Întrucît produsele de 
carne din acest regim au un aport de grăsimi 
saturate, prepararea: mîncărurilor se va face fără 
adaos de grăsimi. Uleiul de floarea-soarelui, în 
cantitate zilnică de 20—40 g, va fi întotdeauna 
administrat crud sau abia încălzit, niciodată prăijit. 

Cercetări recente susțin că un regim hipoco- 
lesterolemiant ar îmbunătăți acuitatea auditivă, 
deci că ar exista un raport strîns între colestero- 
lemie şi surditate. De asemenea, se pare că acti- 
vitatea fizică efortul muscular ar acţiona asupra 
eliminării rapide de colesterol. Morbiditatea prin 
ateroscleroză este mai redusă la cei care, prin 
ocupația lor, desfășoară o activitate fizică mai 
intensă. Se consideră că cei care dorm mult sint 
intr-o măsură mai mare predispuşi la ateroscleroză 
decit cei care dorm puțin. 

Medicația antiateromatoasă urmărește norma- 
lizarea metabolismului lipidic prin diferite pro- 
cedee, și anume: inhibarea sintezei colesterolului 
şi a altor lipide circulante, inhibarea absorbției in- 
testinale a colesterolului, accelerarea catabolis- 
mului si eliminării lipidelor, modificarea proprie- 
tăților fizice ale lipidelor. 

Respectarea unui regim de viaţă echilibrat și a 
unei alimentaţii raționale ne ajută să prevenim 
creșterea colesterolului cu urmările lui nefaste 
asupra organismului. 


3,8 
3 
1 
0,7 
1,3 
Tăigrea lemnelor cu ferăstrăul 5,7 
ilografiere rapidă 1 
lent 2 
— foarte rapid 9,3 
Încărcarea materialului în vago- 
neti în mină 6—8,9 
Tăierea copacilor 8,4—12,7 


181 


4 

n i 
k 

= 

z 

; aj 


” 
T s x 


c... al 
` 


Cd uQ 


faceţi 
in ferestre 
„grădina 
iernii” 


V. DIACONESCU 
cercetător științific principal 
Grădina botanică Bucureşti 


Natura vie, reprezentată prin plante şi animale, 
exercilă o atracție permanentă pentru toți oamenii. 
În marile aglomerări urbane, unde cerințele vieţii 
cotidiene tind In mod constant să-l Indepărteze 
de lumea plantelor, omul, ca o reacţie la aceste 
tendințe, caută să-și apropie natura de locul său 
de muncă şi de viaţă. 

O plantă la un geam, o alta pe masa de lucru 
sau un acvariu în care zburdă peşti multicolori, 
și iată creat elementul minim de reverie, de deco- 
nectare, de satisfacere, cel puţin parțială, a acelui 
vag, dar permanent şi general sentiment de nostal- 
gie după spațiile naturii libere. 

Din aceste nevol ancestrale s-au născut grădinile 
miniaturale de interior, asupra cărora se apleacă 
cu răbdare să migălească In orele libere citadinii 
din toată lumea. Fiecare cultivator știe cu multă 
precizie despre plantele sale cind a apărut ultima 
frunză, cît au crescut în ultima lună, cind a apărut 
primul boboc florifer sau cind şi In ce Imprejurări 
le-a căzut o frunză sau au produs primele semințe. 

Cum putem realiza o asemenea grădină minia- 
turală şi din ce plante o putem contura? 

Secretul succesului în cultura plantelor de apar- 
tament constă în alegerea judicioasă a plantelor 
pe care le cultivăm în funcţie de condițiile pe care 
le putem oferi. Dimensiunile încăperilor, orienta- 
rea geamurilor şi modul de Incălzire sint elemente 
determinante în alegerea plantelor pe care urmează 
să le cultivăm. 

În condiţiile create prin termoficare (temperatură 
uscată, constantă şi ridicată), cel mai bun mediu 
de dezvoltare l! găsesc plantele suculente (Cactee, 
Crassulaceae, Euphorbiaceae, Asclepiadaceae etc.) 
Aceste plante sint de o «modestie» excesivă. 
Foarte rezistente la temperaturi ridicate de peste 
3fC, suportă totuși destul de bine si temperaturi 


Puțin pretentioase, 

dar cu valoare ornămentală, 
cacteeie sint plantere 

cele mai des întilnite în «grădinile» 
din interiorul locuințelor. 


coborite pină la 10°C. Curentii de aer rece care 
invadează încăperile în timpul aerisirii iarna nu le 
dăunează. De asemenea, uitate neudate citva timp, 
nu vor avea de suferit prea mult. Excesul de apă 
însă, mai ales cind temperatura este scăzută 
(sub 20°C), este profund dăunător. De aceea este 
preferabil să le aplicăm un regim de uscăciune 
decit abundență de apă. 

Dintre Cactee recomandăm în mod special citeva 
care se înmulțesc cu mare uşurinţă şi au în acelaşi 
timp o mare valoare ornamentală: Cereus geome- 
tricans, C. giganteus, C. nycticalus (frumoasa 
nopții), Echinocactus grusonii, Epiphyllum trun- 


catum, Mamillaria gracilis, Opuntia microdasys; 


Phyllocactus hybridus, Rhipsalis prismatica. 

Dintre Crassulaceae menționăm: Bryophyllum 
tubiflorum cu înflorire de foarte lungă durată, 
Crassula arborescens cu aspectul unui arboraș, 
Echeveria pulvinata, Kalanchoe blossfeldiana si 
K. pumila, Sedum arboreum etc. 

Numeroase sint speciile de Euphorbia, din care 
amintim: E. splendens cu înflorire în tot cursul 
anului, E. lactea cu forma sa curioasă de cande- 
labru sau E. grandicornis cu spini mari lemnoşi. 

Din Asclepiadaceae, bine cunoscută şi mult 
apreciată este Stopelia, care cuprinde foarte multe 
specii. Astfel, pentru încăperi cu geamuri mari 
orientate spre sud, se potrivesc plante iubitoare 
de lumină, ca: Cereus, Mamillaria, Phyllocactus, 
Rhipsalis, Epiphyllum (crăciuniţă), Aloe, Gasteria, 
Pelargonium (muşcată) etc. 

Desi plante de lumină, acestea suportă totuși 
cu destulă uşurinţă lumina difuză în timpul iernii 
cu condiția reducerii corespunzătoare a călduri; 
şi umidității. În asemenea cazuri este obligatoriu 
ca în timpul sezonului cald plantele,să fie scoase 
afară în plin soare (din luna mai pină în luna oc- 
tombrie, inclusiv). 

În perioada de aproape şase luni cit stau afară, 
plantele se vor fortifica, astfel incit să treacă in 


condiţii cit mai bune iarna. 

Plantele despre care am amintit mai sus pot f, 
cultivate fie in ghivece individuale, fie în vase 
speciale asociate astfel încît să dea efecte orna- 
mentale maxime. 

În încăperi orientate spre nord, se vor cultiva 
plante nepretențioase față de lumină, ca: Colocasia 
antiquorum, Hedera canariensis, Sansevieria cey- 
lonica, Pandanus etc. Toate acestea suportă nu 
numai o lumină redusă, ci şi variaţii mari de tem- 
peratură (25°C pină la 10°C) şi chiar curenți de 
aer rece. Nu suportă însă apropierea de sursa de 
căldură. Deşi mari consumatoare de apă, rezistă 
cu «stoicism» la lipsa acesteia. Sansevieria şi 
Aspidistra elatior suportă bine chiar 2—3 săptă- 
mini lipsa apei în condiţii de temperatură normală 
(18—20 C). 

Tot pentru geamurile orientate spre nord, se 
pretează foarte bine Saintpaulia ionantha, asa-zisa 
«violetă de Africa». Plantă bogat florifer in tot 
cursul anului, cu înmulțire uşoară prin butasi de 
frunze sau despărțire, oferă cele mai mari satis- 
factii cultivatorului amator. Se cultivă în pàmint 
uşor (2/3 pămint de frunze de fag, 1/3 amestec in 
părți egale de felină şi turbă, la care se poate adăuga 
şi puțin nisip), la temperaturi de peste 1%C, în 
imediata apropiere a geamului. Nu suportă udatul 
pe frunze. 

Deoarece marea majoritate a plantelor de inte- 
rior cer să fie instalate în imediata apropiere a 
sursei de lumină care este geamul, dar nu suportă 
o prea mare apropiere de sursa de căldură (calori- 
ferul, aşezat de obicei sub geam)va trebui să re- 
zolvăm această contradicție pentru a putea cultiva 
plante frumoase. În acest scop este necesar să 
punem deasupra caloriferului o placă de azbest, 
azbociment, eternit sau marmură. Lățimea aceste; 
plăci trebuie să fie de cel puţin 50 cm, pentru a 
indepărta cit mai mult căldura de plantele care se 
găsesc la geam, deci deasupra caloriferului. 
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EDUCAȚIEI VOINTEI 


Citi dintre noi nu știm binefacerile și necesitatea 
capitală de a avea o voință oțelită! Dar citi oare 
știm cum să facem pentru a o cultiva? Vom face 
de aceea pe scurt citeva recomandări practice 
pentru dv. Nu este vorba decit de o educare ca 
oricare alta, care se obține prin antrenament. 
O putem asemăna perfect cu antrenamentul unui 
om care vrea să inoate. Condiţia de a traversa o 
apă este antrenamentul înotului, condiția de a 
traversa viața este antrenamentul voinței. Educaţia 
voinței se rezumă, de fapt, la efortul progresiv și 
susținut de a detrona unele deprinderi nocive, 
parazitare și a înscăuna deprinderi noi, pozitive, 
fructuoase, binefăcătoare. 

«Nu sintem ca bușteanul care, aruncat pa un 
curs de apă, nu poate înainta decit împins de 
unde» — ne arată S. Smiles. 

«Te găsești la virsta cînd trebuie să lei o hotă- 
rire» — îndemna odinioară Lamennais pe un tînăr 
dezorientat — «mai tirziu vei suferi povara desti- 
nului creat de tine $i te vei zbate în mormîntul pe 
care ti l-al pregătit singur, fără a mai putea însă să 
ridici piatra de pe el. Prima calitate ce se pierde 
este voința! Așadar, învață să voiești cu putere și 
fără a mai întirzia; stăvilește-ți impulsurile care te 
risipesc și nu-ți lăsa viața să fie luată de toate 
vinturile, ca un fir de iarbă uscată!» 

Procedeul cel mai eficace este stăpinirea atenției 
(concentrarea) și cultivarea sentimentelor (ampli- 
ficarea efectelor stenice). 
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Dr. SORIN STĂNESCU 


Trebuie să punem de la inceput la punct un 
scurt plan de bătaie, de acțiune, o strategie gene- 
rală si citeva elemente tactice eficace. Este însă 
esențial să fiți sinceri cu vol înșivă. Altfel nu vă 
veți putea orienta. Ştiţi ce spune francezul: «Duş- 
manul cunoscut este pe jumătate invinsi» Procura- 
ți-vă o agendă de buzunar — ad-hoc —, un calendar 
sâptăminal! de tapt, care să tie «rapelul» dv., «jur- 
nalul de bord» în care veți marca prin «minus» și 
«plus» înfringerile și izbinzile dv. În el veți trece, 
la început, schema procedeelor tehnice de dinami- 
ei a voinței, sumar și schematic, ca ghid de 
acțiune. 


CEI DINTÎI PAȘI: 
«REFLECȚIILE MEDITATIVE» 


Alegeţi apoi «săptămina debutului». În prima zi 
alegeți-vă o jumătate de oră în care, în singurătate, 
veți face bilanțul existenței dv. căutind a vedea 
limpede gradul efectiv al voinţei, care v-au fost 

lânurile $i în ce măsură le-aţi realizat. Veţi avea 
n general surpriza să constatați slăbiciunile voin- 
tei dv. Trasaţi-vă apoi o ținută generală, un ideal 
major, pe c!t posibil cit mai universal si mai altruist 
$/ dezinteresat posibil, cit mai impersonal. 

Veţi vedea pe parcurs necesitatea practică pen- 
tru adevăratul dv. folos al acestei condiții de bază. 
Defalcaţi apoi cu claritate treptele, etapele și 
ordinea lor. Atacaţi-le pe rind, una cite ună. Îndrep- 


tati-vñ voința asupra numai unui singur lucru si 
apoi treceţi la următorul. Nu căutați niciodată să 
vă dispersaţi forțele făcînd mai multe lucruri deo- 
dată, «alergina după doi (sau mai mulţi) iepuri». 
«A vol înseamnă a puteai» Trebuie să ne pătrun- 
dem bine: despre voință, în general, și mecanismul 
ei; despre funcționarea propriei noastre voințe 
și despre tehnica dinamizării voinței. 

De-abia după acest studiu să trecem la reali- 
zarea dinamizării voinței. Trebuie să ne pătrundem 
clar că voința cuprinde patru elemente, patru etape 
succesive: 1 — concepere; 2 — deliberare; 3 — 
decizie; 4 — execuţie. Trebuie întotdeauna să 
ştim precis și clar ce vrem. 

Despre un om fără voință se spune de aceea că 
«nu știe ce vrea». Un om cu voință: să ştie să se 
decidă (rapid și definitiv); execută ceea ce a hotă- 
rit (pină la capăt: — nu amină niciodată); perseve- 
rează în îndeplinirea deciziei (îşi domină pasiunile, 
le dirijează și se servește de ele). 

Trebule o mare precizie în următoarele operații 
mentale care trebuie făcute rapid şi complet: 
a-și da seama exact de ansamblul chestiunii; a 
defini bine ce trebuie să voim; a îmbrățișa dintr-o 
privire: a — punctul de plecare; b — calea de par- 
curs; c — obstacolele posibile; d — mijloacele 
de a le neutraliza; e — ținta de atins, nat precizată. 

La apariția unui obstacol îl judeci rapid — vezi 
mijloacele de a-l zdrobi; iei o decizie precisă, o 
execuți pe loc (fără a o mai schimba), fără a amt- 
na — mai ales (cu nici un preț, niciodată «nu lăsa 
lucrul de azi pe miinel»). 


LUPTAȚI CU DOUĂ ARME ODATĂ! 


Prima: acțiunea «directă» (autosugestia frustă) 

Șoptiți sau rostiți în gind mereu: «Am vointă, 
sint energici» Aceste autosugestii trebuie să ne 
insoțească oră cu oră, mai ales inaintea unor acţiuni 
care trebule să le executăm. Nu trebuie să le rostim 
mecanic, automat, ci să fim pătrunşi de înțelesul 
lor, să le medităm. De exemplu, cind rostiți «am 
voință» reflectați astfel: «Sint propriul meu stăpin. 
Trebuie să fac nu ceea ce pot, ci ceea ce vreau, 
fiindcă eu vreau ceea ce trebuie ! Înaintea fiecărei 
munci, fiecărui act trebuie să văd bine ce vreau 
și să mă țin de aceasta orice ar fil» 

lar cind rostiți: «Sint energici» spuneți-vă: «Nu 
pot fi dominat decit de o voință mai puternică decit 
a mea, ori această altă voință nu vreau să existel 
Trebuie să-mi dezvolt energia mea proprie în așa 
măsură incit să nu întiinească niciodată în faţa ei 
o voință străină capabilă să o domine. Energia mea 
nu trebuie să se maniteste numai în exterior. (S-ar 
transforma în încăpăținare.) Trebuie să fiu absolut 
stăpin pe mine, deci asupra forțelor mele interioare 
trebuie să se îndrepte energia mea. Corpul meu și 
a mea nu trebuie să fie decit sclavii voin- 
tei mele». 


DiNAUNTRUL VOS YU da UUQSA LUN 


Nu vă sfiiți atunci cînd vă dati ordine dv. Insivë 
să folosiți formule, expresii care vi s-ar părea 
omfatice și puerile, simpliste. Pentru că nu vă 
adresați «inteligenței», «rațiunii» dv., cl «subconş- 
tientului», care poate fi socotit o ființă aparte, pe 
care |! putem compara cu o ființă «primitivă», cu un 
i vi sau animal inteligent. 

ubconştientul, singur, este capabil să realizeze 
sugestiile date. El este permeabi! tuturor Iinfluënte- 
lor exterioare, dar este incapabil să raționeze. 
Este sensibil numai la simplicitate și rëpetitie. 
docil numai la ordinele pozitive si insensibil la 
complexităţi, subtilităţi, nuanţe, ironie sau repro- 
guri. Este influențat numai de sentiment, imagini 


şi formule. Nu admite măsurile pe jumătate, nici 
nuanțele. El sau are credință, sau ignoră, de aceea 
trebuie minuit cu muite precauții. Pentru asta 
cuvintele trebuie să exprime totdeauna o calitate, 
niciodată un defect, îndoială, reproș, trufie, de- 
monstrație, logică. E inutil. 

Nu trebuie să uităm niciodată, cînd ne adresăm 
subconștientului nostru (sau al altuia), că ne adre- 
săm unui fel de «golem» cărula ne e imposibil 
să-i negăm existența în noi, cum constata Jacques 
Marcireau, un abil psiholog al vieții cotidiene. 

A doua: acțiunea «indirectă» (stăpinirea de sine) 
se obține pe două căi: 1) Concentrarea pe itinerar 
(dimineaţa). Bine deșteptaţi, întinși relaxat pe pat, 
treceţi în minte în revistă toate actele — previzibile— 
care vin, ale zilei, începind de la ridicarea din pat 
și pină la culcare, stabilind, oră cu oră, întrebuin- 
tarea timpului, trecind în revistă toate ocupațiile 
care vă așteaptă. Stabiliţi chiar utilizarea timpului 
suplimentar. Va trebui deci să prevedeți toate 
actele zilei! care vor urma, subliniind pe cele nece- 
sare atingerii țelului propus. 

Cind programul zilei este cu îngrijire și minuţios 
stabilit abia atunci ridicaţi-vă și realizaţi-l în toate 
detaliile pe care le-aţi fixat în prealabil. Urmaţi-le 
punct cu punct fără a vă lăsa îndepărtat de toate 
acele incidente neînsemnate. neserioase, de fiecare 
zi. În același timp nu trebuie însă să ne trăim ziua 
mecanic, «hipnotizați» de realizarea cu orice preț 
a programului. Este evident că trebuie să vă pliați 
tuturor circumstanțelor neprevăzute. 

2) Concentrarea — examen de conștiință (asupra 
voima — seara). 

nainte de a vă culca rezumati mental ziua care 
a trecut. Vedeţi acele precizări pe care le-aţi reali- 
zat, acelea pe care ati fost forțați să le negiijați 
$i acelea de care, prin apatie, v-aţi scuturat. Jude- 
cați-vă și fiți neiertători cu dv.! Adunați apoi elemen 
tele programului de miine. 

Acest regim va determina în primele săptămini 
plictiseală. La inceput veți constata multe abando- 
nări. Utilizaţi însă întreaga dv. tenacitate pentru 
a realiza în fiecare zi deciziile luate dimineața și 
e remarca în scurt timp cu ce ușurință reușiți. 

ropuneți-vă întii, la început, ținte ușoare și 
puține și apoi să le creșteți progresiv. Căutaţi 
însă a le realiza nu simultan, ci țineți-vă de un sin- 
gur lucru pînă la capăt, pînă la terminarea lui com- 
pletă, totală, desăvirșită! ` 


EDINȚE ZILNICE în 
«AUTOSUGESTIE MAJORĂ» 
(BICOTIDIENE) 


Cel puţin de două ori pe zi (dimineața și înainte 
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de a adormi) stati lungiti pe pat, nemiscati, relaxati, singuri, in 
tăcere și întuneric. Evitaţi gîndurile alungindu-le fără încordare. 
Atunci cînd vă veți simţi prinși de un fel de amorțeală, de o uşoară 
toropeală, rostiți în gînd sau șoptiţi formula de autosugestie 
aleasă, fixați-vă gindul asupra a ceea ce ati vrut să vă sugestio- 
nati şi pătrundeți-vă bine de sensul cuvintelor. Luaţi o singură 
autosugestie care trebuie făcută absolut regulat și neapărat la 
aceeași oră. Ea nu trebuie să dureze decit 5—10 minute. 

O «voință de fier» pretinde două caracteristici: rapiditatea 
deciziei si inflexibilitatea executării. Promptitudinea deciziei 
este preferabilă perfecțiunii deciziei! De pildă, pentru a căpăta 
persistență și continuitate, concentrarea minţii nu va fi pe 
«Vreau să am voinţă tot timpul!», ci va consista în a nu pierde 
din vedere ținta de atins! 


ȘI ACUM, LA LUPTĂ! 


Voința este o «emanaţie» a «torței nervoase». Voința puternica 
se creează printr-un organism viguros. Trebuie deci să dezvol- 
tám atit «energiile organice» cit și mai ales forța musculară 
Deci se impune o voință bazată pe igienă si exerciții muscular: 
(gimnastică, sport). 

Un mijloc practic si foarte simplu de a căpăta și oțeli voința 
este de a modifica complet obiceiurile (deprinderile). Acest proce- 
deu va arăta si care grad de dezvoltare a atins voința dv. Se vor 
lua obiceiurile unul cite unul. Obiceiul de a citi jurnalul la o anu- 
mită oră fixă, de pildă dimineața. Citiţi-l după-masă o săptămînă. 
La sosirea unei scrisori, nu o deschideţi imediat, ci lăsaţi-o înain- 
tea dv. o oră; abaterea din drum prin fața vitrinelor: duceți-vă drept 
și direct la treburile dv. fără a vă lăsa captivaţi; a executa cu toată 
atenția, cu migală, încet, un mic exerciţiu fizic monoton (a lovi 
palmele una de alta încet două minute sau a deschide și închide 
pumnul «au ralenti», cu infinită răbdare), mergeti zilnic, la aceeaşi 
oră, pe un anumit drum, la un anumit loc si reintoarceţi-vă la 
locul de pornire. Această plimbare trebuie făcută indiferent 
de timp și nu trebuie să vă lăsaţi abătuţi din cale de nici o intimplare 
sau de persoane cunoscute pe care le-aţi întîlnit; constrîngeți-vă 
să numărați, de mai multe ori pe zi, la ore fixe, peilele unui colier. 

Cind voinţa a devenit mai dezvoltată, se trece la unele exerciţii 
mai penibile: sculaţi-vă la o anumită oră mult mai matinală, dinain- 
te stabilită, un număr de zile; nu veți fuma anumite ore, anumite 
zile, dinainte stabilite, apoi nu veti mai fuma de loc: dacă aveti 
obiceiul sa mergeti la ți n 
şapte zile nicăieri, ci staţi acasă! 

Un insucces arată că voinţa e încă slabă si antrenamentul nu 
prea avansat. Insistați mult și mult timp asupra procedeelor sim- 
ple și ușoare. Variaţi-le, schimbaţi-le adesea, dar obișnuiţi-vă 
să le faceţi bine, să reușiți. Nu adăugați complicații și dificultăţi 
noi decit cu încetul şi cu precauţie. 


un local la cafenea, la câr u mergeti 


ATENȚIE! 
ZDROBITI REVOLTA ECHIPAJULUI 


Trebuie în același timp să vă avertizez că atunci cind ati luat 
hotărîrea de a và strădui în atingerea desăvișirii de sine, vă pute? 
pomeni uneori asaltati de o inerție, de o senzație de neplăcer:, 
de o repulsie, uneori de neînvins. Această adevărată «revoltă a 

alului» pindește é ne ercalcu sinceritate $i Girz2- 
nie să-si reformeze ființa proprie. Ai zice că vechile cài bàtátorite 
«se apârâ» prin inerție sa re detronate și înlocuite cu virtuți noi. 
Calea bâătătorită este totdeauna preierara ce'e! noi, care trebuie 
să-și facă loc prin sforțări migăloase. Pentru aceasta nu trebuie 
să ne lăsăm niciodată inselati sau întorși din drum de «tactica» 
inerţiei care caută să ne sperie, să ne dizolve entuziasmul prin 
sentimente de iritare și nerăbdare de care ne simțim cuprinși 
atunci cînd ne aşternem pe educarea voinţei noastre. Ba cu cit 
reacția este mai violentă, cu atit înseamnă că forţa inerției, a lene- 
viei noastre este mai mortal atinsă. 

Să nu uită ai a : apitală a eaistentei, legea trăirii 
pozitive: faptele, vorbele. sentimentele, gindurile, intentiile să fie 
pozitive, să exprime totdeauna o calitate, să cultive totdeauna 
partea bună a lucrurilor. Toate lucrurile legate de ură, minie 
invidie, îndoială, neîncredere, lene, neadevăr să fie spulberate 
fără milă. Dimpotrivă, tot ce se referă la optimism, bunătate, iubire, 
altruism, bucurie, elan creator, sinceritate, toleranță trebuie 
cultivat cu maximă energie. 


2500 
de 


RPM A RER E 


GPATIALE 


ÎN SCOPURI TERESTRE 


În domeniul spaţial s-a conturat un ansamblu de 
cercetări fundamentale şi aplicative, cu profunde 
implicaţii tehnologice-industriale. Ele se extind 
asupra dezvoltării şi perfecționării mijloacelor care 
concură la lansarea aparatelor cosmice, cunoașterii 
tot mai profunde a spațiului, aplicării cosmonauticii 
în telecomunicații, meteorologie, radionavigație 
geodezie, astronomie, fizică, biologie etc. 

Este de la sine înţeles că în cele ce urmează nu 
vom putea vorbi de toate invențiile spațiale folosire 
în scopuri terestre și nici măcar de cele considerate 
a fi foarte importante.In special această din urmă 
afirmaţie are la bază faptul că în cosmonautică toate 
invențiile au fost deosebit de importante. Totuşi, 
cu stuzele de rigoare, vom prezenta cîteva dintre 
cele 2 500 de invenţii cosmice pe care N.AS.A. 
le-a anunțat ca avind o amploare potențială în 
domenii diferite decit cel spațial. 


Ing. F. CRISTIAN 


MAPAMONDUL — 
SCURTCIRCUITAT PRIN... SATELIT 


Necesitatea telecomunicațiilor la distanţe foarte 
mari, pusă foarte imperios în ultimii zece-cinci- 
sprezece ani, a impulsionat utilizarea în acest scop 
a mijloacelor cosmonautice. Inceputurile au fos: 
făcute de satelitul de tip balon-reflector, cu ro! 
pasiv, de tip Echo. În scopul de a reduce puterea, 
respectiv sensibilitatea staţiilor terestre, si a asi- 
gura o durată mai mare a «radiovizibilității» sate- 
litului, s-au folosit «sateliți retranslatori» activi 
de tip «Telstar», «Relay», «Syncom», «Molnia» 
In timp ce sateliții «Syncom» şi «Intelsat» au de- 
monstrat avantajele unui releu cosmic pe orbite 
sincrone («sateliți staționari»), adică circulare ecu- 
atoriale, celelalte aparate spațiale destinate tele- 
comunicaţiilor intercontinentale («Telstar», «Re- 
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lay», «Molnia») au evoluat pe orbite eliptice foarte 
alungite, în scopul «acoperirii» unui teritoriu bine 
determinat. Sateliții de telecomunicații au de- 
monstrat în nenumărate rînduri aportul adus de ei 
pentru civilizație. Este suficient să amintim trans- 
miterea pe întregul glob a unor evenimente deose- 
bite (aselenizarea primilor oameni, jocurile olim- 
pice, funeraliile fostului preşedinte J.F. Kennedy 
etc.) pentru a putea aprecia la justa valoare foloa- 
sele descoperirilor spaţiale care au concurat la 
crearea şi perfecționarea «telesateliților». Si aceas- 
ta, nu trebuie uitat, constituie abia începutul. 

Un asemenea telesatelit este o adevărată «micro- 
uzină» conținînd sisteme de orientare-stabilizare 
pe orbită, surse de energie. antene, aparatură 
de emisie şi recepție pe numeroase canale, amplifi- 
catoare schimbătoare de frecvenţă cvasiliniare de 
bandă largă, oscilatoare de referință pentru ghidaj 
şi telemăsură etc. La fel, staţiile de pe sol cuprind 
echipament de emisie-recepţie. Antenelor terestre, 
a căror deschidere trebuie să fie echivalentă cu 
cea a unei suprafețe reflectante de cca. 40 m în 
diametru, li se cer un grad ridicat de mobilitate, o 
mare posibilitate de comandă, sisteme de control- 
comandă, 

Pentru acești telesateliți s-a dezvoltat o tehnică 
specială pentru comanda de la sol, care permit 
ridicarea caracteristicilor azimut-inălțime-timp, me- 
toda fiind numită «urmărire cu program». Bine- 
înțeles că este necesar un calculator electronic, 
care furnizează periodic datele necesare pentru 
orientarea antenei, făcînd şi corecțiile necesare. 

În altă ordine de idei, se cunoaşte că, întrucît 
perturbațiile atmosferice se deplasează rapid, rea- 
lizarea unei bune prognoze a vremii impune atit 
o bună colaborare şi o perfectă organizare a acti- 
vității meteorologice cit şi o mare operativitate în 
recepționarea şi transmiterea de informații meteo. 

Deoarece fenomenele meteorologice formează 
un ansamblu, ele solicită o vedere a circulaţiei 
atmosferice la scară planetară. Tocmai sateliți 
meteorologici sînt cei care răspund la aceste ne- 
cesităçi ale meteorologiei, întrucît pot asigura 
imagini ale unor suprafeţe întinse, acoperind chiar 
întregul glob. Primul «meteosatelit» (de tip Tiros) 
a fost lansat în 1960; de atunci au fost plasate 
numeroase observatoare meteorologice extrateres- 
tre, de tipul «Tiros», «Nimbus», «Cosmos» «ESSA» 
etc. Pentru acești sateliți s-au adus numeroase 
perfecționări, Astfel, dacă la început meteo- 
sateliții Tiros aveau o mişcare în jurul axei 
perpendiculară pe planul orbitei, semnalele putind 
fi recepționate doar de anumite stații terestre, în 
prezent se folosesc sisteme perfecționate care 
permit multor stații să aibă acces la fotografiile 
meteo luate din satelit. Se apreciază că pînă în anul 
1970 vor exista meteosateliți capabili să acopere 
necesitățile la scară mondială. 

in afara totogratiilor cu poziția nebulozităților ob- 
ținute prin sisteme T.V. sau în infraroşu, meteo- 
sateliții au fost dotați cu echipamente destinate 
măsurătorilor radiometrice. Datele sint transmise 
la sol în sistemul cu înregistrare pe bandă magne- 
tizată şi citire prin telecomandă. De regulă, aceşti 
sateliți sînt plasați pe orbite uşor eliptice, la alti- 
tudini între 600 și 1 400 km. Astăzi toate ţărilepe 
deasupra cărora trec sateliții meteorologici pot 
recepționa fotografiile meteo pe care satelitul le 
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transmite continuu. Spre exemplu, stația franceză 
Lanmon, recepționind zilnic 3—4 treceri ale me- 
teosatelitul «ESAA»-4, poate cunoaşte aspectul 
cerului pe o suprafață de cca. 70 de milioane km. 

Din studiul caracteristicilor formațiilor noroase 
(configuraţie, dimensiuni, luminozitate etc.) se 
pot determina fronturile atmosferice, masele de 
aer, turbioanele, ciclonii... 


DE LA DIRIJAREA CIRCULAȚIEI 
AERIENE ȘI PÎNĂ LA... 
CIOCANUL DE SUDURĂ 
ELECTROMAGNETIC 


De o utilitate care devine tot mai stringentă pe 
măsura dezvoltării circulației aeriene s-a observat 
că sint capabili sateliții destinaţi radionavigaţiei 
aeriene. Ei pot servi la determinarea cu precizie a 
poziţiei avioanelor în aer, supravegherea rutelor 
aeriene, legătura telefonică între centrele terestre 
şi avioanele în zbor, verificarea apariției unor posi- 
bile erupții solare nocive pentru pasagerii avioa- 
nelor comerciale supersonice etc. 

Toate țările membre ale Organizaţiei Internaţio- 
nale de Aviaţie Civilă (O.A.C.|.) sint de părere că 
utilizarea sateliților va aduce o ameliorare a navi- 
gației aeriene. Primele experienţe au fost făcute 
în perioada 1966—1967 şi au condus la bune re- 
zultate. 

Alte aplicații cu un vast domeniu de utilitate se 
referă la biologia și fiziologia spațială, urmărirea 
resurselor agricole, forestiere, miniere, hidrolo- 
gice, geografice şi oceanologice. Spre exemplu, 
studiul fundului mărilor se va face cu radarul și 
radiometria pasivă cu microunde. Pornind de la 
această vastă gamă de utilități, trebuie arătat că 
există propuneri pentru utilizarea sateliților în 
scopul creşterii prin reflecții a volumului de radia- 
țiesolară reţinut pe suprafaţa Terrei în anumite zone. 

Desigur, la baza unor asemenea importante 
aplicații stau în primul rînd geniul şi experiența 
omului, care este astăzi capabil nu numai să creeze 
utilaje pentru aparatele spațiale, dar să şi le exploa- 
teze. Construcţia de maşini capabile să funcţioneze 
şi să permită omului de a supraviețui în Cosmos 
dezvoltă competenţa și lărgeşte cunoștințele spe- 
cialiştilor în numeroase domenii ale tehnicii. În 
acest sens menționăm descoperirea unor supape, 
pompe, filtre sau întrerupătoare de o complexi- 
tate pînă acum neatinsă. Au fost inventați detectori 
biologici miniaturizați de o sensibilitate extremă, 
destinați determinării reacțiilor astronauților la 
variațiile de presiune. S-a realizat o adevărată 
revoluție în construcția de echipament de tele- 
comunicații. Un nou echipament electronic minia- 
turizat, noi surse de energie cu «viață» îndelun- 
gată, noi aliaje, adezivi, lubrifianţi au apărut. 

S-au descoperit tehnici ingenioase şi dispozitive 
pentru prelucrarea şi asamblarea metalelor. A fost 
fabricat, spre exemplu, un ecran termic capabil să 
reziste la mai mult de 1000 C atunci cînd nava spa- 
țială reintră cu aproape 40 000 km/oră în atmosfera 
bătrinei noastre planete! Mai mult, pentru asigura- 
rea microatmosferei cabinelor spațiale, au fost puse 


. la punct agregate de termoregiare, de ventilare și 


purificare a fluidelor, extrem de perfecționate. 

O imensă parte a acestor invenții şi descoperiri 
şi-a găsit deja utilitate şi în industrie, medicină 
biologie etc., în scopuri complet «necosmice». 


Un alt exemplu: pentru construcția rachetei 
«Saturn»-5 a fost inventat un ciocan de sudură 
electromagnetic destinat netezirii racordurilor ma- 
terialului; acest mijloc este folosit acum pe ṣan- 
țierele navale și în uzinele de autovehicule şi 
avioane... 


PE SCURT DESPRE ALTE... 
10 INVENȚII COSMICE UTILE OMULUI 


...O cameră T.V. de luat vederi avind dimensiu- 
nile unui pachet de țigări, alimentată de la baterii și 
destinată fotografierii diferitelor stadii de separare 
a etajelor unei mari rachete în timpul zborului 
este la fel de bine utilizată pentru înregistrarea 
unor procese industriale în care domnesc condiţii 
extreme de presiune, temperatură şi vibrații. 

„Bilele rulmenţilor speciali sînt în prezent aco- 
perite cu un lubritiant care nu se evaporă nici in 
vid, nici la temperaturi de sute de grade. 

„„Aliajele descoperite pentru învelişurile rezer- 
voarelor rachetelor spațiale s-au dovedit extrem 
de utile in numeroase procese industriale şi chiar 
pentru confecționarea unor... oase artificiale. 

„Bolnavii de cord beneficiază acum de sisteme 
ultrarapide și precise de înregistrare a pulsului, 
ritmului respirator, temperaturii şi presiunii sin- 
gelui, folosindu-se în acest scop detectoare elec- 
tronice, care au fost purtate cu succes de cosmo- 
nauți în periplurile lor spațiale! 


Ideea căştii costumelor spațiale a servit ca 
bază pentru proiectarea unei câşti medicale, pe 
care o poartă temporar unii copii bolnavi spre a 
se putea stabili care este consumul de oxigen în 
timpul unor exerciții fizice. 

„„„Electrocardiograma unui bolnav poate fi trans- 
misă direct din maşina salvării în care el se află în 
drum spre spital. În acest fel, medicul poate pune 
operativ un diagnostic și să salveze viața pacientu- 
lui... Totul a devenit posibil după ce s-a perfec- 
ţionat tehnica transmiterii prin radio, de pe tra- 
iectorie, a datelor de cord ale piloților spaţiali. 

„„„Un detector care numără loviturile datorate 
meteoriţilor în învelișul de metal al aparatelor 
spațiale a servit ca bază pentru proiectarea unui 
dispozitiv care măsoară vibraţiile mușchilor $i 
care poate detecta rapid tulburări neurologice. 

„Este ştiut că, odată cu îmbătrinirea, oasele 
oamenilor devin mai fragile. Mai puţin se cunoaște 
că metoda modernă de măsurare a elasticității 
oaselor unor organisme vii se bazează pe principiul 
unor prize de măsurare a presiunii în interiorul 
unei rachete cu combustibil solid! 

„Mijloacele folosite pentru sterilizarea apara- 
turii depuse pe Lună au şi fost aplicate la construc- 
ţia sălilor de operații din spitale. 

„„Măsurarea presiunii singelui se poate face azi 
cu detectoare de tipul celor folosite în sufleriile 
hipersonice; ele sint atit de mici încît pot fi intro- 
duse în corp cu ajutorul unei seringi hipodermice. 


Sateliții meteorologici, excelent mijloc de colectare 
și transmitere a meteoinformațiitor la nivel planetar, 
impun o perfectă localizare pe orbită. 
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PUBLICITATE 
ȘTIINȚĂ $I TEHNICĂ 


Z 
olimerilóor 


Ing. D. CHETRARU 
V. RADU 


CE-AU ÎNSEMNAT 6 ANI? 


Intuind această ofensivă a polimerilor sintetici, 
tara noastră a început să dezvolte, începînd din 
1950, acest sector în cadrul Ministerului Industriei 
Chimice, cu un ritm anual dintre cele mai înalte, 
de peste 20%, utilizind rezervele de materii prime 
ale industriei petroliere. Fabricile de policlorură 
de vinil de la Uzinele chimice Turda și de la combi- 
natele chimice din Borzești și Tirnăveni, cele de 
polistiren şi polietilenă de la combinatele petro- 
chimice din Ploieşti și Orașul Gheorghe Gheor- 
ghiu-Dej, începînd din anul 1963, au furnizat an 
de an cantități tot mai mari de polimeri celei mai 
moderne unități prelucrătoare din țară: Uzina de 
mase plastice lasi Cu o producție, în anul 1968, 
de peste 30 000 t, uzina ieşeană este considerată 


pe drept cuvint una dintre cele mai moderne între- 
prinderi prelucrătoare din Europa. 

intrată în funcțiune parțial în trimestrul III al 
anului 1963, pe parcursul celor 6 ani de funcțio- 
nare uzina a produs materiale plastice în valoare 
de 1 640 700 000 de lei, beneficiile realizate între- 
cînd cifra de 323 milioane de lei. 

In decursul acestor ani, una din preocupariie 
permanente ale colectivului de tehnicieni ai uzinei 
o constituie diversificarea producției, creșterea 
numărului de sortimente, realizarea de noi pro- 
duse la solicitarea clienţilor. Ilustrativă în acest 
sens este creșterea numărului de produse, care 
de la 7, cit erau în 1963, a ajuns la peste 85, în pre- 
zent. Un alt fapt care merită a fi luat în seamă și 
care atestă certificatul de superioritate a produ- 
selor Uzinei de prelucrare a maselor plastice din 


190 


Alegind un astfel de titlu pentru acest reportaj, credem că nu exagerăm de loc. Masele plas- 
tice au intrat demult în cotidian și ne-au împresurat pe nesimţite. Trăim într-o ambianţă de obiecte 
confecționate din materiale plastice, cuprinzind domenii pe care cu citeva decenii în urmă le 
consideram exclusiv ale metalului sau altor materiale. Birouri specializate de statisticieni i 
prospectiviști, analizind această ofensivă vertiginoasă a materialelor plastice, au ajuns la urmă- 
toarea concluzie: în prezent, din consumul total de materii prime naturale și sintetice al omenirii, 
metalele reprezintă cca. 60%, lar produsele sintetice, respectiv materialele plastice, cca. 22%. 
La nivelul anului 2 000, se apreciază că metalele vor reprezenta numai 19% din necesarul de ma- 
terii prime al omenirii, în timp ce produsele sintetice vor avea o pondere de cca. 78% din acest 
necesar. În perspectivă se prevede extinderea utilizării materialelor plastice armate ca inio- 
cultori ai lemnului, fierului si aluminiului în industria mobilei, la confecționarea caroseriilor 
şi în construcția de maşini. Consumatori importanți vor fi industria ambalajelor, si in special 
a buteliilor, care tind să înlocuiască sticla, industria chimică și alimentară, industria electro- 
tehnică etc. Și pentru a mai da o ultimă cifră, precizăm că, tot potrivit acestor specialiști, în anul 
1983 producția mondială de materiale plastice va atinge, în volum, producția mondială de otel, 


respectiv 120 milioane m, 


lași îl constituie faptul că ele şi-au găsit benefi- 
ciari în peste 20 de țări din patru continente ale 
lumii: Europa — de est și de vest —, Asia, Africa 
şi America de Sud. 


PROFILUL DE FABRICAȚIE 


La baza produselor finite stau materiile prime 
fabricate în țară de marile combinate ale industriei 
petrochimice. În uzină sint prelucrate în prezent 
trei categorii de materiale, In funcție de polimerii 
utilizați: din policlorură de vinil (P.V.C.), din po- 
lietilenă si din polistiren. Policlorura de vinil trece 
în uzina ieșeană printr-un întreg ciclu tehnologic, 
care vine apol s-o recomande sub formă de: 
covoare fără suport textil pentru pardoseli, dale 
flexibile, folii plastifiate, foi vacuumabile, plăci 
presate, tuburi flexibile, vergele de sudură, plăci 
ondulate, granule pentru izolarea conductorilor 
electrici etc. 

P.V.C. poate fi prelucrat prin unul dintre cele 
trei procedee tehnologice folosite în uzină: extru- 
dere, calandrare sau granulare. Toate acestea 
au comună o primă parte din fazele de Insilozare, 
dozare și amestecare, faze care aparţin oricărui 
produs din P.V.C. 

nainte de a trece printr-unul din procesele 
tehnologice amintite mai sus, P.V.C.-ul trebuie 
amestecat cu alte substanțe numite auxiliari prin- 
cipali de prelucrare, cum ar fi: plastifianţi, mate- 
riale de umplutură, stabilizatori etc., rezultind, 
după operațiile de malaxare și agitare, un amestec 


omogen. 

Să vedem, pe scurt, în ce constau aceste procese 
tehnologice. 

Extruderea constă dintr-un tratament termomeca- 
nic la care sint supuse masa de P.V.C. si auxiliari. 

Maşina de extrudere este formată din unul sau 
două șnecuri (melci) care se rotesc în jurul unui 
cilindru încălzit pe zone de la 130—135*C la 
185—190"C. Datorită temperaturii, amestecul sub 
formă de pulbere este adus la o stare plastică 
comprimată, fiind forțat să treacă printr-o diuză 
de calibrare cu forma apropiată de profilul dorit 
(circulară, lată etc.). După răcire cu apă și tras 
de un sistem corespunzător, cu role, profilul 
respectiv (țeavă, tub, placă) este tăiat la dimen- 
siunea dorită. Se obțin astfel țevi de P.V.C. cu 
diametre între 20 și 280 mm. La uzina din laşi 
s-ar putea obține anual cca. 2100 km de țeavă 
cu diametrul de 110 mm. 

La fel se obțin tuburile pentru izolarea conduc- 
torilor electrici şi plăcile ondulate din P.V.C.— 
PLANCOND. 

Calandrarea, spre deosebire de extrudere, în- 
seamnă o laminare a masei de P.V.C. care, prin 
încălzire, a căpătat o stare viscoasă, Prin acest 
procedeu, după cum este si normal, se obțin 
covoarele și dalele P.V.C. cu diferite dimensiuni. 
Anual, de pe poarta uzinei ies circa 5 300 tone de 
dale si covoare P.V.C., care sint înlocuitori ideali 
ai parchetului şi duşumelelor. 

ranularea, cel de-al treilea procedeu tehno- 
logic de prelucrare a policlorurii de vinil, are ca 
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scop final obținerea asa-numitelor «granule plasti- 
fiante electrotehnice», utilizate pe scară largă la 
izolarea conductorilor electrici. Granulele, cu dia- 
metre în jur de 2—3 mm si lungimi de 3—4 mm, se 
>btin prin trecerea pastei de P.V.C. printr-o diuză 
cu găuri şi tăierea uniformă cu ajutorul unui cuțit 
rotativ. 


POLIETILENA SI POLISTIRENUL — 
DOI POLIMERI DE VIITOR 


Începînd din anul 1964, policlorurii de vinil — 
polimerul cu care s-a pornit la început — i se 
adaugă polietilena (se obține prin polimerizarea 
etilenei), iar în ultimii ani li se alătură și polistire- 
nul (sintetizat prin polimerizarea stirenului). Ca 
şi în cazul P.V.C.-ului, pentru polietilenă se uti- 
lizează o operaţie de extrudere tubulară de răcire 
şi aplatizare, urmind ca apoi folia să fie livrată 
agriculturii (pentru sere) sau altor beneficiari, sub 
formă de prelate de protecție, de saci si recipienti. 
Sacii de polietilenă constituie produsul cel mai 
solicitat: circa 50% (14 000 de tone) din productia 
anuală totală a fabricii. 


Plăcile extrase din polistiren (procedeul de 


tauri 


al 


obținere este analog cu cel de fabricare a plăcil 
ondulate din P.V.C.) vor cunoaște și ele o cres: 
tere importantă: de la 600 t/an, producție actuâtă- 
la 1800 t/an în 1970 și peste 30000 t/an în 1975. 

După cum vedem, solicitărilor tot mai numeroase 
ale beneficiarilor le răspunde un vast program de 
dezvoltare în următorii ani. În 1975 se prevede 
dublarea capacității de producție, urmind ca uzina 
din lași să producă 70 000 t/an de mase plastice 
prelucrate. Toate acestea rezultind din extinde- 
rea, în continuare, a capacităților de producție 
pentru tehnologiile existente si includerea în pro- 
gram a noi procedee de fabricaţie. De pildă, ţevile 
din P.V.C. vor ajunge la 11 000 t/an, față de 3 000 în 
prezent, iar capacitățile de producție la plăcile 
de polistiren, granule electrotehnice, recipienţi 
din polietilenă realizați prin suflare se vor dubla. 
De asemenea, se vor monta o serie de instalații 
pentru fabricarea pentru prima dată în țară a unor 
repere mult solicitate, cum ar fi: profile, P.V.C. 
plastifiat şi rigid (3 500 t/an), folii armate din P.V.C. 
(1 000 t/an), plăci extruse P.V.C. (5000 t/an), foii 
bietirate etc. Dar toate acestea, se înțelege, spre 
avantajul marelui beneficiar: economia tot mai în- 
floritoare a țării. 


Sprijiniti dezvoltarea industriei si- 
derurgice şi realizarea de produse 
metalice mai multe, mai bune și mai 
ieftine predînd deşeurile metalice şi 
metalele vechi, sortate conform STAS, 
întreprinderii pentru colectarea me- 
talelor 


Să nu se piardă 
nici o cantitate de 
deşeuri metalice si 
metale vechi, fe- 
roase şi neferoase 


ÎNTREPRINDEREA 
DE 


COLECTAREA 
METALELOR 


PUBLICITATE 


13 — Almanah „Ştiinţă si tehnică“ 1970 


DOREL DORIAN 
EANET 


PENTRU ULTIMUL 


BARLINGICN 


Dacă n-aţi vizitat Noul Weimar, vi-l recomand: eun oraș fantastic. Luminile sale sur- 
prind, culorile intrigă, iar aerul — încărcat de straneitatea edificiului „Keops“ si de gloria celui 
care a fost, ani la rînd, „Incredibilul Barlington“ — e dens și se respiră greu. Totul pare neome- 
nesc... Dar cîtă artă (şi cît inexplicabil) în fiecare incidență a orașului şi a arhitecturii sale cu 
muzica | 

„Incredibilul” — S.K. Barlington —, poate cel mai de seamă muzician al mileniului, murise 
înainte de terminarea Noului Weimar; și ţin să precizez acest fapt tocmai pentru a-l deosebi, cît 
mai tranşant cu putință, pe marele'muzician, de fiul său — Cib Barlington — savant de formaţie 
riguros tehnică şi, fără voia lui, eroul acestor rememorări. Dar, în sfîrșit, organizatorii marilor 
turnee „Muzica Super-Nova“ sînt liberi să-i confunde și în viitor pe cei doi creatori pînă la a declara 
că ar fi vorba de una și aceeași persoană... Îmi rezerv satisfacția și răzbunarea secretă că cei 
dispuşi să-și petreacă o săptămînă în Noul Weimar, ascultînd celebrul „Concert al Quasarilor“, 
în interpretarea mirificei orchestre a palatului „Keops“, nu vor confunda nici un moment muzi- 
cianul, creatorul concertului, cu eminentul constructor al acestui palat, ciberneticianul Cib Bar- 
lington. 

Pornind la fantastica edificarea palatului „Keops“ (în care timpulavea să descopere un sim- 
bol al devoţiunii filiale), Barlington Cib și a definit, în fapt, propriul său potenţial creator, obse- 
siile şi geniul. Să-lacuzăm că fantasticele desfășurări componistice imaginate de Barlington (S.K.) 
ar fi justificat o construcție mult mai originală (mai piramidală în esență) decît obositoarea supra- 
eta jare, asemănătoare piramidei lui Keops? Dar Cib Barlington, fiul, nu era un poetal mausoleelor, 
ci un cibernetician, poate fără egal, chiar dacă în modestia sa, Cib Barlington a acceptat să afirme 
că epocalele sale dezvăluiri cibernetice își găsesc adevărata sorginte în desfășurările componistice 
ale părintelui său. Or, a dezvălui public această corelație mai puţin evidentă „artă-tehnică“, presu- 
punea, din punctul lui de vedere, supremul orgoliu... al lipsei de orgoliu. Ceea ce nu e puțin si, 
retrospectiv judecînd, ar fi putut să însemne... 


* 
Revenit la Weimar în primăvara acelui an, n-am ezitat nici o clipă să-l vizitez încă din 
prima zi pe bătrînul meu profesor și prieten Cib Barlington. Trebuie să mărturisesc că ultimele 


sale scrisori mă întristaseră. Omul care concepuse edificiul „Keops“ (și Noul Weimar), în dorinţa 
de a relansa aspiraţia spre perfecţiune, constata — atunci cînd nu mai întrevedea nici o posibi- 
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» litate.reală de reconsiderare a operei — că întreaga idee a edificiului piramidal ascunde înăuntru 
ei o eroare. Dar care? 
Cib Barlington o intuise, îi întrevăzuse în timp consecințele, dar nu-i găsise un nume. 
— Dragă S.H., ai putea să-mi aproximezi vîrsta lui Barlington? 
— Judecînd după ultimele sale scrisori, 1124 de ani. 


* 

Barlington ne rugase să asistăm la concert. În program: „Poemul simfonic al Stelei Inter- 
zise“, o lucrare foarte apreciată de inițiați, presupun, dar departe de a cîştiga adeziunea unor 
criminalişti de formaţia lui S.H. sau a mea. I 

Barlington însă insistase, afirmind cà ar fi vrut să ne consulte în privința unui fenomen sim- 
ptomatic pentru activitatea întregului „Keops“ — el îl numise, cred, un fenomen de eroziune — 
și-l considera cu deosebire notabil în interpretarea acestui poem. În stilul său direct, Barlington ne 
atrase atenția asupra solistului (un reputat violonist), asupra harfei (la care avea să debuteze o 
tînără care cucerise de curînd titlul „Miss Muzica”) și asupra dirijorului, considerat pe drept 
părintele acestei apreciate orchestre. A : 

Dar pentru a înțelege îngrijorarea si, într-un fel, aprehensiunile lui Barlington va tre- 
bui să insistăm asupra compoziţiei în sinea poemului. Imaginat ca un studiu de virtuozitate pentru 
vioară, poemul era interferat în puţinele sale angajări lirice de fuga sinuoasă a unui exercițiu 
de harfă. Orchestra, cu o bine găsită discreție (voi reveni asupra elementelor care par să fi 
influențat drama Barlington), își propunea să puncteze raporturile melodice cvasiincompatibile 
iniţial dintre cele două instrumente, subliniind renunţările și revenirile viorii ca pe o afirmarea 
conștiinței de sine. Îndepărtat, de o factură neobișnuită, motivul apelativ al harfei se dovedea 
a fi, într-un plan metaforic, tocmai chemarea Stelei interzise (reperabilă prin calcul, dar refu- 
zată percepţiei concrete). Or, Barlington nu era un naiv... Rolul orchestrei și al dirijorului, în 
această stranie țesătură de intenţii melodice, era hotăritor. Și totuși'— poate de aici și acel prag 
de insatisfacţie pe care-l sugerase Barlington — dirijorul făcea abstracție parcă de nevoia de 
comunicare a viorii. Privirea solistului — discordant față de partitură — exprima o disperare 
totală și o nedumerire care anticipa dementa. Harfista — corectă muzical (deși poate prea 
tehnică pentru gustul meu) — ar fi vrut, presupun, să manifeste un regret pentru lamentările 
viorii, dar orchestra venea să-i amintească, lucid, că stelele interzise sînt aprioric și inaccesibile, 

Poemul devenise un fel de convulsie disperată, în care singurul surd şi orb se demonstra 
dirijorul. Solistul, obosit de toată această suficiență a replicii, se sufoca. Vioara avea un fel 
de întreruperi crispante. Într-adevăr, ceva — nobil si demn — (acesta era sentimentul) se eroda. 
Dar bagheta dirijorului nu voia să întrerupă eroziuneal 


+ 

A fest momentul în care, chiar şi pentru mine, un exersat al emoţiilor, se întîmplă lucrul 
cel mai uimitor cu putință, unic în analele simfonismului: ca la ruperea unui resort interior, 
ca la o hemiplegie subită, solistul scăpă vioara din mînă. Harfa emiseun sunet care păru un 
plînset... iar orchestra rămase ca paralizată în poziția în care o surprinsese ruperea corzilor 
viorii. Publicul, aproape o mie de spectatori, părăsi sala. Fără indignare — în ultimă instanță 
știau foarte bine cu toții că atît soliștii cît și membrii orchestrei ascund în virtuozitatea lor un 
creier electronic, că accidentul, chiar și în lumea celei mai evoluate tehnici neuronale, nu poate 
fi exclus. Dar curiozitatea, evident, nu se mulțumea cu simpla acceptare a situaţiei. Şi la o des- 
cifrare mai atentă a zgomotului de fond, întrebările începeau să prindă contur: Ascundea tot 
acest accident şi o dramă umană? Animozitatea dintre dirijor si solist era pur tehnică sau, inex- 
plicabi!l cum, dobîndise un fond afectiv? Şi care era apoi rolul acelei tinere fete care debutase la 
harfă? 

Neliniştite, privirile cercetau piramida, încercînd să-i ghicească misterele. Un curent de 
aer turbionar, neobișnuit pentru Weimar, se răsuci în jurul statuii lui S.K. Barlington. Ceva se 
eroda, ca la o frecare, piatră pe piatră. 

Ceasul mare din sala de concerte, imortalizînd prăbușirea solistului, se oprise la ora 20,15. 


+ 


Barlington ne aștepta la ieșire. Figura sa descompusă trăda una dintre acele prăbușiri fulge- 
rătoare, mai grave decît îmbătrînirea. Rezistenţa și forța de resurecție vitală îi fuseseră inhibate, 
aminitindu-ne, ca manifestare exterioară, clipa care precedase prăbușirea solistului. 

Evident, încerca să mascheze: 

: — Solistul m-a încîntat, dar vocea lui Barlington nu mai izbutea să pară convingătoare. 
Cred că cibernetica, mai adăugă el, e chemată să reafirme în timp personalitatea umană. 

Nu i-am răspuns și nu l-am compătimit. Priveam etajele superioare ale noului „Keops“ și 
încercam să-i ghicesc miile de fire nevăzute care condiţionau funcționarea nenumăratelor sale 
orchestre. Știam doar că am în fața mea un laborator uriaș, nu o fonotecă inertă, și că fiecare etaj 
are o menire specială în activitatea de concepţie și de lansare a muzicii moderne. 

— Explică-mi, te rog, Barlington: după cîte am înțeles din scrisorile tale, fiecărui solist, fie- 
cărui dirijor, fiecărui membru al orchestrei îi corespunde undeva, într-un etaj superioral piramidei, 
un girant al execuţiei fidele. 
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— Adevărat, recunoscu Barlington. Dar girantul functional al solistului a fost electrocutat..: + 


o clipă chiar înainte de prăbușirea solistului. 
— Şi girantul dirijorului? Girantul fetei care cînta la harfă? Giranţii aceștia ce spun? Unde 


sînt? Logie vorbind, sînt singurii care ne mai pot dezvălui accidentul! De ce te-ai resemnat, | 


Barlington? 

Dar Barlington nu mai avea puterea să răspundă. Îmbătriînirea și prăbușirea sa continuau 
vertiginios. 

M-am întors în clădire și, împreună cu S.H., am început să urc spre etajul întîial „Palatului 
Keops“. 

* 

Sala girantilor, asa cum ne asteptasem, era ermetic închisă, Accesul persoanelor străine de 
activitatea serviciului, refuzat din principiu în serile de concert, era cu atît mai riguros refuzat de 
îndată ce un element imprevizibil altera fie și o simplă frază muzicală. Cu atît mai mult ar fi fost 
o naivitate să presu punem că vom putea pătrunde aici, în momentul întreruperii unui întreg con- 
cert, atunci cînd însuși girantul principalal desfășurării solistice fusese victima unei electrocutări. 

Perioada romantică a criminalisticii — în care anchetatorii invadau locul crimei cu lu pe, praf 
special de amprente și dispozitive radiofotometrice — rămăsese în urmă, incredibilă precum 
geniul naiv a! descoperitorului roții față de creatorul primului supersonic. 


În cele 4 minute și 20 de secunde care trecuseră de la întreruperea concertului, dispoziti- 


vul automat de anchete al etajului de giranți realizase în schimb, din proprie inițiativă, o analiză 
echivalentă cu efortul însumat a circa 2 000 de criminaliști. Corelînd probabilistic și psihic inter- 
vențiile, deplasările, reacţiile și chiar intenţiile fecărui girant antrenat în desfășurarea normală a 
amoral automatul reținuse într-o veritabilă fișă-robot toate cele 14 momente calitativ distincte 
ale dramei. 


Astfel, la ora 19,44 (deci cu 16 minute înainte de începerea concertului), girantul solistului — . 


în transcrierea cifrică a automatului anchetativ „S-021“ — manifestă o primă aprehensiune tragi- 
că. În dialogul său cu „H-042“, giranta harfei, „S-021“ se declară mai emoționat ca de obicei de acest 
„ultim“ concert... În realitate, voise probabil să spună că sesimte emoţionat de acest „nou“ concert... 

La ora 19,46, „S-021“ verifică din nou circuitele de comunicare în dublu sens cu solistul, sensi- 
bilizîndu-i la limita superioară acceptorul de valorificare tragică. Observînd surpriza lui „H-042“ 
se justifică: „Există zile — spuse el — cînd ai nevoie mai mult ca oricînd să'te exprimi... Cînd 
redescoperi în tine o a doua partitură: nescrisă încă, sau scrisă altfel, și ești chemat să alegi...“ 
Apoi, realizînd că explicaţia e neconformă cu atribuţia sa de girant răspunzător de interpretarea 
cît mai fidelă a partiturii: „Cred că am foarte multe lucruri să-ţi spun...“ 


La 19,47 girantul întregii conduceri orchestrale — în speţă al dirijorului —, „D-064", desco- 


peră sensibilizarea: pînă la autoexprimare a circuitului solistic. Din punctul lui de vedere, intenția 
lui „S-021“ pune sub semnul întrebării rolul girantului orchestral. „D-064“ nu-şi amintește însă 


nimic similar, ca procedeu, de-a lungul celor cîteva mii de concerte pe care le-a girat, și nici un , 


precedent care să îngăduie excepţia. Realizează totodată că giranta harfei, „H-023", ar putea fi 


atrasă de partea lui „S-021" fără ca ea să vadă în acest act de indisciplină contestarea, în fond, a ` 


întregului sistem de giranti. 

La 19,50, „S-021" și „H- 
023“ anticipează desfășurarea 
poemului, imaginînd fiecare în 
parte fermecătoare interferări 
melodice. 

La 19,51, „D-064", într-o 
neașteptată relevare de perso- 
nalitate, renunţă la intenţia sa 
de a sesiza etajul superior. 

La ora 20,00 începe 
concertul. 

La 20,07 — prima inter- 
venţie solistică, „S-021" con- 
stată că circuitele de acord 
orchestral sînt desincronizate 
faţă de circuitul solistic. 

La 20,08 — girantul diri- 
joral „D-064“ îi cere girantului: 
solistic să limiteze intervențiile 
acceptorului de valorificare 
tragică. 

La 20,09 — girantul soli- 
stului, „S-021“ „are sentimentul 
interpretării ratate. Involun- 
tar comunică solistului o stare 


196 


de spirit similară. Linia melodică iniţială a poemului marchează si ea, involuntar, un zbor frînt. 
„La 20,11 — „H-023', giranta harfei, introduce și ea, marginal partiturii, un acord eterat ca o 
ipostază a refugiului în dragoste. 
“La 20,12-— girantul dirijorului ameninţă să acopere intervenţiile solistice prin replica orches- 
trală, amplificată continuu. 

La 20,13 — girantul solistului are revelaţia partidei pierdute, a compromiterii, a proceselor 
de nesubordonare și de indisciplină care-i vor fi intentate. Circuitele de personalitate cu carea 
fost înzestrat — pentru că. girantul] e și el un robot — s-au demonstrat astfel inutile. În disperare, 
ca pentru a se răzbuna pe acel plus de personalitate care i-a determinat drama, „S-021“ hotărăște 
să supună circuitul de personalitate unei supratensiuni, O dată distrus circuitul, va redeveni un 
simplu girant... Dar, odată cu supratensiunea, realizează paroxistic și disperarea. „S-021“ se simte 
atras:tot mai mult:de barele nimicitoare ale supratensiunii. Singurul care l-ar mai fi putut salva 
este girantul dirijoral. Dar „D-064“ e surd si orb... 

La 20,14 — într-o ultimă manifestare de personalitate, „S-021“ vrea să-l acuze pe „D-064" 
de o amuzicalitate criminală. Dar orchesta acoperă chemarea disperată a viorii. 

La 20, 15 — prăbușirea solistului, Semnalizatorul de avarii anunţă etajul superior, al tehnicie- 
nilor. Sirena de alarmă:solicită o intervenție rapidă, dar tehnicienii etajului superior, cei care 
proiectaseră de-a lungul anilor pe ,S-021“, „D-064" și „H-023" sînt prinşi în propriile lor drame. 
Nu intervin si nici nu confirmă receptarea semnalului de alarmă, 


* 


Multumind girantului anchetativ pentru relatările sale, am pornit să urcăm spre etajul su- 
perior al tehnicienilor. Nu înainte însă de a ne fi informat asupra sistemului de alimentare elec- 
trică a barelor. de supratensiune. 

— Supratensiunea e direct proporțională cu amplitudinea și reverberaţia orchestrală, ni 
se răspunse prompt. Deci dependentă de actul dirijoral al lui „D-064", 

La cea de-a doua întrebare a noastră, și anume dacă „S-021“ fusese construit cumva dereputatul 
tehnician Soringen, girantul anchetativ se feri să răspundă. După afirmaţia sa, giranţii etajului 
nu puteau furniza nici un fel de relații asupra activității etajului imediat superior. 

Presu punerea mea se confirmă totuși. Soringen, constructor a cărui reputație de pășise de mult 
sfera activității muzicale a edificiului „Keops“, era, într-adevăr, semnatarul și realizatorul propriu-zis 
al girantului „S-021“. O înttinire cu el — recunoscutul adept al individualizării totale a roboților — 
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m-ar fi interesat chiar si în afara dramei la care asistasem. Din păcate însă, așa cum aveam să aflăm 
la etajul doi, nu-i mai puteam vorbi.... 


+ 


În seara aceleiași zile, exact la ora 19,44, Soringen primise aprobarea superiorului său ierarhic 
de a părăsi definitiv piramida. 

Aprobarea îl găsise nepregătit. Soringen, e drept, afirmase în toate rapoartele sale că circui- 
tul de personalitate și de independenţă progresivă a roboților le-ar extinde gama de utilizare-selec- 
ţie-acţiune și că giranţii ar dobîndi, mulțumită acestei perfecţionări, o capacitate inovatoare (ar 
fi în stare să soluţioneze probleme aparent insolubile si ar deţine, prin individualizare, un mod de. 
interpretare diferențiat, subiectiv al fenomenelor). Giranţii aceștia, simţitor perfecționaţi, ar putea fi 
introduși, după opinia sa, în cele mai diferite zone ale activităţii umane. Mai mult chiar, Soringen 
se oferise să experimenteze oriunde și în orice condiții noul său tip de giranţi. De aici însă și pînă 
la răspunsul laconic care-i fusese remis: „prin prezenta vi se acordă dreptul de a părăsi complexul 
«Keops», în vederea experimentărilor pe care le aveţi în vedere..." mai era însă un drum și, poate 
chiar, o răstălmăcire. Și Soringen ştia că aprobarea aceasta echivala de fapt cu o înfrîngere: piramida 
nu mai avea nevoie de el. Firește, Soringen ar fi putut să retracteze, să afirme căa fost interpre- 
tat eronat și că refuză această exilare din „Keops“. Dar ar fi însemnat să renunțe la toate căutările 
lui, la vocaţia sa și, în primul rînd, la ideea cu care se identificase: independența progresivă a 
roboţi lor. 

În jurul orei 19,46 mai privise o dată spre ecranul de urmărire a activităţii giranţilor. „S-021", 
robotul său preferat, tocmai își sensibiliza-acceptorul de valorificare tragică, și Soringen se bucură 
că, plecînd din „Keops“, lăsa printre giranţi un urmaș. Apoi stinse ecranul și începu să-și expedieze 
lucrurile pe care le avea în birou: cîteva prospecte ale giranţilor cu care debutase, prospectul lui 
„S5-021“, o fotografie apoi, el și cu „S-021“ plimbîndu-se prin parc... Alături de ei, Hilde, una dintre 
colaboratoarele sale, muziciană de mare sensibilitate, o adevărată speranţă tehnică și singura 
probabil care izbutise să înveţe ceva de la el. Și nu întimplător proiectul ei, „H-023“, avea un circuit 
de individualizare afectivă... Hotărît, Soringen regreta complexul „Keops“, iar exilarea sau 
autoexilarea — ori cum ar fi vrut s-o numească — era de fapt o lovitură care-l nimerise în plin. 

Soringen mai descoperi printre hîrtiile sale o ilustrată: un dement din Antarctica îl invita să 
întemeieze acolo, în imperiul de gheaţă, o supercivilizaţie... În mod-absurd se simţi o clipă tentat 
să se repeadă în biroul su periorului său, Dietrich, si să-l acuze de incapacitate. Ultimul său girant, 
„D-064“, era o dovadă concretă. Dar Soringen își dădu seama imediat că n-ar fi putut să-l intimi- 
deze și nici măcar să se facă înțeles. Dietrich, tehnicianul care-l coordona, nu l-ar fi putut pricepe 
prin însăși structurasa, iar de limitele lui intelectuale nu era vinovat. Nu elinventase acest sistem de 
ierarhizare, desprins de principiul normal al reconsiderării valorice, singurul care... Soringen simţi 
că începuse din nou să teoretizeze. : 

Hilde îl informă telepatic că aflase de concedierea lui și că regretă. Erá o invitaţie discretă 
de a o lua cu el, dar Soringen se întrebă cu totală sinceritate dacă nu era mai bine ca Hilde să ră- 
mînă în „Keops“ și să persevereze... 

Soringen termină să-și expedieze lucrurile personale. Era exact ora 20,07. „S-021“ declanșase 
probabil circuitul de inervaţie solistică, iar de jos, din sala de concerte, parveniră primele efluvii* 
melodice ale celui plecat în căutarea Stelei Interzise. Soringen realiză vag, din tonul interpretării, 
că „S - 021“ încearcă unele ezitări și se gîndi o clipă căn-ar fi fost rău de loc să-l înzestreze și cu 
un circuit de perseverență, de rezistenţă activă la denigrări și distorsiuni morale. Era însă prea 
tîrziu. Fusese concediat. Cel mult în Antarctica... Şi Soringen, uitînd că cei care părăseau piramida 
n-aveau voie să ducă în afară idei neaplicate încă, își însemnă într-un carnet „necesitatea circuitului 
de perseverenţă”. 

Era exact 20,13. Sistemul antifurt al etajului îi sesiză greşeala și informă simultan robotul 
anchetativ. Soringen încălcase o dispoziţie clară şi aceasta tocmai în ziua plecării lui. Robotul an- 
chetativ declanșă un impuls și Soringen își pierdu cunoștința. În același moment, „S-021“ era elec- 
trocutat, iar solistul se prăbușea... Ceasul din sala de concert indica 20,15. 

Hilde declanșă simultan un apel spre etajul Ill, al experților. Silva, expertul care-l crease pe 
Soringen, era și singurul care ar mai fi putut interveni. Singurul ce putea înțelege totodată că Die- 
trich, tehnicianul care semnase concedierea lui Soringen, era de fapt un robot depășit, demodat, 
și că — anticipind reacţia lui Soringen și permanenta sa dorinţă de inovare — Dietrich prevăzuse 
intervenția sistemului antifurt și paralizarea lui Soringen. Dietrich premeditase crima... 

Împreună cu S.H. am pornit spre etajul al treilea, reflectînd asupra straniilor coincidenţe. 
Trecuseră 21 de ani de la instalarea sistemului antifurt, suficient timp pentru ca bateriile sale de 
alimentare să fie descărcate. Și totuși, coincidenţa făcuse ca bateriile sistemului antifurt să fie revi- 
zuite chiar în aceeași zi. 

Silva, marele expert Silva, cel care-l crease pe Soringen, ar fi avut toate motivele să cerceteze 
această stranie coincidență. 
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Silva se simtise în toată după-amiaza aceea, dinaintea concertului, extrem de obosit. Respon- 
sabilitatea care dubla neîntreruptul efort de avizare aactivităţii etajului l! se conjuga la nivelul său, 
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